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LA DIVERSIDAD Y LA EDUCACION COMO FACTORES ESENCIALES
PARA ELDESARROLLO HUMANO

La institucion en la que imparto clases de Ciencias Naturales a estudiantes de
8vo afio de basica se ubica en una zona urbana, de la ciudad de Macas,
provincia deMorona Santiago, caracterizada por su dinamismo y diversidad

cultural.

Las clases se llevan a cabo en un contexto donde el ingenio y la adaptabilidad
son esenciales, puesto que el colegio estd equipado con herramientas
tecnolégicas modernas, como proyectores y acceso a internet, pero estan
exclusivamente disponibles para los docentes, los estudiantes no tienen la
libertad de explorar y utilizar estas herramientas por si mismos, limitando su
autonomia y exploraciéon digital, por lo que se hace un mayor énfasis en el
aprendizaje basado en la experiencia, experimentos manuales, y actividades

gue no requieran de alta tecnologia.

Un desafio adicional que enfrentamos es la sobrepoblacién en las aulas. Esto
nosolo presenta dificultades logisticas, como asegurarse de que todos los
estudiantes tengan una buena vista y escuchen claramente, sino también
desafios pedagdgicos, como garantizar la participacion activa, la atencion

individualizada yel manejo eficaz del aula.

En cuanto a la demografia estudiantil, la diversidad es una palabra clave. Los
estudiantes provienen de una variedad de antecedentes culturales y
socioecondémicos, lo que enriquece nuestras discusiones y perspectivas, pero
también introduce variaciones en el conocimiento previo, las expectativas y las
formas de aprender. Esta diversidad, aunque enriguecedora, también ha
requerido de adaptaciones y enfoques pedagogicos diferenciados para

satisfacer las necesidades individuales y colectivas de los estudiantes.

A pesar de los desafios tecnologicos, el contenido de Ciencias Naturales se
presenta de manera que siente las bases para una comprension profunda de los
conceptos. Se busca conectar la teoria con la vida diaria y hacer que los

estudiantes vean la relevancia de lo que estan aprendiendo en su propio mundo.



Entre los problemas y limitaciones que enfrento en mi dia a dia, puedo

enumerar:

- Acceso limitado a la tecnologia para estudiantes, esto afecta su motivacion y

el compromiso, al no sentirse parte del proceso de aprendizaje.

-Aulas sobrepobladas, conlleva a tener dificultades en el manejo del aula 'y en
mantener el orden, asi también el de asegurar la participacion activa de todos

los estudiantes.

-Adaptar el contenido y métodos de ensefianza para atender diferentes estilos y

ritmos de aprendizaje, por la diversidad estudiantil.

-Dificultad en revitalizar los conocimientos y aportes de la psicologia educativa,
en especial lo relacionado con los procesos y estilos de aprendizaje, con las
dinamicas de la atencion y la motivacién, y con las estrategias para propiciar los

procesos metacognitivos.

-Restricciones en el disefio curricular, con un aula grande y diversa, es
desafiante cubrir todos los temas del curriculo de manera profunda y
significativa, se siente la presion de cubrir el material en lugar de profundizar en

s

él.

-Falta de acompafiamiento y compromiso de padres de familia en el proceso de
aprendizaje de sus hijos, no permite que se comparta la responsabilidad de
ensefiar a los alumnos y trabajar en conjunto para alcanzar los objetivos

educativos.

-Pérdida del prestigio de la figura docente ante padres de familia y dentro del

Sistema Educativo Nacional.



Luego de describir mi contexto docente y su problematica, quisiera compartir las

nociones que tenia antes de la cursada de la maestria.

Con respecto al tema de aprender, entendia que el aprendizaje no es
simplemente la absorcion pasiva de informacion, sino un proceso activo en el
que el estudiante interactla, procesa y construye conocimientos a partir de sus
experiencias y de la informacion que recibe, no se limita a las aulas o a la
infancia y adolescencia, sino que es un proceso continuo que ocurre a lo largo

de toda la vida.

En relacion a la diversidad, entendia que todas las personas somos diferentes,
y que estas diferencias pueden estar relacionadas con factores como el origen
étnico, la cultura, el género, la orientacién sexual, las habilidades fisicas y
cognitivas. Ademas, que todos los estudiantes, independientemente de sus
diferencias, tienen derecho a una educacion equitativa y de calidad, y que la

diversidad no debe ser una barrera para el acceso y éxito educativo.

Por otro lado, comprendia el disefio de clases, como la guia de un docente para
impartir su clase, en el cual constan las estrategias de ensefianza para lograr el
aprendizaje de los estudiantes. considerando los objetivos de aprendizaje, las

actividades y las evaluaciones.

En relacién a la evaluacion, la concebia como el conjunto de instrumentos que
se aplican a los estudiantes después de un periodo de clases que serviran para
determinar la comprensién de los temas impartidos. Existe la evaluacion
formativa y sumativa y la diferencia entre ambas es que la evaluacién formativa,
se realiza durante el proceso de aprendizaje para guiar las decisiones
pedagogicas y la evaluacion sumativa, se lleva a cabo al final de una unidad o

curso para determinar el nivel de logro de los objetivos.

Finalmente, con respecto a la innovacion, la concebia como la busqueda de
diferentes herramientas o estrategias para mejorar las practicas educativas, que
llevan a obtener mejor resultados que los anteriores. Es necesaria para adaptar
la educacién a una sociedad en constante cambio, con nuevos desafios y

demandas.



Una vez expuestas mis comprensiones iniciales, quiero exponer mis principales

aprendizajes en cinco médulos de la maestria.

Con respecto a Aprendizaje Activo y constructivismo, al haber finalizado esta
materia y el trabajo final, tengo mas claro, como desarrollar y aplicar ciertas
estrategias en el aula de clase, que pueden tener un impacto significativo en la
calidad del aprendizaje de los estudiantes, una de ellas es la articulacion con
conocimientos previos, en el que es muy importante tener claro los objetivos de
la clase, para decidir activar o generar los conocimientos previos de los alumnos
y asi alcanzar un aprendizaje significativo que contribuya a la formacién integral
de los estudiantes, aunque la tecnologia es una herramienta valiosa, el
constructivismo reconoce que el aprendizaje se basa en la construccion
personal de conocimientos a través de la experiencia y reflexion. Se puede
disefar actividades que no dependan exclusivamente de la tecnologia, pero que

fomenten la curiosidad, exploracion y reflexion.

El aprendizaje activo fomenta la participaciéon del estudiante, lo que puede ser
especialmente util en aulas grandes como es el caso en la institucion donde
laboro. A través de técnicas como el aprendizaje cooperativo o el aprendizaje
basado en proyectos, se puede involucrar a todos los estudiantes, distribuyendo
la responsabilidad del aprendizaje. Las estrategias de aprendizaje activo, como
la resolucion de problemas o la investigacion, pueden ser adaptadas segun las
necesidades de cada estudiante, proporcionando oportunidades de aprendizaje
diferenciado. Como sefiala Vygotsky (1978), la interaccion social juega un papel
crucial en el desarrollo cognitivo, lo que refuerza la importancia de las
estrategias de aprendizaje cooperativo y basado en proyectos para facilitar el

desarrollo de habilidades superiores.

En relaciéon al médulo de Educacion y diversidad, los desafios que se me
presentan en el aula de clases parecen ser obstaculos insuperables, sin
embargo, luego de haber finalizado la materia de Educacion y diversidad mi
comprension se ha transformado sobre estas cuestiones y me propone

soluciones innovadoras.

Uno de los problemas que se me presentan es el acceso limitado a la tecnologia
para los estudiantes, en un mundo cada vez mas digitalizado, la falta de



herramientas tecnoldgicas puede parecer un gran obstaculo para el aprendizaje.
Sin embargo, al entender que la diversidad también abarca el acceso a recursos,
se puede buscar estrategias pedagdgicas que valoricen otros tipos de recursos
y competencias, garantizando que todos los estudiantes, independientemente

de su acceso a la tecnologia, tengan oportunidades de aprendizaje similares.

Las aulas sobrepobladas, son un desafio que va mas alla de la gestién del
espacio. Aunque a primera vista pareciera que el problema radica en el numero,
al adoptar una perspectiva fundamentada en la diversidad, se pueden ver estas
aulas como espacios ricos en experiencias y culturas, convirtiendo el aula en un
hervidero de aprendizaje colaborativo, aplicando estrategias que refuercen la
diversificacion, como la técnica de “centros de aprendizaje” y “centros de
interés”, puesto que son lo suficientemente flexibles como para atender a
necesidades de aprendizaje variables, podemos abordar de manera efectiva
estos desafios. Como sefiala Tomlinson (1999), la educacién diferenciada
permite responder a las necesidades de todos los aprendices, lo cual es

especialmente relevante en entornos con alta densidad estudiantil.

El papel de las familias en el proceso educativo también es crucial. Aceptar y
comprender que cada familia es diferente en sus capacidades y formas de
participacion permite establecer vinculos de cooperacion que beneficien el

proceso educativo, sin caer en juicios o estigmatizaciones.

En conclusion, la materia "Educacion y diversidad" no solo me ofrece
herramientas y estrategias para abordar los desafios en el aula, sino que
también me brinda una nueva perspectiva que ve en la diversidad una riquezay
una oportunidad. Es fundamental adoptar esta vision y trabajar incansablemente
para transformar los desafios en fortalezas, en pro de una educacion mas

inclusiva, equitativa y adaptada a las necesidades de todos los estudiantes.

Por otro lado, el recorrido académico que me ha llevado a cursar la materia "La
evaluacion del aprendizaje en una pedagogia activa" ha sido revelador. A
medida que profundizaba en sus contenidos, me encontré enfrentando mis
propias preconcepciones sobre lo que significa evaluar y sobre el propésito

fundamental de la evaluacién en el &mbito educativo.



En un mundo donde el acceso tecnolégico varia y donde no todos los
estudiantes tienen las mismas oportunidades de interactuar con
herramientas digitales, reflexioné sobre como la evaluacion trasciende la
tecnologia. La pedagogia activa me ensefié que, mas alla de los dispositivos
y plataformas, lo esencial es considerar al alumno como un agente activo en
su proceso de aprendizaje, que la tecnologia es solo una herramienta entre
muchas. La verdadera evaluacion radica en medir el aprendizaje, no la
capacidad de acceder a la tltima aplicacién o software, ademas el enfoque
en evaluaciones practicas y basadas en la experiencia puede nivelar el
campo de juego, permitiendo a los estudiantes demostrar su conocimiento

en un contexto real y tangible.

En aulas sobrepobladas, por ejemplo, me di cuenta de que el verdadero
desafio no es simplemente "calificar" a cada estudiante, sino observar,
comprender y responder a sus necesidades y progresos individuales. Por
otro lado, la diversidad estudiantil presenta desafios que al principio parecian
insuperables, pero estos retos podrian convertirse en oportunidades para
diversificar las metodologias de evaluacion, permitiendo que cada estudiante
muestre su aprendizaje de la manera que le resulte mas significativa.
Adoptar estrategias como la evaluacion entre pares o la autoevaluacién no
solo reduce la carga del docente, sino que también fomenta una comunidad
de aprendices, donde cada individuo se convierte en maestro y alumno
simultaneamente. Como afirman Gibbs y Simpson (2004), las condiciones
bajo las cuales la evaluacion apoya el aprendizaje de los estudiantes son
esenciales para el éxito educativo, especialmente en contextos desafiantes

como aulas sobrepobladas.

Finalmente comprendi, que para enfrentarme a los desafios de la educacion
moderna no debo aferrarme a antiguas tradiciones, sino la clave esta en
adaptarse, innovar y, sobre todo, centrarse en el aprendizaje genuino. La
pedagogia activa y su enfoque en la evaluacibn han redefinido mi

comprension de lo que significa ensefar y aprender en el siglo XXI.

En adicion a lo anterior, la formacion adquirida en la materia de "Disefio
instruccional dentro del aprendizaje activo™ ha reconfigurado mi comprension

de la educacién y en particular de cédmo abordar los retos que se me



presentan en el aula. El disefio instruccional no es solo una planificacion, es
un arte que cuando se ejecuta con preparacion, tiene el potencial de

transformar la experiencia educativa.

Frente al acceso limitado a la tecnologia, el disefio instruccional orientado al
aprendizaje activo me ha provisto de estrategias para integrar y maximizar
los recursos disponibles, promoviendo el aprendizaje autonomo y el
pensamiento critico entre los estudiantes. Aungque no todos puedan acceder
a la tecnologia, todos pueden involucrarse activamente en su proceso de
aprendizaje, a través de debates, trabajos en grupo, proyectos y otras
estrategias didacticas que fomenten la participacion activa. Como sefialan
Tourdn y Santiago (2015), la educacién en la era digital no se trata solo del
uso de tecnologia avanzada, sino de adoptar un enfoque pedagogico que
fomente la interaccion significativa y el desarrollo de habilidades,

independientemente de las herramientas tecnolégicas disponibles.

En el contexto de aulas sobrepobladas, el disefio instruccional me ha
ensefiado la importancia de la flexibilidad y la estructura modular. El disefio
de lecciones que permiten la adaptacion segun las necesidades y ritmos de
aprendizaje de los estudiantes es esencial. Las actividades pueden
diseflarse para ser realizadas en grupos pequeiios, promoviendo la
colaboraciéon y permitiendo al docente centrarse en grupos de estudiantes a

la vez, ofreciendo una atencién mas personalizada.

La diversidad estudiantil, con todos sus desafios y riqguezas, exige un disefo
instruccional que reconozca y valore las diferencias. A través de la
pedagogia activa, he aprendido a disefiar actividades que permiten multiples
formas de expresion y evaluacién, dando cabida a los diferentes estilos y
ritmos de aprendizaje. Cada estudiante, independientemente de su origen,
conocimiento previo o habilidades, debe sentirse incluido y valorado en el
proceso educativo. Esta materia ha sido una guia para indicarme la forma en
gue, como docente, puedo crear experiencias educativas profundas,
inclusivas y valiosas, sin importar los obstaculos que surjan, aplicando
técnicas y métodos provenientes del aprendizaje activo, me siento mas
preparada para abordar los retos de la ensefianza contemporanea y ofrecer

a mis alumnos una instrucciéon de alto nivel.



Luego de finalizar la materia "Innovaciones Pedagogicas”, mi panorama
sobre cdmo abordar los desafios que se me han presentado en el aula de

clases, ha experimentado una transformacioén radical.

En primer lugar, el limitado acceso tecnoldgico siempre fue un fantasma que
acechaba en mi practica docente. Veia como otros educadores, en entornos
mas afortunados, hacian maravillas con las TIC y lamentaba no poder hacer
lo mismo, pero al tomar esta asignatura "Innovaciones Pedagogicas” entendi
gue no se trata de la herramienta, sino del propésito, aprendi a ser creativo,
a utilizar medios alternativos y a entender que la tecnologia es solo un
vehiculo; el verdadero motor es la interaccion pedagdgica entre el docente y
el estudiante. Como sefiala Garcia-Pefalvo (2016), la clave en la educacion
y la innovacién no reside en las herramientas tecnolégicas solamente por lo
gue son, sino en como estas se utilizan para facilitar el aprendizaje y

potenciar la interaccion.

El enfrentarme a aulas repletas de estudiantes siempre fue un gran reto, por
no saber como llegar a cada uno de ellos, sin embargo, las estrategias
innovadoras que aprendi me mostraron el poder del aprendizaje cooperativo
y colaborativo, en lugar de sentirme desesperada, comencé a visualizar
redes de colaboracién, donde cada estudiante aporta y construye el

conocimiento en conjunto.

La diversidad estudiantil, lejos de ser un obstaculo, se ha convertido en uno
de mis pilares fundamentales. Gracias a las técnicas y enfoques estudiados,
he aprendido a disefiar mi ensefianza no para un estudiante "promedio”, sino
para individuos con historias, capacidades y aspiraciones Unicas. Esta
personalizacién no solo beneficia a aquellos que estan en los margenes, sino

gue eleva el nivel de toda la clase.

Ahora enfrento los desafios no como barreras, sino como oportunidades para
crecer y mejorar. Con el arsenal de estrategias y técnicas que ahora poseo,
siento que estoy listo para hacer frente a cualquier reto y, lo mas importante,

para marcar una diferencia positiva en la vida de mis estudiantes.



Finalmente, puedo afirmar que desde que tomé la decisién de cursar la
maestria en educacion, tenia la esperanza de encontrar soluciones y
estrategias para afrontar los multiples desafios que la practica docente
presenta cotidianamente. Sin embargo, no esperaba que este recorrido
académico reconfiguraria de manera tan profunda mi vision y enfoque hacia

la ensefianza.

Antes de comenzar la maestria, frecuentemente me veia atrapada en la
rutina de enfrentar desafios similares: desde la falta de recursos tecnolégicos
hasta aulas superpobladas y la constante diversidad de necesidades
estudiantiles, no obstante, a medida que fui avanzando en las asignaturas
de la maestria, comencé a percibir estos desafios bajo una luz diferente. Por
ejemplo, las materias que abordaban pedagogias activas y constructivismo
me ofrecieron herramientas para transformar un aula sobrepoblada en una
comunidad de aprendizaje colaborativo, donde cada estudiante,
independientemente de su trasfondo o habilidades, tiene un papel activo y

valioso.

Los cursos sobre innovaciones pedagdgicas y disefio instruccional me
permitieron ver que no necesito tecnologia de punta para fomentar el
aprendizaje autbnomo y critico. Aprendi a ser mas creativo y a utilizar
recursos disponibles de manera méas efectiva, potenciando la curiosidad
natural de los estudiantes y promoviendo la investigacién incluso sin acceso

a internet.

La diversidad estudiantil, que antes veia como un obstaculo, se ha convertido
en un pilar fundamental de mi ensefianza. Los contenidos abordados en la
asignatura de la educacién y diversidad, me ensefiaron a valorar y
aprovechar los diferentes ritmos de aprendizaje. Aprendi que la verdadera
equidad educativa no se trata de ofrecer a todos lo mismo, sino de brindar a

cada estudiante lo que necesita para prosperar.

Como conclusién, he adquirido un repertorio ampliado de estrategias y un
enfoque renovado que me permiten enfrentar estos desafios de manera
proactiva y resiliente. La maestria no solo ha enriquecido mi practica
docente, sino que ha revitalizado mi compromiso con la educacion y con

cada estudiante que tengo el privilegio de guiar.
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Link al repositorio del portafolio

Este site contiene un portafolio enriquecedor, compuesto por fichas
descriptivas de cinco asignaturas cruciales en la Maestria de Educacién y un
ensayo reflexivo. Al abrir cada ficha, nos encontraremos con el nombre y el
archivo del trabajo final de la respectiva asignatura, seguido por cuatro ideas
principales derivadas de la elaboracion del trabajo que capturan no solo el
conocimiento adquirido, sino también el proceso de internalizar y aplicar ese
conocimiento. Sin embargo, el aprendizaje nunca esta exento de desafios,
estas fichas también describen las dificultades y obstaculos relacionados con
el contenido y la ejecucion del trabajo, pero lejos de ser impedimentos los
mismos se convirtieron en piedras angulares de mi crecimiento, instigando

reflexion y adaptabilidad.

El ensayo reflexivo que acompafia este portafolio es una introspeccion
profunda de mi experiencia docente, comienzo describiendo el contexto
especifico en el que imparto clases, detallando el panorama del entorno y las
dinamicas educativas que lo caracterizan, asi también destaco los desafios,
limitaciones y problemas que enfrento regularmente en el salén de clases,
pero el ensayo va mas all4 de simplemente enumerar estos desafios, pues
utilizo lo aprendido en las cinco asignaturas fundamentales de la maestria
para reflexionar sobre estos problemas y proponer soluciones innovadoras y
estrategias para superarlos. Cada asignatura aporté una nueva dimension a
mi comprension, y este ensayo es un testimonio de cdmo he integrado ese

conocimiento para redefinir y mejorar mi practica docente.

https://sites.google.com/casagrande.edu.ec/estefaniaperez?usp=sharing
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ANEXO 2
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ANEXO 4
PANTALLAZO DE FICHA DESCRIPTIVA DE LA EVALUACION DEL
APRENDIZAJE EN UNA PEDAGOGIA ACTIVA

EVALUACION DEL APRENDIZAJE

EN UNA PEDAGOGIA ACTIVA

EYAMIAR @'CL‘? Propussta de una evaluacidn
@ final de aprendizaje

MEJORAR

-

Cuatroideas principales aprendidas Identificar dos dificultades o desafios,

con este trabajo relacionadas con el contenido y/o
Coniiatican i i R i e b it ejecucion de este trabajo
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ANEXO 5
PANTALLAZO DE FICHA DESCRIPTIVA DE DISENO INSTRUCCIONAL
DENTRODEL APRENDIZAJE ACTIVO

DISENO INSTRUCCIONAL DENTRO
DEL APRENDIZAJE ACTIVO

ARCHIVO FINA DE CURSO ONLINE "HERRAMIENTAS PARA

REAL

17



ANEXO 6
PANTALLAZO DE FICHA DESCRIPTIVA DE INNOVACIONES
PEDAGOGICASDIRIGIDAS AL APRENDIZAJE ACTIVO

INNOVACIONES PEDAGOGICAS
DIRIGIDAS ALAPRENDIZAJE ACTIVO
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con este trabajo relacionadas con el contenido y/o

ejecucion de este trabajo
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