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Introducción 

 El siguiente ensayo fue elaborado para la materia de Teorías de Aprendizaje y sus 

Implicaciones Didácticas, se enfoca en las teorías de Jerome Bruner las cuales través de 

actividades prácticas y reflexiones teóricas realizadas en un curso con los compañeros de mi 

maestría, examinamos cómo la educación puede trascender la mera transmisión de cultura para 

fomentar la exploración de visiones alternativas del mundo. Este documento refleja un profundo 

aprendizaje durante la maestría en Tecnología e Innovación Educativa, demostrando un 

crecimiento profesional significativo y una comprensión avanzada de las estrategias educativas 

modernas. 

Ensayo 

Según Jerome Bruner, la educación no debe limitarse únicamente a la transmisión de 

cultura, sino que también debe actuar como un proveedor de visiones alternativas del mundo y 

reforzar la voluntad de explorarlas. Sus ideas sobre el aprendizaje por descubrimiento al plantear 

preguntas tales como: "¿Es realmente el descubrimiento la mejor manera de conocer nuestro 

entorno?", "¿Cómo se enseña algo a alguien?" y "¿Cómo se debe organizar el ambiente para 

favorecer el aprendizaje?", demuestran que, tal como indicó, el aprendizaje no consiste 

simplemente en transmitir contenidos, ideas o cultura a otra persona, sino que implica una acción 

activa por parte del estudiante, quien busca formar sus propias ideas y comprensión del tema en 

estudio.Con esto en mente, se busca que los estudiantes formulen sus propias ideas y desarrollen 

su propio entendimiento de los temas que Bruner planteó años atrás.  

Para iniciar, se consideró una actividad de enganche destinada no solo a despertar el 

interés en el tema, sino también a involucrar los conocimientos previos de los estudiantes sobre 



3

elementos culturales comunes. Basándose en Bruner (2003), quien afirmó que "La enseñanza del 

descubrimiento, en general, no implica tanto el proceso de guiar a los estudiantes para que 

descubran lo que está allí fuera, sino en realidad, el descubrimiento de lo que hay dentro de sus 

propias mentes." (p. 85), se creó la mencionada actividad. Siguiendo este principio, se desarrolló 

la siguiente actividad: a cada grupo se le proporcionaron fragmentos de las diferentes estrofas del 

himno nacional que debían organizar coherentemente. La fase de descubrimiento varió en tiempo 

entre los grupos, algunos identificaron inmediatamente los fragmentos mientras que otros 

tardaron más. Luego de identificar los fragmentos, debieron organizarlos haciendo uso de sus 

conocimientos previos. Reflexionando sobre la actividad, podría haber sido más efectivo realizar 

una que generara un mayor enganche y que no dependiera tanto de la capacidad de 

memorización. 

En la segunda actividad o fase de exploración, los estudiantes, nuevamente divididos en 

grupos, revisaron una presentación sobre las teorías de Bruner. Cada diapositiva contenía 

imágenes que ilustraban cómo aprenden los niños, además de listar opciones de diferentes teorías 

de Bruner que los estudiantes debían seleccionar basándose en lo que observaban en las 

imágenes. Posteriormente, se les pidió que compartieran y justificaran sus respuestas, lo que 

permitió entender cómo llegaron a sus conclusiones y proporcionó una oportunidad para que 

otros grupos compararan respuestas. Esta actividad incorporó aspectos del método socrático, tal 

como Reich (2003) describe: "el 'profesor' [...] plantea preguntas tentativas para sacar a la luz los 

valores y creencias que estructuran y sustentan los pensamientos y afirmaciones de los 

participantes...". Además, los estudiantes experimentaron con el aprendizaje por medio de 

modelos icónicos y simbólicos, al asociar imágenes con teorías y explicar sus razonamientos. 
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Durante la fase de explicación, se presentaron diapositivas que incluían información 

acerca de Bruner, sus ideas sobre el aprendizaje por descubrimiento, los seis subproblemas que 

identificó, el currículo en espiral, el andamiaje y la representación enactiva, icónica y simbólica. 

Se emplearon varias imágenes para facilitar la comprensión de estos conceptos. Para la fase de 

elaboración, se solicitó a los estudiantes, trabajando nuevamente en grupos, que crearan una 

infografía sobre un tema particular de Bruner. Esta actividad se basó en las ideas de Vygotsky 

sobre el trabajo cooperativo, donde, como indica Woolfolk (2014), "los procesos mentales 

superiores [...] primero se construyen durante actividades compartidas entre el niño y otra 

persona. Luego, el niño internaliza estos procesos y se convierten en parte de su desarrollo 

cognitivo". El trabajo grupal y la creación de una infografía ofrecieron oportunidades para el 

apoyo mutuo en el aprendizaje de nuevos conceptos. 

 Finalmente, para la evaluación, se realizó de forma individual una pequeña prueba de 

opciones múltiples sobre los temas vistos. Reflexionando sobre esta actividad, si se piensa en la 

teoría de Vygotsky, según Martín (2018), "... evaluar lo que las niñas y los niños ya saben hacer 

es un tanto absurdo desde esta teoría.", lo cual tiene sentido en este contexto. La intención de los 

docentes en este taller fue conocer lo que los estudiantes no sabían, es decir, lo que quizás no 

comprendieron, lo cual ayuda a proporcionar apoyo o aclaraciones adicionales. Con esto en 

mente, se habría optado por una actividad donde se pudieran reforzar los conceptos que no 

quedaron claros a los estudiantes. 



5

Conclusiones 

 En el transcurso de escribe este ensayo he podido reflexionar en los cambios 

significativos en mi práctica profesional como un profesor de inglés. Uno de los principales 

cambios es la adopción del aprendizaje por descubrimiento, basado en las teorías de Jerome 

Bruner, que implica un rol más activo y reflexivo del estudiante. Las actividades y reflexiones 

teóricas del trabajo demuestran cómo esta aproximación promueve una comprensión más 

profunda y personalizada del material educativo. Ademas, creo que me he convertido aun mas en 

un profesional que valora la exploración y la comprensión individualizada de los estudiantes. 

Este enfoque se aleja de la simple transmisión de contenidos y se enfoca más en fomentar el 

pensamiento crítico y la construcción personal del conocimiento. Este cambio paradigmático 

muestra un crecimiento significativo en mi comprensión de las estrategias educativas modernas, 

reflejando un desarrollo profesional orientado hacia la innovación y la adaptabilidad en el campo 

educativo. 
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