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Presentacion

Este documento corresponde al trabajo de titulacion de la Maestria en
Neuropsicologia con mencidn en Neuropsicologia del aprendizaje, modalidad Proyecto
Integrador/Portafolio. Este programa de maestria plantea dentro de su perfil de egreso la
formacion de profesionales capaces de comprender los fundamentos neuroldgicos y
psicologicos del aprendizaje de nifios, jovenes y adultos mayores en sus entornos familiares,
escolares y sociales, lo que implica el entendimiento de los componentes cognitivos y
socioemocionales del proceso de aprendizaje. A partir de la malla curricular de esta maestria
se han seleccionado cuatro materias especificas: Neuropsicologia del Desarrollo I,
Neuropsicologia del Aprendizaje I, Neurobiologia Il y Neuropsicologia del Aprendizaje en
el Contexto Digital, estas asignaturas respaldan la relevancia de la intervencién
neuropsicoldgica al brindar una comprensién del funcionamiento cerebral de estudiantes con
discalculia, identificando areas de posible afectacion. Esto es crucial para disefiar

tratamientos personalizados y adaptados a sus necesidades individuales.

El portafolio se define como una coleccidn de evidencia sistematica y organizada
que se utiliza para monitorear el desarrollo de conocimientos, habilidades y actitudes
(Vavrus 1990, citado por Danielson y Abrutyn, 2002). El portafolio con fines académicos
tiene el propdsito de demostrar el desarrollo de competencias profesionales mediante la
sistematizacion de evidencias de aprendizaje, la reflexion y analisis de las teorias vinculadas

al aprendizaje y su impacto en la practica profesional.

El presente proyecto integrador/portafolio se compone de un ensayo reflexivo -
argumentativo acerca de la importancia de una intervencion neuropsicologica en estudiantes
con discalculia y diferentes evidencias de trabajos orientados a fortalecer los aprendizajes

generales de tipo cognitivo, procedimental y actitudinal revisados durante la maestria y que



contribuyen al desarrollo de competencias de la formacion disciplinar o perfil de egreso del

programa.



Perfil del autor

Soy Denisse Nicole Palma Delgado, psicopedagoga de profesion, vivo en la ciudad
de Guayaquil, dentro de mi crecimiento profesional he podido realizar una certificacion en
Terapia de Lenguaje y un Diplomado internacional en Abordaje e Intervencion en TDAH.
Actualmente desempefio mis labores en la Unidad Educativa Salesiana Domingo Comin,

encargada del Dpto. de Inclusion.

Entre las funciones que desempefio son:

e Acompafiamiento psicopedagogico y psicoldgico a estudiantes con necesidades
educativa especial asociada y no a la discapacidad.

e Elaboracion de las adaptaciones curriculares a los estudiantes de diferentes niveles.

e Orientacidn a padres de familia y docentes ante los casos de estudiantes con

dificultades en el aprendizaje.

También desde el afio 2021 tengo un centro psicopedagdgico donde trabajo con docentes,
terapeutas de lenguaje, psicologas clinicas y psicopedagogas donde realizamos diagndsticos
e intervencion a nifios con dificultades de aprendizaje y orientacion a padres de familia para

el debido tratamiento.

Esta maestria me ha servido para mi crecimiento profesional y personal para poder tener
bases neuropsicoldgicas en el abordaje de los distintos casos de los pacientes que se

presentan en el centro.
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Malla curricular

El plan de estudios comprende un total de 10 asignaturas, incluyendo dos talleres de
titulacion, los cuales desempefian un papel crucial al respaldar la elaboracion de mi proyecto
de investigacion final. Estas asignaturas poseen una importancia significativa en mi

adquisicion de conocimientos y la aplicacién en mi carrera profesional.
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Objetivo del Portafolio

Explorar desde las bases neuropsicologicas del aprendizaje la importancia de la
intervencion neuropsicoldgica en estudiantes con discalculia, mediante la organizacion de

evidencias de estudio, reflexiones e impacto en la practica profesional.



Evidencias de Aprendizaje

En este apartado se describen las materias cursadas en el programa de posgrado en
Neuropsicologia y su impacto en la mejora del desempefio profesional y en la
implementacion de estrategias de intervencion individualizada para nuestros pacientes. Las
diversas asignaturas de la maestria proporcionaran un sélido conjunto de conocimientos,
experiencias y destrezas que potenciaron significativamente nuestras habilidades en el
campo de la Neuropsicologia. Estos aprendizajes no solo contribuyeron a un rendimiento
mas efectivo en nuestras responsabilidades laborales, sino que también enriquecieron
nuestras capacidades para abordar las necesidades y desafios especificos de cada uno de

nuestros nifios, nifias y adolescentes

Los componentes del portafolio se pueden visualizar ingresando al siguiente link:

https://sites.qgoogle.com/casagrande.edu.ec/portafolio-denissepalma/inicio

Asignatura: Neuropsicologia del desarrollo |
Actividad individual: Frente a la adolescencia

Esta actividad result6 beneficiosa en mi rol profesional, al identificar y abordar tres
comportamientos distintos en un adolescente: conductas desafiantes, cambios emocionales y
busqueda de independencia. Rasgos, vinculados a una corteza prefrontal inmadura
destacados en la asignatura Como DECE he aplicado recomendaciones dirigidas a docentes
y padres de familia, facilitando una atencion integral que aborda aspectos psicologicos,

emocionales y cognitivos para brindar un soporte efectivo al estudiante.


https://sites.google.com/casagrande.edu.ec/portafolio-denissepalma/inicio

Trabajo final de la asignatura: Propuesta educativa para adolescentes entre 15y 18 afos
con discapacidad visual para favorecer el desarrollo socioemocional en la modalidad

semipresencial del bachillerato.

Se realiz6 una intervencion educativa con adolescentes con discapacidad visual entre
15 y 18 afios, enfocada en el desarrollo socioemocional en modalidad semipresencial. Esta
iniciativa busca proporcionar herramientas cognitivas, psicoemocionales y sociales, que
aporten al proyecto de vida de los adolescentes, integrandolos en aptitudes académicas
fundamentales, en actividades profesionales, se pretende fortalecer la autoestima, la

insercion social, y crear oportunidades laborales futuras.

Evidencia del aprendizaje puesto en practica en el contexto laboral o profesional

Como orientadora estudiantil en una institucion educativa tengo un conocimiento mas
profundo sobre el funcionamiento del cerebro adolescente, especialmente en lo que respeta a la
corteza prefrontal y el sistema limbico que esta vinculado a las emociones. Esta comprension me
capacita para identificar y abordar de manera informada los comportamientos de los jovenes a mi
cargo. Mi papel va més alla de simplemente etiquetarlos como "rebeldes™ o "bipolares”. En cambio,
ofrezco orientacion tanto a los padres como a mis colegas docentes, resaltando la importancia de

manejar de manera adecuada esta etapa crucial para su desarrollo futuro.

Es esencial reconocer que los adolescentes aln estan inmersos en el proceso de maduracion
de la corteza prefrontal, lo que afecta &reas como la toma de decisiones, la autorregulacion y la
resolucion de conflictos. Este conocimiento es fundamental para ayudarte a enfrentar y superar las

dificultades que surgen en tu vida diaria.
Reflexion final de la asignatura

Esta asignatura reviste una importancia significativa, brinddndome una comprension

maés profunda del desarrollo en la nifiez temprana y la adolescencia. He adquirido



conocimientos fundamentales sobre cémo el desarrollo cerebral durante la adolescencia
influye en los comportamientos de los jovenes, reconociendo la importancia de la
participacion familiar y del entorno social, especialmente en el &mbito educativo. Desde mi
rol como psicopedagoga pretendo aplicar estos conocimientos para beneficiar a mis

estudiantes, sus familias y mis colegas docentes.

La estimulacién temprana, el apego parental y la interaccion familiar y social son
factores criticos para el desarrollo cognitivo, emocional y social del nifio, lo cual ayudara al

desarrollo integral y evolutivo (Woodhead y Oates, 2007).

Mustard, F., Young, M. y Manrique, M. (2003) refieren que el periodo gestacional
influye profundamente en el desarrollo fetal. Con lo expuesto anteriormente se concluye que
para el desarrollo evolutivo del ser humano es indispensable garantizar la nutricion,
bienestar psicolégico y emocional durante la etapa gestacional y primera infancia, la misma
que ayudard a tener herramientas psicoemocionales y cognitivas para el bienestar del

individuo.

Asignatura: Neuropsicologia del aprendizaje |

Actividad Individual: Las matematicas nos hacen mas libres y menos manipulables.

A través de este video descubri la importancia de las matematicas, nos ofrecen un
conocimiento para toda la vida, ya que va mas alla de las operaciones geométricas, es el
construir un pensamiento desde lo légico hasta lo abstracto, es comprender el mundo en el
gue estamos, y a nosotros mismos, poder organizar ideas, poder plasmarlas y realizarlas. Las
matematicas se aplican desde la infancia hasta la adultez y facilitan la resolucion de
problemas y el desarrollo del pensamiento l6gico y critico en la planificacion diaria, semanal

y mensual, asi como en la consecucion de metas.



Trabajo final de la asignatura: Intervencion neuropsicoldgica para la ensefianza o

aprendizaje de las matematicas en estudiantes de quinto afio de educacion general bésica.

El plan de intervencion neuropsicolégica transformé mi perspectiva educativa con la
creacion de un "Math Lab", un laboratorio de matematicas sensorial. Las actividades
estimulan el aprendizaje; visual, auditivo y tactil, complementadas con un componente
pedagogico. Este enfoque innovador fomenta la experimentacion y el aprendizaje mediante
el error, reconociendo la conexion emocional de los nifios con el aprendizaje favoreciendo

los procesos neuroldgicos, permitiendo a los estudiantes avanzar a su propio ritmo.
Evidencia del aprendizaje puesto en practica en el contexto laboral o profesional

Como profesional en el campo de la psicopedagogia y DECE, esta materia ha
despertado un interes profundo en mi practica. En la actualidad, colaboro estrechamente con
el vicerrectorado, ya que esta asignatura ha dejado una impronta significativa en mi enfoque
profesional. Ahora reconozco que los nifios poseen habilidades matematicas desde edades
tempranas, motivandome a centrar mis esfuerzos en fortalecer su aprendizaje y potenciar sus

capacidades cognitivas.

En conjunto con los docentes de matematicas del subnivel basica elemental, estamos
disefiando actividades ludicas, recreativas e interactivas con el propésito de llevar a cabo
intervenciones neuropsicolégicas grupales de manera mensual, con actividades como
méandalas matematico, patrones numéricos, sudoku entre otros, con esto se pretende
estimular el desarrollo de las funciones ejecutivas de las matematicas (funciones ejecutivas,
calculo, estrategias aritméticas, habilidades visoespaciales, memoria de trabajo, sentido del

numero)

Reflexion de la asignatura



El impacto de esta asignatura ha sido de mucha relevancia al descubrir que todos los
individuos nacen con un sistema neuronal intrinseco que facilita la comprension de
conceptos numéricos basicos. Este modulo numérico acta como cimiento para la
asimilacién de cantidades y sus interrelaciones, sentando las bases para el desarrollo

posterior de capacidades matematicas mas complejas (Alonso, D., & Fuentes, L. J, 2001).

Este proceso l6gico matematico ejerce un impacto significativo en nuestras funciones
ejecutivas cerebrales, subrayando que las matematicas constituyen una habilidad
fundamental que necesitamos a lo largo de toda nuestra vida, desde la infancia hasta la edad

adulta (Risso, Garcia, Duran, Brenlla, Peralbo y Barca, 2015).

A partir de lo aprendido e investigado en esta asignatura puedo indicar que las
matematicas son fundamentales y que necesitamos a lo largo de nuestra vida. Desde el
ambito profesional nos ayuda tener un pensamiento mas analitico, a tener agilidad mental,
en la organizacion diaria, y sobre todo fomenta la sabiduria y creatividad. En lo cotidiano
nos ayuda a la resolucion de problemas, manejar dinero, calcular y a la planificacion en las

diversas metas u objetivos que uno se propone (Aprendemos Juntos 2030, 2018).

Asignatura de Neurobiologia I

Actividad grupal: Identificacion de estructuras y &reas cerebrales.

Para comprender las estructuras y areas cerebrales es de suma relevancia entender la
complejidad del sistema nervioso y su influencia en el comportamiento, las emociones y las
funciones cognitivas. Ademas, provee una vision mas profunda de como las lesiones o
disfunciones en areas especificas que pueden impactar diversas capacidades, facilitando asi

la creacion de intervenciones precisas en los campos de la neurociencia y la salud mental.



Trabajo final de la asignatura: ¢EXxiste neurogénesis en la adultez mayor?

Es crucial desafiar la creencia equivocada sobre la incapacidad del cerebro de los
adultos mayores para generar nuevas neuronas. En lugares como Guayaquil, en centros
gerontoldgicos, se centran en el cuidado asistencial en lugar de estimular habilidades
cognitivas y fisicas. Es necesario fomentar la conciencia sobre la importancia del
mantenimiento de conexiones neuronales desde diversas plataformas de comunicacion y
entidades educativas, destacando que, a pesar del deterioro natural, es posible preservar la

salud bioneuronal.

Una investigacion liderada por la Dra. Maria Llorens-Martin, muestra evidencias de
la neurogénesis en el hipocampo de adultos humanos, destacando la posibilidad de preservar

la salud bioneuronal a pesar del deterioro natural.

Evidencia del aprendizaje puesto en practica en el contexto laboral o profesional

En mi funcién como psicopedagoga es imperativo adquirir conocimientos sobre las
estructuras y areas cerebrales. Tanto en el &mbito institucional como en mi trabajo individual
con nifios y adolescentes, comprender el origen de las dificultades cognitivas es esencial.
Esto permite realizar intervenciones especificas en las areas afectadas, abordando
debilidades que pueden estar vinculadas a trastornos especificos del aprendizaje, como por
ejemplo en la discalculia, en la cual se ve afectada el giro angular que es un érea del cerebro
que se asocia con el procesamiento numérico. La dislexia se asocia con una afectacion en el
callo encefalico, al conocer las areas involucradas en trastornos de aprendizaje podemos
intervenir en las funciones neuroldgicas que pueden estar afectadas como sensopercepcion,

atencidn, orientacion lateralidad, psicomotricidad entre otras funciones

Desde lo aprendido recomiendo enfatizar la premisa de “cuerpo sano, mente sana”, a

las personas en mi entorno. La importancia de realizar actividades de gimnasia cerebral,



incluso sin dificultades cognitivas, radica en estas actividades cotidianas contribuyen al

bienestar de nuestros circuitos cerebrales.

Reflexion de la asignatura

Identificamos las células del sistema nervioso y discernimos las complejidades de la
estructura neuronal. El cerebro alberga millones de neuronas entrelazadas en conexiones
sinapticas, transmitiendo sefiales que regulan una amplia gama de funciones corporales,
desde el movimiento hasta las percepciones sensoriales y los procesos cognitivos (Gardner

& Gardner, 2008).

El cerebro emerge como el érgano central que nos capacita para procesar estimulos,
tanto del entorno como de nuestro mundo interno, desempefiando un papel esencial en la
formacion de nuestra identidad. Desde tareas basicas como el reconocimiento de objetos,
hasta procesos méas complejos, como la autoconciencia y la empatia, todas estas funciones
son impulsadas por las complejas estructuras cerebrales, como las neuronas y sinapsis

(Valdivieso, 2015).

Las funciones cognitivas superiores nos capacitan para procesar informacion y
ajustarnos a nuestro entorno. Es decir, nos permite elegir, tomar decisiones, elaborar y

escoger la informacion que sea necesaria segun la circunstancia.

Asignatura de Neuropsicologia del aprendizaje en contexto digital

Actividad individual: Reflexion de la pelicula HERS.

La Inteligencia Artificial [IA] segun mi analisis de la pelicula intensifica la
propension humana a creer en fantasias irreales, destacando la influencia tecnolégica en la

percepcidn y conducta. Subrayo que la tecnologia distorsiona la realidad, difuminando lo



objetivo y lo fantéstico, alterando perspectivas relaciones y ambientales. Ademas, induce al
aislamiento al proporcionar retroalimentacion instantanea, promoviendo la dependencia de

dispositivos y reduciendo las interacciones cara a cara en el mundo real.

Trabajo final de la asignatura: Herramienta digital y evidenciar su aplicacion en el

contexto educativo o de salud.

Toytheater es una plataforma digital para educadores y profesionales de la salud,
como docentes, terapeutas, psicélogos y neuropsicologos. Toytheater ofrece juegos
educativos gratuitos en areas como Lenguaje, Matematicas y funciones ejecutivas, adaptados
para actividades individuales. Su accesibilidad en computadoras y dispositivos moviles. Esta
plataforma interactiva se destaca por facilitar la ensefianza y siendo Util en sesiones

terapéuticas.

Evidencia del aprendizaje puesto en practica en el contexto laboral o profesional

En la actualidad nos sumergimos en una era en la que la tecnologia progresa
constantemente. En mi ambito laboral, la aplicacion practica de los conocimientos
adquiridos durante la maestria de neuropsicologia ha sido fundamental. He incorporado estas
innovaciones de manera destacada en mi programa de intervencion, observando un impacto

notorio y beneficioso para el progreso de mis pacientes.

A través de actividades y juegos tecnoldgicos, hemos cultivado destrezas y
habilidades de manera interactiva y personalizada, ajustandonos a las preferencias e
intereses individuales de cada uno de mis estudiantes. La incorporacion estratégica de la
tecnologia ha enriquecido significativamente la experiencia de aprendizaje y tratamiento en

mi area de trabajo.

Reflexion de la asignatura



En los Gltimos afios, el avance significativo en tecnologias ha marcado una notable
influencia en el funcionamiento cerebral (Guillén, 2017). En la actualidad, diversas
aplicaciones y programas no solo contribuyen al desempefio cognitivo en tareas como
lectura, calculo y, memorizacion, sino también fomenta la creatividad y la colaboracion en
equipo, todas ellas implicando procesos cerebrales. Dada la frecuencia de estas actividades
en el entorno escolar, se destaca la importancia de implementar en la educacion diferentes
enfogques metodoldgicos que integren las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién

(TIC) en la ensefianza.

La asignatura de Neuropsicologia del aprendizaje en contexto digital ha destacado el
concepto clave de "cerebroflexia”, resaltando cdmo cada experiencia en entornos digitales o
no, contribuyen a la construccion del cerebro. Estas vivencias tienen la capacidad de

modificar el cerebro al fomentar la formacion de nuevas conexiones sinapticas.

Por lo tanto, es de vital importancia que los educadores, psicélogos y cuidadores
proporcionen experiencias significativas y motivadoras (Bueno ,2016). Dentro de las
intervenciones como psicopedagoga, ha sido un apoyo tanto en evaluaciones como en
sesiones individuales ya que existen plataformas de rehabilitacién neuropsicologicas que se

pueden adaptar a las necesidades de cada paciente desde nifios hasta adultos.



Ensayo reflexivo

La importancia de una intervencion neuropsicoldgica en estudiantes con discalculia.
Comprender el trastorno especifico del aprendizaje con dificultades en matematica o
discalculia es esencial para proporcionar una educacion inclusiva y efectiva. Este ensayo
reflexivo destaca la importancia de la intervencion neuropsicolégica en estudiantes con
discalculia, abordando la base teorica, el desarrollo cerebral y la necesidad de estrategias

pedagdgicas adaptadas.

En la institucion educativa donde laboro se observa una presencia significativa de
estudiantes diagnosticados con discalculia, algunos acompariados de trastornos adicionales.
Para la Asociacion Estadounidense de Psiquiatria [APA] (2013), en el Manual diagndéstico y
estadistico de los trastornos mentales [DSM-5] la discalculia se define como un trastorno del
aprendizaje que afecta la capacidad aritmética sustancialmente por debajo de lo esperado
segun la edad cronoldgica, el cociente intelectual y el nivel de escolaridad, donde tales

dificultades interfieren significativamente en el rendimiento académico.

Desde la perspectiva de Alonso (2001), los individuos nacen con circuitos cerebrales
especificos disefiados para reconocer nimeros pequefios, formando un médulo numérico
esencial para el desarrollo de habilidades matematicas avanzadas. Las dificultades en

aritmética mental pueden conducir al fracaso escolar y complicaciones en la vida diaria.

Desde esta perspectiva se deduce que las matematicas son innatas, en toda accion,
situacion o circunstancias, existe en nuestro sistema cognitivos una funcion implicada en las
tareas de aritmética mental, en las cuales si existe una dificultad puede traer al fracaso

escolar y dificultades en su vida cotidiana.

En base a lo anterior, surge la siguiente interrogante, ¢el cerebro asimila nimeros y

cantidades? Para Valdivieso (2015) la corteza prefrontal, area cortical clave, coordina la



activacion cerebral para establecer asociaciones simbolicas de nUmeros, transmitiendo esta

informacion a la corteza parietal inferior, facilitando el proceso del célculo.

Desde una etapa inicial existe una interaccion de distintas areas cerebrales porque se
producen distintos niveles de complejidad entre el reconocimiento de las diferencias
cuantitativas en los tamarios, las cifras iniciales y su asociacion mental. En la edad
preescolar los nifios tienen un nivel de desarrollo cognitivo que les da la capacidad de
asimilar numeros y cantidades. Los nifios con dificultades en las matematicas tienen una
baja activacion cerebral en la red neuronal asociada con el calculo, incluyendo el surco
intraparietal y el giro frontal. Las areas parietales del hemisferio derecho y la corteza

prefrontal son responsables de la actividad en el aprendizaje matematico.

Sobre las etapas de desarrollo desde un enfoque piagetiano conocemos:

La sexta subetapa (alrededor de 18 meses a dos afos) es una transicion de la etapa
preoperacional de la infancia temprana. La capacidad representacional (la capacidad
de representar mentalmente objetos y actos por medio de simbolos como palabras,
numeros e imagenes mentales) libera a los nifios de la experiencia inmediata.

(Papalia, 2017).

En las entrevistas con los representantes legales de los estudiantes diagnosticados
con discalculia se evidencid que desde la etapa preescolar los nifios experimentaron
frustracién en el aprendizaje de las matematicas especificamente en las operaciones basicas,
tanto para asociar cantidades y nimeros. Los padres también manifestaron que los nifios
enfrentaron dificultades en la vida diaria, como problemas de orientacién espacial y
temporal, olvidando numeros telefénicos o teniendo dificultades en juegos y resolucién de

problemas numéricos.



Dentro de la institucion educativa puedo observar que la mayoria de los nifios
presentaron el informe psicopedagdgico cursando el sexto o séptimo afio de educacion
general basica, donde ya deben tener instaurados los conocimientos previos de las
matematicas como son contar, organizar cantidades, comparar, identificacién de mayor,
menor e igual. Estos estudiantes recibieron apoyo de los docentes dentro de la clase, pero
lastimosamente no tuvieron un avance significativo; cabe indicar que durante el tiempo de

pandemia donde la educacion fue virtual no tuvieron un apoyo pedagdgico externos.

La plasticidad cerebral me permite considerar la creencia en la capacidad del cerebro
para aprender y reaprender a través de diferentes técnicas o métodos. La plasticidad cerebral
es relevante en todas las etapas de la vida, permitiéndonos adquirir y mantener nuevos
aprendizajes (Loubon y Franco, 2010). En el contexto de las matematicas, la
neuroplasticidad posibilita superar obstaculos en ejercicios de mayor complejidad, ya que la
practica constante aumenta las posibilidades de fortaleciendo habilidades cognitivas,

memoria, atencion y razonamiento logico.

Después de completar esta maestria, puedo concluir que la neuropsicologia
proporciona una comprension profunda de como los procesos cerebrales afectan el
aprendizaje y el desarrollo de habilidades en estudiantes de todas las edades. Esto nos

capacita para realizar, diagnosticos y tratamientos efectivos de nuestros pacientes.

Es crucial reconocer que las estrategias educativas destinadas a ensefiar matematicas
se centran en facilitar la asociacion verbal y numérica en diferentes areas cerebrales. La
memorizacion de procesos numéricos se fundamenta en la relacion entre el desarrollo del
lenguaje y la comprension de cantidades. Destaco la importancia de que los maestros
disefien estrategias pedagdgicas adecuadas, donde los estudiantes desempefien un papel

activo en su aprendizaje. El disefio de cada una de las actividades realizadas por los docentes



debe incorporar la percepcion sensorial, aprovechando los avances en neurociencias y

psicologia cognitiva para desarrollar enfoques més efectivos.

En mi rol como psicopedagoga mi interés persiste en ayudar a nifios con necesidades
educativas, mas alla de su asociacion con discapacidades especificas. Mi objetivo es aplicar
un enfoque neuropsicologico en el proceso terapéutico personalizado de los estudiantes, en
entornos escolares o en sesiones individuales. La intervencion que deseo implementar se
centra en el desarrollo integral de habilidades cognitivas y emocionales, involucrando
activamente a las familias y a los docentes responsables de los estudiantes que tengo a cargo,
siendo fundamental abordar integralmente sus necesidades educativas para promover su

éxito académico y bienestar emocional.

En estudio realizado por Alvareza (2018) se reconoce que la discalculia es un
trastorno que afecta a la adquisicion de las destrezas matematicas en nifios con inteligencia
normal, cuya prevalencia se estima a nivel mundial entre un 3% y un 6 % de la poblacién

(Price & Ansari, 2013).

Algunos autores distinguen la discalculia como trastorno especifico del aprendizaje
de aquellas dificultades para aprender habilidades matematicas, consecuencia de déficits
cognitivos no especificos del procesamiento numérico, como de memoria operativa,

procesamiento visoespacial o atencion.

En conclusidn, la intervencion neuropsicoldgica es esencial para estudiantes con
discalculia, aborda las dificultades especificas en el procesamiento numérico. Benedicto-
Lépez y Rodriguez-Cuadrado (2019) resaltan la importancia de este enfoque para mejorar
las habilidades matematicas y favorecer el desarrollo académico. La atencion a las

necesidades neuropsicoldgicas individuales puede marcar la diferencia en el rendimiento



educativo, proporcionando estrategias especificas que se alinean con las caracteristicas

cognitivas de cada estudiante afectado.

Tambien es necesario sensibilizar y preparar a aquellos especialistas que desde sus
funciones acceden a personas con estos trastornos, involucrando dentro de la intervencion en
los trastornos de calculo, la utilizacién de medios audiovisuales (laptops, tablet, teléfonos
inteligentes) que en la actualidad son de gran utilidad y eficacia para una intervencion

innovadora y motivadora para el nifio.
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