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Introducción 

En un contexto rural, donde las dinámicas educativas suelen estar arraigadas en 

tradiciones y enfoques pedagógicos convencionales, como docente de bachillerato he 

experimentado una transformación profunda en mi visión como educadora. Esta 

metamorfosis se produjo después de cursar una maestría en innovación pedagógica, 

donde he adquirido conocimientos fundamentales para la teoría educativa, estrategias 

activas para el proceso de aprendizaje y, lo más importante, la orientación del proceso 

educativo en el estudiante.  

A través de esta experiencia de aprendizaje, teórico, práctico y vivencial, mi rol 

como docente ha adquirido una perspectiva completamente nueva sobre cómo abordar 

la enseñanza en un entorno rural y cómo aprovechar la diversidad de su aula para 

enriquecer el aprendizaje de sus estudiantes. En el presente ensayo, exploraremos las 

ideas y los cambios que experimenté; sumado al esfuerzo por ofrecer una educación más 

inclusiva, participativa y significativa para mis alumnos en un contexto rural. 

El sistema educativo enfrenta numerosos retos que afectan directamente la labor 

de los docentes y, en última instancia, el aprendizaje de los estudiantes (UNESCO, 2015). 

Uno de los principales desafíos es la falta de recursos e infraestructura adecuada. 

Muchas escuelas en la provincia de Los Ríos carecen de las condiciones básicas para 

brindar una educación de calidad, como aulas suficientes, materiales didácticos y 

tecnología actualizada (Aguilar, 2019). A este punto considero que se podría llevar a la 

práctica lo planteado por Jerome Bruner, psicólogo y pedagogo estadounidense, quien 

propuso el enfoque del aprendizaje por descubrimiento. 

El aprendizaje, por tanto, no va a depender de la edad, ni siquiera solo del contexto 

o entorno, no va a ser resultado de una evaluación, ni va a tener una única base teórica. 

Cada persona puede aportar desde diferentes miradas y experiencias su propio criterio 

tanto para el que enseña como para el aprendiz. Lo antes expuesto se conecta con la 

realidad de la autora en su rol como docente; en la actualidad, ella colabora en una 

institución que está ubicada en una parroquia rural del cantón Babahoyo, con estudiantes 

de bachillerato, y dicta las asignaturas de Historia y Filosofía. 
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De allí que se debe revisar las estrategias de enseñanza más pertinentes para 

cada situación en aula, pero siempre acordes al contexto. Estas herramientas 

fundamentales facilitan la transferencia de conocimiento entre el docente, en este caso, 

de colegio y bachillerato, y los estudiantes. Las estrategias pueden variar según el 

entorno y las necesidades socioculturales, además debe considerarse que, en el ámbito 

rural, deben contemplar las necesidades particulares de los educandos, así como el 

entorno en el que se desenvuelven. 

Diseño instruccional dentro del aprendizaje activo 

Por último, pero no menos significativo, abordamos con un compromiso 

inquebrantable el desafío de aprender a desaprender y luego adquirir nuevas habilidades 

en la planificación de clases. Esta acción se reveló esencial para incorporar plenamente 

las diversas ideas que se han revisado a lo largo del proceso de planificación de la clase. 

Además, nos permitió discernir las fortalezas individuales de nuestros estudiantes y 

diseñar estrategias didácticas más efectivas. Esto abarcó desde cuestiones de inclusión 

hasta la generación de innovadoras prácticas educativas surgidas directamente de los 

propios aprendices. 

Este enfoque resalta la importancia de ampliar nuestra comprensión del diseño 

instruccional como una valiosa lección aprendida durante nuestra maestría en educación, 

particularmente en el contexto de pedagogías activas e innovación, y haciendo hincapié 

en su aplicación en un entorno rural. 

Innovaciones pedagógicas dirigidas al aprendizaje activo 

Según Ribadeneira explica citando a otros autores, qué alternativas hay en la 

educación como estrategias didácticas (Ribadeneira C, 2020), e inicia con la idea de 

(Orozco, 2016) quien define las estrategias didácticas como elementos esenciales en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje. Constituyen un conjunto de acciones y operaciones, 

tanto físicas como mentales, que fomentan la interacción del estudiante con los objetivos 

de conocimiento y promueven la colaboración con otros compañeros durante el proceso 

de aprendizaje, con el propósito de realizar una tarea con la calidad requerida. 

Por otro lado, prosigue Ribadeneira citando a (Orellana, 2017) señala que una 

estrategia didáctica va más allá de la simple aplicación de técnicas con una lista de 
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actividades o tareas a realizar. En cambio, se concibe como una estructura de actividad 

en la que se concretizan los objetivos de aprendizaje. Esta estructura implica un proceso 

que parte de la información, ya sea nueva o previa, que los participantes poseen sobre 

el tema y avanza hacia el punto al que se aspira llegar. 

Aprendizaje activo y constructivismo 

En la materia se revisó a teóricos que impulsaron el constructivismo y a partir de 

ello fue comprender que el conocimiento es evolutivo, se construye con el conocimiento 

previo y el conocimiento nuevo dentro y fuera del salón de clases.  

Jean Piaget, el precursor de la pedagogía, redefinió la importancia de la 

experiencia del individuo como el cimiento del conocimiento, planteando que la razón 

emerge como resultado de los procesos subjetivos y no como su causa.  

Analizar los obstáculos y contradicciones que surgen al integrar esta teoría en los 

enfoques educativos convencionales, particularmente en contextos de educación pública 

y aún más en zonas rurales, representa un desafío significativo para los educadores. 

Mientras que, para Bruner, en su momento destacó, la importancia de permitir que los 

estudiantes descubran y construyan su propio conocimiento a través de la resolución de 

problemas y la exploración activa. Los docentes podrían adoptar estrategias de 

enseñanza basadas en este enfoque para fomentar la autonomía y el pensamiento crítico 

de los estudiantes frente a los desafíos del sistema. 

Educación y diversidad 

Otra de las ideas que he llegado a comprender mejor es la noción de diversidad. 

Antes, solía pensar en la diversidad como algo que se limitaba únicamente a las 

diferencias en la forma de pensar entre las personas, y creía que dentro del aula esas 

diferencias desaparecerían, como si todos los estudiantes debieran converger hacia un 

mismo pensamiento o una única forma de ver el mundo.  

Sin embargo, ahora entiendo que la diversidad abarca diversos aspectos, como la 

diversidad de género, la variabilidad en los procesos de aprendizaje, la diversidad 

funcional, la multiplicidad de etnias o nacionalidades, entre otros. Esta misma diversidad 

es lo que nos enriquece y debería fortalecernos como sociedad. 
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La evaluación del aprendizaje en una pedagogía activa 

Como docente de un colegio rural ahora tengo una visión innovadora en cuanto a 

la evaluación del aprendizaje en el contexto de una pedagogía activa. Con el paso de la 

maestría he logrado entender que la evaluación no debe limitarse a pruebas tradicionales, 

sino que debe ser un proceso dinámico y reflexivo que permita a los estudiantes 

demostrar su comprensión de manera práctica y aplicada. Un caso concreto de esta 

filosofía se materializó en las clases de Ética y Filosofía que doy a estudiantes de 

bachillerato.  

En lugar de realizar un examen escrito convencional, se les planteó a los 

estudiantes un proyecto de servicio comunitario. Los estudiantes tenían que seleccionar 

un tema ético que les apasionara, investigar su relevancia en la sociedad y luego diseñar 

e implementar una iniciativa para abordarlo. Este enfoque de evaluación basado en 

proyectos no solo les brindó la oportunidad de aplicar conceptos éticos y filosóficos en 

situaciones del mundo real, sino que también promovió la toma de decisiones éticas, la 

empatía y el compromiso cívico. Por consiguiente, puedo afirmar que esta metodología 

de evaluación enriquece la experiencia de aprendizaje al conectar la teoría con la acción 

y al preparar a los estudiantes para ser ciudadanos éticos y reflexivos en su comunidad. 

Sección de desarrollo 

Sin excepción, cada una de las materias abordadas en la maestría, brindaron 

claridades y se articulaban desde lo conceptual hasta lo práctico con algunas actividades 

que eventualmente podíamos estar aplicando en clases, pero sin tener una certeza o 

fundamentación. Por ejemplo, en la materia Aprendizaje activo y constructivismo no solo 

se revisó sus creadores sino también cómo esa teoría ha sido la más acertada, que hasta 

la actualidad se aplica en distintos niveles de educación. 

La evolución de la educación con la aplicación de las Tecnologías de la 

Información y la Comunicación (TIC) ha sido una transformación significativa en la 

pedagogía moderna. Las TIC han permitido a los educadores replantear sus enfoques y 

estrategias de enseñanza, brindando oportunidades para el aprendizaje más interactivo, 

personalizado y colaborativo. No obstante, este avance también ha presentado desafíos 

considerables, especialmente en contextos rurales o áreas con limitada conectividad. 
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Con la llegada de la pandemia, y la migración de las clases hacia entornos 

híbridos, donde la educación presencial se combina con la educación en línea, se 

convirtió en una realidad durante los últimos años. Esta transición no ha sido uniforme ni 

exenta de obstáculos. La conectividad deficiente o inestable en zonas rurales ha sido uno 

de los principales desafíos, dificultando el acceso a recursos en línea y creando brechas 

de aprendizaje. Los docentes rurales, como la mencionada en el ejemplo anterior, han 

tenido que encontrar soluciones creativas, como la utilización de contenido descargable 

y el fomento de la colaboración en línea en momentos de mejor conexión. 

Además, la evolución constante de las TIC ha requerido que los docentes se 

mantengan al día con las últimas herramientas y metodologías. La formación continua se 

ha vuelto esencial para mantenerse actualizado y efectivo en el aula. Los docentes han 

tenido que aprender a integrar las TIC de manera efectiva en su enseñanza, adaptarse a 

nuevas plataformas y aplicaciones, y comprender cómo aprovechar al máximo las 

ventajas de la tecnología para mejorar la experiencia de aprendizaje de sus estudiantes. 

En este contexto, la mejora continua se ha convertido en un principio fundamental 

tanto para los docentes como para los estudiantes. Los educadores se esfuerzan por 

desarrollar nuevas habilidades, adaptarse a las cambiantes dinámicas educativas y 

buscar constantemente formas de innovar en sus prácticas pedagógicas. Esto no solo 

beneficia a los docentes en su desarrollo profesional, sino que también impacta 

positivamente en la calidad de la educación que brindan a sus estudiantes. 

No olvidemos que un aspecto crucial en el contexto de la ruralidad es la brecha 

socioeconómica dado que en Los Ríos se presenta una marcada desigualdad (Vásquez, 

2017), con estudiantes provenientes de distintos contextos socioeconómicos. Esto 

implica que los docentes deben adaptar sus estrategias de enseñanza para atender las 

necesidades específicas de cada estudiante. Para ello se puede aplicar la teoría de Paulo 

Freire quien en su obra “Pedagogía del oprimido” (1968), abogó por una educación que 

se basara en la realidad y la experiencia de los estudiantes, promoviendo su participación 

activa y crítica (Freire, 1970). 
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Reflexiones finales 

En resumen, mi travesía como docente de bachillerato en un entorno rural ha sido 

un viaje de autodescubrimiento y crecimiento profesional. Desde su experiencia en la 

maestría, ha llegado a comprender la importancia de adaptar su enfoque pedagógico 

para satisfacer las diversas necesidades de sus estudiantes y aprovechar al máximo la 

riqueza de la diversidad presente en su aula. Ha aprendido a desaprender viejas prácticas 

y a abrazar nuevas estrategias que sitúan al estudiante en el centro del proceso 

educativo. 

Este viaje también ha reforzado mi convicción de que la educación en contextos 

rurales puede ser transformadora y significativa. Al abrazar la innovación pedagógica, ha 

logrado crear un ambiente de aprendizaje inclusivo y participativo, donde los estudiantes 

son agentes activos en la construcción de su conocimiento. Su experiencia demuestra 

que, con dedicación y pasión, es posible forjar un futuro educativo prometedor en 

cualquier entorno, incluso en aquellos que presentan desafíos únicos. 

En síntesis, la evolución de la educación con las TIC, la migración hacia entornos 

híbridos y la necesidad de mantenerse actualizados como docentes son aspectos 

fundamentales en el panorama educativo actual. A pesar de los desafíos, estos cambios 

ofrecen oportunidades emocionantes para mejorar la enseñanza y el aprendizaje, y 

subrayan la importancia de la adaptabilidad y la mejora continua en la labor docente. 

En última instancia, mi historia como docente ha sido inspirada por todo lo 

aprehendido, confirmar cómo la educación puede evolucionar y adaptarse para 

empoderar a los estudiantes, promoviendo un aprendizaje significativo y equitativo, 

independientemente del contexto en el que se encuentren. Mi compromiso con la 

innovación pedagógica y el enfoque centrado en mis estudiantes, será un faro de 

esperanza y un ejemplo a seguir para todos los educadores que desean marcar una 

diferencia en la vida de sus estudiantes y en la sociedad en su conjunto. 
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ANEXOS 

ANEXO 1 

PANTALLAZO DE SESIÓN DE INICIO Y ENSAYO REFLEXIVO 
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ANEXO 2 
PANTALLAZO DE FICHA DESCRIPTIVA DE APRENDIZAJE ACTIVO Y 
CONSTRUCTIVISMO. 
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ANEXO 3 
PANTALLAZO DE FICHA DESCRIPTIVA DE EDUCACIÓN Y DIVERSIDAD 
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ANEXO 4 
PANTALLAZO DE FICHA DESCRIPTIVA DE LA EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE 
EN UNA PEDAGOGÍA ACTIVA. 
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ANEXO 5 
PANTALLAZO DE FICHA DESCRIPTIVA DE DISEÑO INSTRUCCIONAL DENTRO 
DEL APRENDIZAJE ACTIVO 
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ANEXO 6 

PANTALLAZO DE FICHA DESCRIPTIVA DE INNOVACIONES PEDAGÓGICAS 
DIRIGIDAS AL APRENDIZAJE ACTIVO 

 


