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INTRODUCCIÓN. 

 

 
Los profesores enfrentan una serie de desafíos y oportunidades únicas que afectan su 

capacidad para brindar una educación de calidad a sus estudiantes. La unidad educativa se 

encuentra ubicada en la zona Rural de la ciudad de Junín provincia de Manabí y alberga 

alrededor de 153 estudiantes q se distribuye en todas las ofertas que ofrece la misma desde el 

nivel de inicial hasta el  bachillerato. A diario se presentan desafíos que incluyen factores 

como el acceso limitado a recursos, la falta de infraestructura adecuada y la diversidad 

cultural en estas comunidades rurales, debido a que recoge población estudiantil de los sitios 

que se encuentran alrededor de ella. 

 
Uno de las principales limitaciones que presenta nuestra unidad educativa es la falta   de 

infraestructura adecuada para los estudiantes con necesidades educativas especiales como 

rampas de acceso, baños adaptados, provisión de materiales educativos especializados, el 

apoyo de un personal preparado para capacitaciones a la planta docente y el acceso a la 

tecnología adecuada. En esta zona los docentes enfrentan limitaciones en el acceso a 

tecnología avanzada y a servicios de internet confiables, lo que dificulta la implementación 

de metodologías innovadoras de enseñanza y la comunicación con otros profesionales de la 

educación. 

 
También presenta problemas con el suministro de agua potable, la electricidad y el 

saneamiento, lo que puede afectar la salud y la seguridad de los estudiantes y el personal 

docente. Además, de la falta de instalaciones adecuadas para el uso de computadoras, que es 

una necesidad para el aprendizaje moderno. Esto impide que  los estudiantes desarrollen 

habilidades en informática, lo que limita su oportunidad de enfrentarse a este mondo 

competitivo y globalizado. 

 
En algunos casos nuestros estudiantes presentan desmotivación para aprender debido a la falta de 

oportunidades y la sensación de aislamiento, lo que a su vez     tiene un efecto negativo en el 

desempeño académico de los estudiantes. 

 

Geográficamente somos una institución educativa de la zona rural y debido a la   falta de 

mantenimiento de las mismas hace que el acceso sea más difícil, tanto   para nuestros 

estudiantes como a los docentes. 



 

 
Sumado a la falta de instrucción de sus padres, que solo llegaron a un nivel básico de 

estudios e incluso algunos analfabetos, impide aportar información útil a sus hijos, 

dificultando el seguimiento académico de sus representados en el hogar. Esto no solo limita 

el aprendizaje académico de los estudiantes, sino que también les impide desarrollar 

habilidades sociales y emocionales. Uno de los fenómenos que se presentan en este sitio y en 

la mayoría de las zonas rurales es el trabajo en temporadas de cosecha. Siendo una gran 

desventaja para los estudiantes, porque esto involucra pérdida de tiempo en el aula, lo que 

nos obliga a nosotros como educadores a buscar las estrategias para que nuestros estudiantes 

sigan adquiriendo conocimiento que les ayude a no perder el hilo de sus estudios. 

 
Por otro lado, los padres también pueden aportar a los estudiantes algunos beneficios, al 

tener una gran cantidad de conocimiento práctico, que puede ser útil para los estudiantes. 

Por ejemplo, pueden enseñar a sus hijos cómo realizar un cultivo, huertos y cómo reparar 

una máquina. Estas habilidades prácticas son de gran ayuda para los estudiantes, 

especialmente para nuestros jóvenes que viven en zonas rurales, donde estas destrezas 

pueden ser muy útiles para mejorar su calidad de vida. 

 
A pesar de estos desafíos, también nos encontramos una serie de oportunidades únicas. Por 

ejemplo, la estrecha colaboración con las comunidades locales y desarrollar relaciones 

sólidas con las familias de sus estudiantes. También tenemos   la oportunidad de utilizar 

entornos naturales para crear experiencias de aprendizaje  más auténticas. 

 
Este conjunto de razones nos lleva a planear y emprender grandes desafíos que ayudarían a 

lograr cambios en nuestra estructura educativa por generaciones; aunque existen diferentes 

problemáticas, formas de pensar y actuar en los ámbitos que se presentan en el lugar donde se 

realizará la reflexión, esto puede llegar a convertirse en un estudio permanente del trabajo 

rural cotidiano. 

 
 

A continuación, se detallan las nociones iniciales que se tenía como docentes antes   de 

iniciar la maestría. 

 
● Noción de aprendizaje: Conocimientos básicos de la enseñanza, como la planificación 

de las clases gracias a los textos entregados por el MINEDUC, no contaba con la 

experiencia y conocimiento necesario para ejecutar estrategias que  solucionen 



 

problemáticas de los estudiantes dentro y fuera del salón de clases. 

 
● Noción de diversidad: Siempre ha sido necesario conocer la diversidad de alumnos en 

nuestras clases. Nuestros estudiantes difieren en género, cultura, estilos de aprendizaje, 

formas de pensar, limitaciones o habilidades físicas, discapacidades. 

 
● Noción de diseño de clase o planificación: con base en la poca experiencia  en la 

estructura pedagógica que maneja el Ministerio de Educación, solo conocía el 

ERCA, como metodología para planificar las clases diariamente. 

 

● Noción de evaluación: el desarrollo de las evaluaciones manejadas con el sistema fiscal 

tiene su estructura, en los dos años de experiencia pude realizar valoraciones  con bases 

estructuradas y para este año nos encontramos trabajando con evaluaciones de contenido y 

metacognitivas: Lo que resulta ser no muy amplio para  las muchas formas que podemos 

evaluar a nuestros estudiantes. 

 
● Noción de innovación: por la falta de experiencia y al no tener una formación      base 

en educación, conllevó a que tuviera poca concepción de cómo se puede implementar 

cambios significativos en el proceso de enseñanza y aprendizaje.



 

 
Luego de haber descrito mi contexto de clases y mis nociones iniciales, quisiera compartir mis 

aprendizajes en cinco módulos de la maestría. 

 

Aprendizaje activo y constructivismo: El módulo conllevó el análisis de diversas teorías 

educativas dentro de la asignatura. Relacionado su contenido con el progreso de las clases. 

Unas de las teorías desarrolladas en el módulo fue el constructivismo que se presenta como 

una perspectiva psicológica y filosófica que sostiene que las personas forman o construyen 

gran parte de lo que aprenden y comprenden (Bruning et al., 2004). Siendo este enfoque de 

enseñanza muy efectivo para motivar a los estudiantes. Ayudando a mejorar la comprensión 

de sus  conocimientos mediante la experiencia y el descubrimiento. 

 
El aprendizaje activo y el constructivismo han aportado una mejor comprensión de lo que es 

aprender, y han tenido una influencia significativa en la educación de los estudiantes de la 

unidad educativa a la cual pertenezco. Estos conceptos han ayudado a desarrollar una mayor 

comprensión de cómo mis estudiantes aprenden, lo que se necesita para apoyarlos en su 

proceso de aprendizaje, y cómo un docente  puede diseñar sus actividades dentro de su clase, 

para promover un aprendizaje significativo. 

 
Los estudiantes lograron de manera activa incrementar su proceso de aprendizaje. Esto 

significó que aumentara el interés al escuchar hablar sobre un  tema en las clases diarias, 

participando en actividades y discusiones que les permitió profundizar su comprensión. 

 
Entonces se asume el papel de guía dentro del proceso de aprendizaje, y los estudiantes 

aprovecharon la oportunidad de explorar temas por sí mismos, a través   de preguntas, 

discusiones y ejercicios. Esto ayudó a que los jóvenes que pertenecen a una zona netamente 

rural tengan una concepción amigable de aprender, al entender que ellos no solo reciben 

información de parte de sus docentes, sino que también desarrollan habilidades de 

pensamiento crítico y creatividad con base en sus experiencias. 

 
 

Educación y Diversidad: Ha contribuido de manera significativa a cambiar mi comprensión 

acerca de la diversidad en mi entorno de aprendizaje. He aprendido la importancia de reconocer 

y respetar la diversidad, abordar el tema de la diversidad de maneras inclusivas y crear un 

entorno que apoye a todos mis estudiantes. Estos conceptos se han convertido en parte de mi 

filosofía docente. 



 

 
Los primeros conceptos que aprendí fueron el reconocimiento de la diversidad, normalidad 

y diferencia, lo que me permitió entender que dentro del aula de clase encontraremos una 

amplia gama de factores como la cultura, la edad, el género, la  orientación sexual, las 

experiencias personales e incluso la ubicación geográfica. Esto me hizo entender que, para 

lograr una educación equitativa, es necesario abordar y desafiar los prejuicios, estereotipos 

y discriminación existentes, y que pueden afectar a los estudiantes de diferentes grupos. 

 
La inclusión enfatiza la igualdad por encima de la diferencia (Latas, 2002, pp.11- 29). 

Buscando brindar igualdad de oportunidades y establecer un entorno seguro y aceptable para 

todos, sin discriminación de ningún tipo. Esta promueve el respeto de los derechos humanos 

y la diversidad, busca promover la aceptación de las diferencias entre las personas y trata de 

crear un entorno inclusivo para todos y que  todo se transmita en el aula de clases logrando 

resaltar la importancia de la inclusión, para garantizar que todos los estudiantes tengan la 

misma oportunidad de aprender. Siendo necesario crear un entorno inclusivo, en el que todos 

los estudiantes se sientan cómodos. Con profesores que apoyen a todos los estudiantes, 

independientemente de sus antecedentes, para que todos puedan lograr el éxito académico. 

 
Mediante un Diseño universal de aprendizaje que garantice un entorno accesible para todos 

los estudiantes, independientemente de su habilidad o discapacidad. Proporcionando un 

currículo diversificado y flexible, así como el uso de tecnología y  mejoras en la 

infraestructura de las instalaciones educativas que apoyen en las prácticas de enseñanza 

eficaces. Esto ayudará a los estudiantes a alcanzar su máximo potencial en un ambiente de 

aprendizaje respetuoso y amigable. 

 
Evaluación del aprendizaje en una pedagogía activa: Una definición de evaluación 

ampliamente utilizada en educación es: “un término genérico que incluye un rango de 

procedimientos para adquirir información sobre el aprendizaje del estudiante y la formación 

de juicios de valor respecto a dicho proceso…” (Miller,2012). Examinado una variedad de 

mecanismos para obtener datos sobre el  progreso educativo del estudiante y emitir juicios 

acerca de dicho proceso. 

 
Gracias a este módulo se puedo fortalecer el propósito de evaluar a los estudiantes.    

Dejando muy en claro que esta es un proceso continuo (inicio, durante y al finalizar). 

Permitiéndonos tener una idea más clara de cómo están progresando los alumnos y de qué 



 

forma se pueden mejorar sus habilidades. Esto significó un gran aporte a la forma de evaluar 

a los estudiantes de mi unidad educativa, que estaban por presentar los proyectos de vida 

para completar las 100 horas que necesitan dentro del programa de participación estudiantil 

logrando fortalecer la forma de evaluar con la construcción de como rubricas, lista de cotejos 

entre otros. 

 
En mi clase, como maestro, fue satisfactorio aplicar estos conocimientos para evaluar a mis 

alumnos. Partiendo de mis nociones iniciales al finalizar el módulo logré usar una variedad 

de enfoques para tener una mejor comprensión de la manera en que mis alumnos están 

aprendiendo como por ejemplo evaluaciones por   proyectos, evaluaciones por pares, 

reflexiones, entre otras. 

 
Para lograr este cometido es necesario concebir una correcta planificación de la evaluación 

del aprendizaje. Esta incluye una serie de pasos que ayudan al docente  en el proceso 

sistemático para medir el progreso de los estudiantes. Estos pasos incluyen establecer los 

objetivos de aprendizaje, diseñar la evaluación, seleccionar los instrumentos de evaluación 

adecuados, evaluar los resultados y comunicar los resultados a los estudiantes y otros 

interesados. 

 
Además, debo también evaluar el progreso de mis alumnos con respecto a los objetivos 

establecidos. Esto me permitirá ver si mis alumnos están realmente aprendiendo y si estoy 

enseñando de la mejor manera posible. De esta manera, podré hacer los ajustes necesarios 

para mejorar mi enseñanza y asegurar que mis  alumnos estén aprendiendo lo más posible. 

 
Diseño instruccional dentro del aprendizaje activo: El aprendizaje activo se basa   

en una metodología que fomenta la interacción entre los alumnos y el docente, en la  que el 

alumno es el protagonista del proceso de aprendizaje. Es el arte y ciencia aplicada de crear un 

ambiente instruccional y los materiales, claros y efectivos, que ayudarán al alumno a 

desarrollar la capacidad para lograr ciertas tareas (Broderick,  2021). Por lo tanto, el objetivo 

de este módulo fue diseñar un proceso de clase que promueva el intercambio de ideas y la 

construcción de conocimiento entre los alumnos y el docente de forma online. 

 
El curso desarrollado fue una excelente forma de aprender sobre el uso de la tecnología 

para mejorar el rendimiento de los estudiantes en las tareas diarias en  el ámbito de la 

educación. Este proporcionó una explicación clara sobre el uso de las herramientas 



 

tecnológicas más importantes para el desarrollo de tareas individuales y colaborativas. 

 
Aplicaré las estrategias de aprendizaje activo que hemos visto en la materia, como  el uso 

de preguntas abiertas, trabajo en grupos, colaborativo, entre otros. Estas estrategias se 

basan en el uso de diferentes herramientas y recursos tecnológicos  que facilitarán el 

proceso de aprendizaje. Por ejemplo, podré usar herramientas como el uso de la tecnología 

para proporcionar información en tiempo real, presentaciones interactivas, recursos 

multimedia, entre otros. 

 
Además, de diseñar una evaluación continua que permita verificar el grado de comprensión 

de los alumnos respecto del tema tratado. Esto se logrará a través del  uso de rubricas, 

tareas, proyectos, trabajos en equipo, y demás herramientas que me permitan evaluar el 

desempeño de los alumnos. 

 
En conclusión, para lograr un aprendizaje activo en mi clase, utilizaré los conocimientos 

adquiridos en la materia de Diseño Instruccional para diseñar un proceso de aprendizaje 

centrado en el usuario, que fomente el intercambio de ideas entre los alumnos, y que se 

apoye en el uso de diferentes herramientas y recursos tecnológicos. Además, de diseñar 

una evaluación continua para verificar    el grado de comprensión de los alumnos. 

 
Innovaciones pedagógicas: Saliendo un poco de nuestra zona de confort iniciamos este 

módulo con reflexiones mediante ilustraciones diseñadas por cada maestrante, que nos 

llevaron a entender que una estrategia de aprendizaje promueve la participación del 

estudiante, permitiendo a estos tomar el control de lo que se aprende. Innovar dentro del 

aula ofrece muchos beneficios, incluida la mejora de la motivación, el aumento de la 

comprensión, el desarrollo de habilidades cognitivas, el fortalecimiento de la confianza y el 

desarrollo de habilidades de pensamiento crítico. 

 
Dejando claro que no todo cambio es innovación. Y que realmente esta es un esfuerzo 

deliberado para mejorar una práctica, con relación a ciertos objetivos deseados. Implica la 

visión de un nuevo ser humano en un ambiente modificado e  igualmente un proyecto de 

sociedad (Ferro, et al 1993). Este propone un enfoque innovador para mejorar la calidad de 

vida de los seres humanos y es un esfuerzo consciente para mejorar una práctica, con la 

meta de alcanzar los objetivos deseados. 

 



 

Gracias al desarrollo del módulo se pudo entender cómo aplicar estrategias que nos  ayuden a 

innovar de forma efectiva, es importante que se desarrollen filosofías docentes. Esto ayudará 

a asegurar que todos los profesores estén comprometidos con el mismo objetivo: promover el 

aprendizaje activo a través de la creación de un ambiente de aprendizaje colaborativo. 

 
Al ser aplicado cada una de las estrategias de innovación que no demandaron de tecnologías 

se pudo demostrar que en cualquier lugar que estemos y con pocos recursos podremos 

obtener resultados gracias al desarrollo de un proyecto de invocación que este bien llevado. 

Esto se puedo hacer ofreciendo a los estudiantes diferentes recursos para que puedan iniciar el 

proceso de aprendizaje. Por ejemplo, los profesores pueden proporcionar a los estudiantes 

ejercicios prácticos para ayudarles a mejorar sus habilidades de pensamiento crítico y 

compararlo con el trabajo que ellos realizar a diario, en este caso el desarrollo de los costos de 

producción de sus cultivos. 

 
Además, para incrementar la motivación se puede usar diversas estrategias a los estudiantes. 

Esto incluye la organización de debates, talleres, proyectos colaborativos, concursos, juegos de 

rol y otras actividades que ayuden a los estudiantes a aplicar lo que han aprendido. Estas 

actividades deben ser diseñadas  de manera tal que los estudiantes tengan la oportunidad de 

explorar, descubrir y compartir sus conocimientos. Finalmente, es importante que se evalúen el 

éxito de  la estrategia de aprendizaje activo. Esto puede hacerse al observar los resultados de los 

estudiantes en términos de comprensión, participación, habilidades de pensamiento crítico y 

habilidades de comunicación. 

 

Para concluir, mi práctica docente ha sido transformada de manera significativa gracias al 

desarrollo  de las asignaturas de la maestría en general, y en particular a los trabajos 

presentados en este portafolio. Al cursar los temas relacionados con la enseñanza y el  

aprendizaje, he adquirido una mayor conciencia de los desafíos y limitaciones a los que me 

enfrento cada día como docente. Esto me ha permitido establecer una mayor reflexión sobre mi 

trabajo y desarrollar estrategias y habilidades para abordar los problemas que se presentan en el 

aula. 

 
Además, la revisión de los trabajos presentados en este portafolio me ha permitido aplicar los 

conocimientos adquiridos en clase a la práctica diaria. Esto ha hecho que adquiera mayor 

conocimiento y habilidades para planificar, dirigir y evaluar el proceso  de enseñanza-

aprendizaje. También, me ha permitido desarrollar una mayor comprensión de los factores que 



 

influyen en el proceso de enseñanza-aprendizaje, como la cultura, la diversidad y las 

diferencias individuales. 

 
Por otra parte, el trabajo realizado para el portafolio ha logrado establecer una mayor 

comprensión de la importancia de los recursos didácticos en el proceso de enseñanza-

aprendizaje. Esto ha contribuido a que pueda ofrecer a mis alumnos una experiencia educativa 

más enriquecida. Al mismo tiempo, me ha permitido desarrollar habilidades para adaptar y 

crear contenidos para diferentes tipos de alumnos. 

 
En resumen, las asignaturas de la maestría y los trabajos presentados en este portafolio han sido 

fundamentales para que haya podido transformar mi práctica docente. He adquirido 

conocimientos y habilidades que me han permitido enfrentar de manera más eficaz los desafíos 

y limitaciones a los que me enfrento cada día como docente. 

 
LINK AL REPOSITORIO DEL PORTAFOLIO 

 
 

https://sites.google.com/casagrande.edu.ec/portafolio-reflexivo/portada

https://sites.google.com/casagrande.edu.ec/portafolio-reflexivo/portada
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ANEXOS 

ANEXO 1 

PANTALLAZO DE SESIÓN DE INICIO Y ENSAYO REFLEXIVO 
 

 
 



 



 

ANEXO 2 

PANTALLAZO DE FICHA DESCRIPTIVA DE APRENDIZAJE 

ACTIVO Y CONSTRUCTIVISMO 

 
 

 



 



 

ANEXO 3 

PANTALLAZO DE FICHA DESCRIPTIVA DE EDUCACIÓN Y DIVERSIDAD 
 

 



 



 

ANEXO 4 

PANTALLAZO DE FICHA DESCRIPTIVA DE LA EVALUACIÓN 

DEL APRENDIZAJE EN UNA PEDAGOGÍA ACTIVA 

 
 



 



 

ANEXO 5 

PANTALLAZO DE FICHA DESCRIPTIVA DE DISEÑO INSTRUCCIONAL 

DENTRO DEL APRENDIZAJE ACTIVO 

 
 



 



 

ANEXO 6 

PANTALLAZO DE FICHA DESCRIPTIVA DE INNOVACIONES 

PEDAGÓGICASDIRIGIDAS AL APRENDIZAJE ACTIVO 

 

 

 

  



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


