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Los primeros años de vida del párvulo son de vital importancia para logro de sus 

habilidades psicomotrices, sociales, blandas así como sus capacidades nocionales; esto 

se da debido a que en esta edad temprana las experiencias positivas y el apoyo de la 

familia contribuye, a perfilar la arquitectura del cerebro por ende a la mejora del 

comportamiento del infante asimismo, cuando las familias se involucran en el 

aprendizaje de los hijos, éstos aprenden con  amor, son seguros y  felices,  lo cual en la 

medida que el tiempo transcurre  les permitirá  afianzar sus capacidades,  habilidades y 

destrezas. 

Chávez (2016) está de acuerdo con lo establecido en la Organización de Estados 

Americanos (OEA) donde mencionan que la primera infancia es crucial, pues aquí se 

asientan todas las bases sólidas para lograr aprendizajes nuevos debido a que “el 

crecimiento y desarrollo cerebral, resultantes de la sinergia y las experiencias de 

interacción con el ambiente, permiten desarrollar el aprendizaje y el desarrollo de 

habilidades sociales, emocionales, cognitivas, sensoperceptivas y motoras, que serán la 

base de toda una vida” (p. 7); ante esto, es importante que nosotros como padres 

conozcamos que a través de las conexiones, las neuronas en los niños siempre están en 

constante comunicación, proceso llamado sinaptogénesis que es únicamente la 

transferencia de información entre neuronas, por ello resulta importante que las familias 

y docentes hagan un buen papel para lograr un aprendizaje óptimo de los niños. 

El módulo de programa y enfoques de trabajo con la familia ha permitido 

evidenciar de manera clara y contundente que las familias a través de los años han 

considerado que las instituciones educativas son las únicas entidades encargadas de 

desarrollar conocimientos y aprendizajes nuevos en los infantes desde sus primeros 

inicios, sin embargo, para que los niños aprendan a desarrollar destrezas necesarias y 

básicas desde la temprana edad no es solo de las instituciones educativas sino del 

compromiso y responsabilidad de los padres, por ello, Palacios (2021) considera que, la 

familia tiene una estrecha relación en la educación de los hijos, pues se reconoce a 

través del tiempo que las familias al involucrarse en el aprendizaje de los niños, estas 

fortalecen su crecimiento integral en todos sus aspectos; visual, motriz, afectivo, 

lenguaje, psicológico y sobre todo fortalece la comunicación y los valores que la familia 

necesita desarrollar en el infante para ser un ser humano de bien. 



Ahora, el apoyo de la familia ha sido considerado como un factor que influye de 

manera directa en el aprendizaje de los niños, dado es el caso que en la actualidad el 

nuevo sistema educativo demanda la calidad, calidez y equidad en la educación, por 

ello, vinculan a la familia dentro del rendimiento académico con el fin de garantizar el 

éxito escolar, los infantes al sentir ese apoyo, se sienten motivados, ya que este vínculo 

afectivo los hace sentirse seguros, dado que los padres asumen un papel significativo en 

este proceso, es por esta razón que se considera necesario e importante reflexionar sobre 

este tema en desarrollo.  

Ante esto, nuestra carta magna la Constitución de la República del Ecuador, 

menciona que, “las personas, las familias y la sociedad en sí tiene obligatoriamente la 

responsabilidad de participar en el desarrollo integral de los niños desde la temprana 

edad” (Art. 26). De la misma manera, la Ley N°. 3/2011 (UNESCO) regula la 

participación de los padres de familia o acudientes en el proceso de aprendizaje de los 

niños con cordial involucramiento dentro y fuera de los centros de educación a nivel 

país. 

Tomando las comprensiones adquiridas desde el  módulo “Programas y enfoques de 

trabajo con las familias”,  el involucramiento familiar, en el aprendizaje de los infantes 

trae consigo beneficios que servirán para proponer y realizar una adecuada enseñanza en 

casa, logrando concientizar en primer lugar a la familia, a reconocer la participación 

directa en cada una de las practicas docentes realizadas dentro del salón de clases, la 

idea general es que los docentes logren involucrar de manera efectiva a los padres de 

familia o acudientes, para que ellos  entre estos beneficios a manera personal se 

encuentran los siguientes: 

Primero: cuando los padres de familia apoyan desde su nacimiento en la 

educación del hijo, tiene una gran influencia en el crecimiento, desarrollo (psicológico, 

físico, emocional) y sobre todo se verá reflejado en el comportamiento y conducta; 

cuando el niño recibe a temprana edad una buena educación en casa sin duda alguna 

demostrará aptitud y actitud positiva en las diferentes situaciones en las que se 

encuentre.  

Segundo: a medida que el niño/a crece y siente ese involucramiento de la familia 

y el compromiso de los docentes, se siente más seguro, siente más responsabilidad de 



hacer las cosas bien y por ello, el acompañamiento de la familia es importante en el 

desarrollo cognitivo y afectivo de los infantes desde la temprana edad.  

Tercero: hay que recordar que entre los principales beneficios de ese 

involucramiento es que el niño crece con la figura del amor y los valores practicados en 

casa y cuando sea un profesional, padre o madre seguirá con el mismo compromiso que 

fue criado. 

            Es importante recalcar que esta incorporación de las familias, es fundamental  lo 

que  he aprendido   a través del “Módulo familia, contexto y experiencia temprana”;  ya 

que  los procesos de aprendizajes de los niños en edad temprana tiene como propósito 

crear la conexión efectiva entre la escuela y ellos, dado que es muy necesaria el 

involucramiento a esta edad porque permite principalmente fortalecer el desarrollo 

personal y social de los niños, así como el desarrollo de sus cuatro áreas fundamentales 

y prepararlos para la generación de conocimientos a futuro. La educación temprana sin 

duda alguna se ha vuelto el pilar fundamental del aprendizaje, por ello, este 

involucramiento de la familia permite tener el éxito educativo que todo niño, docente, 

directivo y comunidad educativa necesitan para crear seres extraordinarios y de bien. 

          Por su parte, para seguir describiendo la importancia y relevancia de este tema, es 

necesario considerar en primera instancia lo que se encuentra establecido en los 

lineamientos del Ministerio de Educación, entre ellos se encuentra la creación del 

programa Educando en Familia. Este programa tiene la garantía de hacer participar a los 

padres y fortalecer las diferentes capacidades de los niños en los procesos educativos y 

más que nada el de potenciar la relación entre las familias y los centros educativos, este 

programa  es importante hoy en día porque se ha logrado comprender que la familia no 

es aquel conjunto de seres humanos dedicados a resolver los conflictos y necesidades de 

su entorno como por ejemplo, la alimentación y vestimenta, sino más bien la familia 

debe tener el compromiso del desarrollo social y emocional de cada uno de sus 

integrantes, el programa educando en familia persigue un objetivo claro y es adquirir 

habilidades sociales para que los infantes estén preparados para las diferentes 

situaciones a las que se enfrenten, como fue comprendido en el Módulo de Desarrollo y 

Bienestar Infantil. 

             



          Se considera que, el involucramiento de la familia en la educación de los niños/as 

desde el punto de vista Mineduc, sirve para incrementar la participación de la familia en 

las diferentes etapas de aprendizaje de los estudiantes, de esta manera, se establece que 

el programa educando en familia garantiza, mediante talleres, campañas y encuentros 

que fortalecen y hacen que se involucre familiares e institución, las principales 

características de este programa implementado son: educar desde la óptica de valores, 

los hábitos saludables, habilidades sociales, apoyo al rendimiento académico, diferentes 

inconvenientes en tema de educación, prevención de violencia, sexualidad y 

organización de la familia, todos estos ejes temáticos tratan de enfatizar más el proceso 

cognitivo, afectivo, social y emocional de los niños dentro y fuera del aula, allí 

prevalecen las comprensiones del Módulo Estimulación y Atención Temprana.  

            Este ensayo ha evidenciado la necesidad de involucrar a la familia en el proceso 

educativo de los niños/as desde su óptica, es decir, se reconoce  la importancia que tiene 

la familia en el aprendizaje,  también  hace referencia a la necesidad de involucrar a los 

familiares desde el punto de vista docente, cuando las familias ayudan al proceso de 

enseñanza aprendizaje dentro y fuera del aula, por lo que la pertinencia de los 

aprendizajes adquiridos en el “Módulo Desarrollo del Lenguaje y Alfabetización 

Inicial”, son esenciales y de ayuda a que los docentes mejoren también su desempeño, 

esto significa que cuando los padres se involucran a través de una comunicación 

asertiva, las familias aprenden a valorar más el trabajo de los profesores y de esta 

manera las practicas áulicas benefician que el niño aprenda de mejor manera y que el 

docente sienta la seguridad y apoyo de los padres en las áreas de aprendizaje de los 

infantes. 

Desde este punto de vista, podemos hacer referencia lo que está sucediendo 

actualmente a nivel País, la pandemia por Covid 19, provocó el cierre de todas las 

instituciones públicas, particulares, fiscomisionales y en la cual el cuerpo docente buscó 

alternativas tecnológicas para poder llegar con su clase a los niños en todos los niveles 

educativos, asimismo, este cierre ha permitido el involucramiento de la familia en los 

procesos educativos nunca antes visto. Desde el 2016, según Blackboard, los padres de 

familia se han ido incorporando en el proceso de aprendizaje de los hijos de a poco, 

principalmente las madres, sin embargo, Delgado (2021) menciona que desde el 2020 se 

ha evidenciado una alza de 57% de compromiso y responsabilidad por parte de las 

familias, representantes o acudientes, pues, a través de la pandemia el padre de familia 



pudo apoyar a la gestión docente en casa, es decir, los familiares se convirtieron en 

profesores y esto ayudó a que el mensaje y la clase llegue mejor al estudiante. 

Cabe resaltar que es responsabilidad del centro educativo involucrar a los padres 

de familia en todas las actividades de aprendizaje de sus hijos, haciéndoles participes 

directos de sus avances, de sus logros así como también de sus limitaciones, para que de 

manera conjunta se pueda encontrar  los mecanismos que ayuden al desarrollo óptimo 

de sus hijos; de modo que esto se convierte en un desafío tanto para el docente como 

para el padre de familia; por lo tanto la educación en la primera infancia fortalece  la 

identidad personal y social del niño, porque ellos vienen desde   casa  con un  cumulo de 

hábitos, costumbres, creencias y experiencias propio de su entorno y   su cultura como 

lo menciona Zambrano-Mendoza & Vigueras-Moreno (2020), consideraron que  la 

familia juega un rol importante dentro del aprendizaje del niño/a, “desde el nacimiento 

se inicia la preparación del individuo en diferentes aspectos: capacidad de dar afecto, 

tolerancia, relación con la sociedad, factor económico, disponibilidad de tiempo, 

valores, cultura, religión, entre otros, por ende, el hogar es la primera escuela donde se 

forman los niños”.  

De esta forma, hablar sobre el rol de la familia en el aprendizaje de los niños es 

fundamental porque es importante considerar varios aspectos para el desarrollo integral 

del párvulo, según  información obtenida del Instituto Nacional de la Calidad Educativa 

(INCE)  menciona que el 78% de las familias apoyan en casa en el desarrollo cognitivo 

y en las diferentes actividades enviadas, el 22% muy pocas veces participa, esto se debe 

a que es fundamental buscar estrategias que permitan involucrar a la familia por parte 

del docente, y más que nada concientizar a los padres sobre la participación de ellos en 

las actividades curriculares y extracurriculares ya que son muy necesaria para el 

desarrollo no solo cognitivo y afectivo sino personal y social. 

En consecuencia, el involucramiento de las familias en el aprendizaje de los 

infantes es necesario para  lograr el  desarrollo integral del educando, por  lo que el 

docente debe asumir su rol de guía, facilitador de los aprendizajes, de motivador, de 

tutor, pero el padre de familia en casa debe involucrarse en el proceso de control, ayuda, 

responsabilidad, cumplimiento  y logro de sus aprendizajes; por tanto este 

involucramiento le permite a los niños mejorar su participación en clase, la atención a 

las indicaciones dada, cumplir efectivamente su rol, integrarse en los juegos y 



actividades planificadas en clase, lo importante de esta participación de los padres es 

hacerlo sentir “acompañado” durante el desarrollo de sus capacidades cognitivas, este 

creará un escenario de aprendizaje mucho más efectivo y en donde prevalecerá la 

responsabilidad, comunicación y afectividad necesaria para hacer de los infantes futuros 

ciudadanos de bien. 
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Anexos: 

Respaldo fotográfico del Portafolio Digital 

Link: https://sites.google.com/casagrande.edu.ec/trabajofin/desarrollo-y-bienestar-infantil 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 


