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Presentacion

Este documento corresponde al Trabajo de Titulacion de la Maestria en Educacion
mencion en Educacién Inclusiva, Modalidad Portafolio. EI programa de Maestria en
Educacién mencion Educacion Inclusiva plantea dentro de su perfil de egreso la
formacion de profesionales competentes en su formacion tedrica; sensibles, creativos y
reflexivos frente a la diversidad de los estudiantes, sus familias, y necesidades;
conocedores del contexto ecuatoriano y de las politicas que favorecen la atencion a la
diversidad.

El portafolio se define como una coleccidn de evidencias sistematica y organizada que se
utiliza para monitorear el desarrollo de conocimientos, habilidades y actitudes
(competencia) en un area especifica (Takona, 2003). El portafolio con fines académicos
tiene el propdsito de demostrar el desarrollo de competencias profesionales mediante la
sistematizacion de evidencias de aprendizaje, y la reflexion y andlisis de las teorias
vinculadas a la educacion inclusiva y su impacto en la practica profesional.

El presente portafolio se compone de un ensayo reflexivo - argumentativo y diferentes
evidencias de aprendizaje, trabajos orientados a fortalecer los aprendizajes generales de
tipo cognitivo, procedimental y actitudinal de la Maestria y al desarrollo de competencias

de la formacion disciplinar (perfil de egreso).



Enlace E-portafolio: https://sites.google.com/casagrande.edu.ec/e-portafolio-

titulacion-dayana/presentaci%C3%B3n?authuser=0

Biodata autor - maestrante

Dayana Denisse
Llumiquinga Loya

Maestrante en Educacion con

mencion en Educacién Inclusiva



https://dzambrano.wixsite.com/website/inicio

Ensayo reflexivo

Practicas centradas en la familia de un nifio con discapacidad intelectual en

etapa escolar

El presente ensayo se enfoca en describir que la llegada de un hijo con algin grado
de discapacidad modifica el sistema familiar. Esta situacion incita a reorganizar los roles

tradicionales de los integrantes de la familia, para ello es necesario hacer reajustes en la



dinamica familiar, social y escolar con el fin de brindar un apoyo integral al nifio con
discapacidad intelectual. En mi ambito laboral en la practica docente se evidencia que las
familias en general se encuentran habitualmente alejadas de un rol activo en el ambito
educativo de sus hijos y las familias de nifios con discapacidad perciben ain mas esta
situacion incluso en ocasiones se pueden evidenciar casos de negligencia familiar por
parte de los cuidadores hacia los nifios, donde la institucion educativa debe iniciar un
proceso legal para evitar la vulneracion de derechos de ésta poblacion en situacion de
discapacidad. Por ello es necesario que para incrementar la participacion familiar de estos
nifios se planifiquen explicitamente actividades con esa finalidad, especificando con
claridad los tipos posibles de participacion y definiendo el rol que deben desempefiar las

familias, estableciendo practicas centradas y especificas a desarrollar en la etapa escolar.

Los procesos de ensefianza y aprendizaje que se gestan en los escenarios escolares
articulan acciones, internas y externas, institucionales y contextuales, para la busqueda
de la calidad de la educacion. En dichos procesos, es importante el analisis de los diversos
factores que posibilitan o problematizan su funcionamiento correcto en las aulas. A
continuacion se presentan las diferentes conceptualizaciones que han sido tomadas como
referencia para las definiciones, fundamentos tedricos y sugerencias metodologicas del
presente ensayo donde se aprecian elementos comunes y que contrastan entre los diversos
autores tales como: (Sameroff & Feil, 1985); (Colomer, Masot & Navarro, 2001); (Gates
& Bazan, 2002); (Noguez, 2002); (Mufoz, 2005); (Perpifian, 2009); (Sameroff, 2009);
Alart (2010); Gallego (2012); (Ley Organica Reformatoria a la Ley Organica de
Educacién Intercultural, 2022). Consideran los diferentes aspectos que se requieren para
un abordaje integral de casos de nifios con discapacidad intelectual en la etapa escolar,
brindando una perspectiva amplia de andlisis en el ambito social, familiar y

principalmente educativo.



Se establece que la familia es el entorno de desarrollo mas relevante. EI modelo
transaccional (Sameroff, 2009) considera que el desarrollo es fruto de la interaccion del
nifio con el entorno, y se centra en las experiencias proporcionadas por la familia, en las
interacciones entre el nifio, sus cuidadores y las influencias bidireccionales y reciprocas
que se dan, entendiendo que el desarrollo es el resultado de una serie de transacciones en
las rutinas familiares (Sameroff & Feil, 1985). En este sentido segun Gallego (2012) en
la dinamica familiar se establecen encuentros mediados por una serie de normas, reglas,
limites, jerarquias y roles que regulan la convivencia. Ademas, refiere que es de vital
importancia que cada integrante de la familia interiorice su rol dentro del nacleo familiar,
enmarcando principalmente el rol de los padres y el arduo trabajo de desarrollar,
fortalecer e implementar diferentes habilidades y précticas que ayuden al desarrollo

integral del nifio con discapacidad intelectual.

Los contextos y las experiencias del entorno familiar y social moldean el
desarrollo de los nifios, siendo de vital importancia el constante apoyo y acompafiamiento
para obtener buenas préacticas en el ambito social, académico y familiar de cada uno de
los nifios, especificamente en aquellos que presentan una discapacidad intelectual. En
concreto, se espera gque la familia cubra las necesidades primarias y secundarias de sus
hijos (ejemplo: alimentacion, higiene, salud, vinculacion, seguridad), asi como se
potencien sus capacidades, a través de la estructuracion del ambiente, la interaccién y la
participacion de éstos en otros contextos educativos (Perpifian, 2009, Mufioz, 2005).
Siendo la educacion inclusiva un gran reto para las instituciones de nuestro pais y
especificamente para los cantones Mejia y Rumifiahui en los cuales me desempefio

laboralmente.



La educacion inclusiva debe plantearse en base al reconocimiento de la diversidad
y la puesta en practica de un conjunto de politicas inclusivas que se establecen a nivel
nacional e internacional, para disminuir las situaciones de exclusion en el ambito escolar,
generando ambientes de calidad y calidez para el proceso de ensefianza/aprendizaje, asi
como el desarrollo integral y holistico de los nifios, nifias y adolescentes con y sin
discapacidad. Ademas, es importante crear una conciencia social de inclusion educativa,
diversidad y acceso para todos, incluyendo a estudiantes con discapacidad intelectual y
sus familias, enfatizando sus derechos y obligaciones como ciudadanos ecuatorianos,

garantizando la igualdad y la inclusion social.

Es asi como dentro la fundamentacion legal que se encuentra vigente en nuestro
pais encontramos que La Corte Constitucional del Ecuador en su Ley Organica
Reformatoria a la Ley Organica de Educacion Intercultural (2022) detalla en el literal ¢
de su articulo 13.- Obligaciones y Responsabilidades.— Las madres, padres y/o
representantes de las y los estudiantes tienen las siguientes obligaciones y
responsabilidades manifiesta “Involucrarse activamente y desde la corresponsabilidad en
los procesos educativos de sus representados y atender a los llamados y requerimientos
de las y los profesores y autoridades del plantel” (p.26), por lo tanto es responsabilidad
de la institucion educativa brindar una orientacion adecuada en el rol que debe cumplir la
familia en el &mbito escolar de los nifios con discapacidad intelectual. También cabe
mencionar que La Corte Constitucional del Ecuador en su Ley Organica Reformatoria a
la Ley Organica de Educacién Intercultural (2022) en el segundo parrafo de su articulo

47.- De las necesidades educativas especificas refiere:

Los establecimientos educativos, sin excepcidn, estan obligados a recibir a todas

las personas con necesidades educativas especificas, las mismas que pueden estar



ligadas a la discapacidad, de igual manera a partir de la evaluacion
psicopedagdgica crearan los recursos y apoyos necesarios que permitan el pleno
ejercicio de los derechos en el ambito educativo, a través de las barreras de

aprendizaje y participacion. (p.45)

La Corte Constitucional del Ecuador en su Ley Organica Reformatoria a la Ley
Organica de Educacion Intercultural (2022) en el quinto parrafo de su articulo 47.1.-

Educacién para las personas con discapacidad refiere:

Los establecimientos educativos... estableceran las medidas necesarias para
desarrollar entornos de aprendizaje inclusivos y sin barreras de aprendizaje, en los
que todas las personas se sientan seguras, apoyadas, estimuladas y puedan
expresar sus opiniones y donde se haga hincapié en que los alumnos participen en
la creacion de un ambiente positivo en la comunidad escolar, forjando relaciones

de amistad en una cultura de paz y promocion de derechos humanos. (p. 46)

Con la practica de las politicas inclusivas establecidas en nuestro pais podemos ir
encaminando a las instituciones educativas a ir creando ambientes Gptimos de ensefianza
y aprendizaje enfatizando la creacion de una escuela para todos y con todos garantizando
la educacion de calidad, con el compromiso que es responsabilidad de cada integrante de
la comunidad educativa y la familia cumplir el rol encomendado. Para ello es importante
plantear metodologias y estrategias educativas para atender la diversidad en base a los
enfoques ya existentes, planteando actividades para llevar a cabo las practicas y procesos
inclusivos que se requieren en un abordaje integral de casos de estudiantes necesidades
educativas especificas asociadas a una discapacidad intelectual, permitiendo disefiar
planes de accion que integren en la préactica las politicas de inclusion, como lo refiere

Alart (2010) que “no solo debemos ensefiar conceptos (saber), sino que también hay que



ensefar habilidades (saber hacer) y actitudes (saber estar y convivir)” (p.61), con acciones
que conlleven a una educacion inclusiva. Dentro del programa de maestria en la
asignatura de modelos pedagdgicos inclusivos segin Valls (2000) una comunidad de
aprendizaje es un proyecto de modificacioOn y adaptacion social y cultural de un centro
educativo e implica la participacion de todas las personas que conforman la comunidad
educativa, asi como también redes de apoyo, basada en el aprendizaje en base al dialogo
y la convivencia, mediante una participacion activa de la comunidad educativa, que se

concreta en todos sus espacios.

La escuela se convierte en una comunidad de aprendizaje en la que tutores
externos trabajan con grupos reducidos de estudiantes. En un clima de aprendizaje
dialdgico, se evita la exclusion. Los nifios cambian de actividad y de tutor varias veces
durante la clase. La presencia de los tutores hace del proceso de ensefianza y aprendizaje
un espacio ludico y diverso en cuanto actividades, opiniones y practicas inclusivas
significativas y segin Noguez (2002) dentro del modelo de aprendizaje mediado esta un
ente llamado mediador entre el aprendizaje y el objeto de conocimiento el mismo que
puede ser el padre, hermano o maestro, el cual seleccionara los estimulos, los organiza,
reordena, agrupa estructurandolos en funcion de las metas de aprendizaje del educando,
donde se debe tener en cuenta las habilidades y practicas que deben tener los padres dentro
de este rol con los nifios de discapacidad intelectual. Al momento de instaurar estos
modelos dentro de una institucion educativa se debera brindar un énfasis a las practicas

centradas al rol de la familia de los educandos.

Considero que dentro de la asignatura de evaluacion psicopedagdgica y plan
inclusivo he aprendido que la evaluacion psicopedagdgica es una herramienta

fundamental para un adecuado abordaje integral del caso en los diferentes contextos del
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nifio tales como el familiar, médico y especificamente con el académico, ya que en el
informe de la evaluacion psicopedagOgica se estableceran los apoyos, recursos y
adaptaciones que se requiere aplicar, siendo la base para el plan inclusivo y los modelos
que se van a instaurar dentro de la escuela. De acuerdo con Colomer, Masot, Navarro,
(2001) se entiende la evaluacion psicopedagdgica como “un proceso compartido de
recogida y anélisis de informacion relevante de la situacion de ensefianza-aprendizaje,
teniendo en cuenta las caracteristicas propias del contexto escolar y familiar, a fin de
tomar decisiones para promover cambios que hagan posible mejorar la situacion
académica”. Es importante resaltar que es un proceso, debido a que hay una serie de
acciones que permiten establecer continuidades interrelacionadas en el hecho de ensefiar

y de aprender.

Posterior a los resultados de la evaluacion psicopedagdgica y en base a EI Marco
de Accidn de la Declaracién de Salamanca (1994) que dice que "se deberan estrechar las
relaciones de cooperacion y de apoyo entre los administradores de las escuelas, los
profesores y los padres” y "se procurard que estos ultimos participen en la adopcion de
decisiones, en actividades educativas en el hogar y en la escuela y en la supervision y
apoyo del aprendizaje de sus hijos". La institucion educativa debe plantear actividades
participativas centradas en los roles activos que deben tener los padres de familia de los
niflos con discapacidad intelectual, tales como la constante comunicacién con los
docentes y autoridades de la institucion educativa, la elaboracién del material necesario
que requieran los nifios de acuerdo con las adaptaciones curriculares que se aplican,
acudir a las terapias y atenciones de salud que requiere el educando de acuerdo al criterio
médico, psicologico, psicopedagdgico de los diferentes profesionales que abordan el

caso, involucrarse activamente dentro de las actividades curriculares y extracurriculares
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que plantea la institucion educativa en beneficio del desarrollo integral y holistico del

nifio con discapacidad intelectual.

Finamente se establece que la familia es y continuara siendo el eje central para el
desarrollo de los nifios, pues en este entorno se establecen experiencias que van a influir
en los demas contextos como el familiar y escolar. Siendo el ambito escolar uno de los
espacios que requiere la participacion activa de la familia con préacticas exitosas que

apoyen al desarrollo integral de nifio con discapacidad intelectual.

La comunidad educativa debe analizar las situaciones reales que afronta el
estudiante en medio de los procesos de ensefianza aprendizaje, incluyendo los actores y
contextos, tanto protectores como de riesgo, que se presentan en el aula. De igual forma,
es importante que se consideren factores externos del sujeto como principal influencia y

apoyo el entorno familiar.

Evidencias de aprendizaje
Este apartado contiene las evidencias de aprendizaje seleccionadas para el portafolio y
que se vinculan a 4 de las asignaturas de la malla curricular. Se detallan las evidencias
de aprendizaje correspondientes a los productos por cada asignatura, elaborados de

forma grupal y/o individual.
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Inclusién, familia y comunidad

Proyecto de intervencion Familiar PCF

En el documento se establece una propuesta de intervencion basada en précticas centradas
en la familia y el entorno de una nifia con discapacidad auditiva se analizan los factores
de riesgo y vulnerabilidad, asi como los de apoyo para un buen funcionamiento familiar.
Se reconocen los factores que alteran el desarrollo y cdmo desde una intervencion
centrada en la familia se puede trabajar en mitigar o eliminar los mismos. Se analizan
contextos cercanos como los centros de educacion inicial y la escuela y se discute como

se promueve la participacion de la familia en la escuela.

Fundamentos de la educacion inclusiva
Material de Sensibilizacién
El material de sensibilizacion consiste en imagenes para generar sensibilizacion y empatia
sobre la inclusion, fue disefiado en la herramienta Canva con un total de 6 post con
informacion enfocado a la orientacién de estudiantes, padres y docentes que comparten

dia a dia con nifios, nifias y adolescentes con necesidades educativas especificas.

Modelos pedagogicos inclusivos
Proyecto Escolar Inclusivo
Se presenta un proyecto escolar inclusivo para nifio con Paralisis Cerebral, el documento

estd dado desde un enfoque constructivista involucrando la aplicacion de diversos
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modelos pedagogicos en base a las necesidades y habilidades de los educandos y sus

familias.

Evaluacion psicopedagbgica y plan inclusivo
Documento Individual de Adaptacién Curricular
Se incluye un documento con la elaboracion de un plan inclusivo pertinente para un
estudiante con necesidades educativas especificas, a partir de los resultados de pruebas

aplicadas y de sus necesidades y habilidades.
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