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Presentacion
Este documento corresponde al Trabajo de Titulaciéon de la Maestria en Educacion
mencion en Educacion Inclusiva, Modalidad Portafolio. El programa de Maestria en
Educacion mencion Educacion Inclusiva plantea dentro de su perfil de egreso la
formacion de profesionales competentes en su formacion teodrica; sensibles, creativos y
reflexivos frente a la diversidad de los estudiantes, sus familias, y necesidades;
conocedores del contexto ecuatoriano y de las politicas que favorecen la atencion a la
diversidad.
El portafolio se define como una coleccion de evidencias sistematica y organizada que se
utiliza para monitorear el desarrollo de conocimientos, habilidades y actitudes
(competencia) en un area especifica (Takona, 2003). El portafolio con fines académicos
tiene el propdsito de demostrar el desarrollo de competencias profesionales mediante la
sistematizacion de evidencias de aprendizaje, y la reflexién y andlisis de las teorias
vinculadas a la educacion inclusiva y su impacto en la practica profesional.
El presente portafolio se compone de un ensayo reflexivo - argumentativo y diferentes
evidencias de aprendizaje, trabajos orientados a fortalecer los aprendizajes generales de
tipo cognitivo, procedimental y actitudinal de la Maestria y al desarrollo de competencias
de la formacion disciplinar (perfil de egreso).
Enlace E-portafolio:

https://sites.google.com/d/1 AfZwReHV7WOchmENPOPh1ZAEjekVLbgl/p/14echR1zDS

-JBXsuJiOJouOx39aMTaG5rc/edit




Perfil del autor - maestrante
Mi nombre es Adriana Margot Alejandro Ponce, soy licenciada en educacion mencion
historia y geografia, mi experiencia laboral es la docencia en el cudl he desarrollado
técnicas de aprendizaje que beneficien a mis estudiantes en su rendimiento académico
fomentando un ambiente positivo que facilite el aprendizaje a todos mis estudiantes. Mi
experiencia en el dia a dia ha enriquecido mi repertorio de habilidades entre ellas la

excelencia en la comunicacion y una gran capacidad para la motivacion.

La vocacion por mi profesion y labor docente me ha hecho dar un giro profesional en los
ultimos afos, para centrarme plenamente en este ambito. En este sentido, me motiva
explorar nuevos caminos en los procesos de ensefianza-aprendizaje, asi como
metodologias que impliquen desarrollar la cooperacion y la responsabilidad en el aula,

teniendo en cuenta una dimension transversal de educacion en valores.

El trabajo que desempefio es satisfactorio; colaborar actualmente en una unidad educativa
donde todos mis estudiantes tengan una ensefianza adaptada a las capacidades de cada
uno, en igualdad de condiciones, gracias a las catedras de la maestria inclusion educativa
que me da el conocimiento de adquirir técnicas para impartir a mis estudiantes y asi

tengan un mejor rendimiento académico.

En el ambito de la educacion se pueden lograr grandes cambios si partimos de valores
como la diversidad, donde todas las personas tengan acceso a una educacion de calidad,

adaptada a las capacidades de cada uno.
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Malla curricular
Cada asignatura fue muy importante, ya que muestra aquellas estrategias que podemos
emplearlas en nuestra labor docente, de esta manera permite desarrollar un plan educativo

satisfactorio a las necesidades formativas de los estudiantes.
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Evidencias de aprendizaje
En esta seccion se toma en consideracion las actividades realizadas, demostrando el

resultado de aprendizaje adquiridos de cada una de las asignaturas impartidas.

Fundamentos de la educacion inclusiva
Infografia: Evolucion historica de la inclusion
Esta actividad plantea el reconocimiento y estimacion de la diversidad como una realidad
y como un derecho humano, esto hace que sus objetivos sean prioritarios siempre. Desde
la perspectiva de la inclusion la heterogeneidad es entendida como lo normal, de modo

que la postura inclusiva se dirige a todo el alumnado y a todas las personas en general.
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Inclusion, familia y comunidad
Propuesta de intervencion - Practicas Centradas en la Familia
En esta actividad influyen las oportunidades de aprendizaje tanto directa como
indirectamente, dentro y fuera de casa. Los enfoques centrados en familia que ofrecer
maximas oportunidades de aprendizaje y desarrollo de las y los nifios, al tiempo que
responden al marco de derechos de los nifios y familias en general, y de las personas con
discapacidad en particular efectuando capacidades, competencias y recursos tomando en
cuenta los enfoques que de gran apoyo basados en las fortalezas, y en las capacidades
obtiene mejores resultados que aquellos que se orientan en las dificultades contribuyendo

a promover la capacidad de resiliencia familiar.
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Evaluacion psicopedagodgica y plan inclusivo
DIAC
En esta actividad nos permitio la valoracion y la regulacion de todo el proceso educativo
del caso de un estudiante en el cual se recogi6 elementos relevantes del estudiante, que

guian las adaptaciones y estrategias diversificadas y/o especificas a implementar.
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Curriculo y apoyos en educacion basica
Planificacion diversificada
En esta actividad realizamos una planificacion adaptada en el cual destacamos actividades
de lectura ya debe ser considerada hoy en dia como un proceso interactivo de
comunicacion donde se establece una relacion entre el texto y el lector, quien a través de
su capacidad lectora; procesa, organiza, sintetiza, analiza y valora la informacion leida
para interiorizarla como lenguaje personal construyendo su propio significado, con el fin

de responder a sus necesidades educativas especiales.
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Ensayo reflexivo
Educacion Inclusiva en la educacion actual
La inclusion es un enorme reto en la educacién contemporanea, para ello se
requiere una transformacion profunda de las representaciones de las sociedades, de las
personas en particular, que se traducen necesariamente en cambios de actitudes, del
enfoque que tienen sobre determinados temas y las acciones que realizan, en

consecuencia, repercuten en el sistema educativo de cada sociedad.

La construccion de una educacion inclusiva se convierte en una aspiracion general
del sistema educativo y social, el cual involucra a docentes, autoridades nacionales e
institucionales, programas y proyectos nacionales de inclusion y de cooperacion
internacional, los cuales tienen el anhelo de lograr lo que por muchos afios no se ha podido
alcanzar, un sistema educativo que sea inclusivo y favorable para aquello que presentan
una condicion especial o diferente al resto. En el presente trabajo se presentara un analisis
de la importancia de la inclusion dentro del sistema educativo, también se determinara
cuan fundamental es el rol que juega la familia, docentes y autoridades competentes para

poder garantizar el éxito de dicho proceso.

La educacion inclusiva apunta a la eliminacion de barreras o situaciones que
pueden llegar a limitar el aprendizaje de los estudiantes, por tal razén es importante
generar una estructura que abarquen a todas las personas involucradas dentro del proceso
de aprendizaje (Angenscheidt & Navarrete, 2017). De esta manera, es necesario
mencionar la importancia de la evaluacion psicopedagogica como parte del proceso de
inclusion, esto ayudard a la elaboracion de un plan de estrategias de mejora, con lo cual,
los docentes tendran una guia al momento de realizar la planificacion de contenidos, los

cuales deben estar basados en el curriculo nacional, considerando aspectos claves como
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las destrezas e indicadores de evaluacion, que permitiran el uso de metodologias propicias

para la el proceso de ensefianza — aprendizaje.

La familia juega un papel fundamental dentro del proceso de inclusion, los centros
educativos deben aprovechar las riquezas y diversidades que pueden encontrar en cada
familia para poder generar una verdadera construccién de una educacion para todos. La
familia debe tener el foco de atencion, para que puedan considerarse principios y
creencias, que generalmente convergen con las instituciones educativas, hay que generar
un vinculo y compromiso con luchas e intereses en comun, por ejemplo, la erradicacion
de actos o palabras que puedan ser asociados a un hecho de discriminacion o desigualdad
(Simoén & Barrios, 2019). De esta manera, se puede demostrar que la participacion de las
familias ante la inclusion es la parte inicial para fomentar el respeto a las diferencias que
se encuentren entre las personas, sefialando principios y valores fundamentales dentro de
la comunidad y los agentes reguladores que estén a favor de un proceso inclusivo.
Adicionalmente, las instituciones educativas pueden enfocarse en las personas con
necesidades educativas especiales puesto que son las personas que en mayor nimero han

sido excluidas del aprendizaje en las instituciones educativas.

La inclusion educativa es el resultado de la libertad en la formacion educativa para
todos, mediante la implementacién de recursos, herramientas, técnicas y metodologias
que permiten a los estudiantes comprender las tematicas estudiadas desde las modalidades
educativas presentes. Con ayuda del Gobierno, Ministerio Regulador, Instituciones
Educativas y comunidad cada vez se limita a la presencia de la exclusion educativa para
los estudiantes, debido al implemento derecho a la educacion para las personas y

sanciones a quienes no cumplan con las normativas (Clavijo & Bautista, 2020).
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En la busqueda de la inclusion educativa para todos y todas, la poblacion que
requiere una atencion prioritaria, son las personas con necesidades educativas especiales
(NEE), quienes deben tener un proceso de adaptacion especifico, dependiendo del caso
de cada uno. Las instituciones apuntan a tener el personal capacitado para trabajar con
estas personas, por tal razén, es importante que las autoridades contintien actualizando a
los docentes para anadir a la poblacion NEE en la educaciéon utilizando recursos,
herramientas y metodologias para su desarrollo cognitivo (Secretaria de Educacion

Especializada e Inclusiva, 2022).

Para conseguir el aprendizaje de los estudiantes se determina la participacion de
los docentes como principales agentes de informacidon y conocimiento que permita
desarrollar el proceso de ensefianza- aprendizaje en una clase. Por lo cual, el docente debe
estar en constante actualizacion sobre los recursos, herramientas que le faciliten una mejor
ensefianza, y de esta forma ser mas competitivos para el desarrollo de los procesos

educativos (Parra, 2011).

Por otro lado, la busqueda de la inclusion se determina desde el rol familiar y
parentesco, se han planteado propuestas de intervencion para familias vulnerables en el
ambito educativo para fortalecer las competencias parentales. Esto teniendo en cuenta las
relaciones en el contexto social, tomando en cuenta los riesgos psicosociales que pueden
provocar los cambios, consideraciones culturales que se reflejan en la sociedad y las
experiencias dentro en el mismo nucleo familiar, con el fin de desarrollar en las familias
vulnerables la capacidad de intervenir con responsabilidad en la mejora de su calidad de

vida (Vargas & Richaud, Interdisciplinaria).

Por parte de la inclusion en la modernidad las mujeres han tomado participacion

en el desarrollo de oportunidades, siendo las mas destacadas, ingresar en el mercado
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laboral, la planificacion familiar, hacer valer sus derechos. Dentro del contexto social se
formo modificaciones en la dindmica familiar, debido a que la responsabilidad del hogar
ya no solo es cuidado de la mujer, sino la participacion de ambos géneros tanto hombres
como mujeres (Gallego, 2012). Mientras tanto, en la actualidad, la familia es un tema
tratado dentro del campo de la psicologia para promover aspectos que tienen que ver con
las habilidades cognitivas, efectivas y sociales que se desarrolla en el comportamiento de

las personas en la comunidad (Martinez & Infante, 2018).

Con el fin de conseguir la participacion de la familia desde el entorno integral de
su desarrollo, se prepara a profesionales para trabajar en el campo familiar, educativo,
centros de discapacidad, entre otros. La finalidad de esto es conseguir que las familias
tengan la ayuda necesaria mediante la asesoria, direccion y empleo de métodos que les
permita tratar a personas con discapacidad y de sus familias, mujeres y hombres (Peralta

& Arellano, 2010).

La inclusion dentro del area de estudio se enfoca en las personas con necesidades
educativas especiales, en donde se busca eliminar la exclusion en su participacion
formativa. El gobierno conjuntamente con el Ministerio de Educacion ha planteado planes
y programas educativos, en donde se incluye estrategias planificadas para incluir a las
personas con necesidades educativas especiales en sus planes de estudio; de esta manera,
se ha trabajado especificamente en implementar los contenidos de estudio desde la
busqueda de recursos y herramientas hasta las metodologias que permitan al estudiante
potencializar sus conocimientos, sin limitar el de aprendizaje de los demds compaiieros
(Declaraciones de Salamanca y Marco de Accion sobre Necesidades Educativas

Especiales, 1994)
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Para incluir a los estudiantes con necesidades educativas especiales en la
formacion desde la preparacion institucional, se modificaron los planes curriculares en
busca de hacer participes en la formacion académica a todas y todos quienes deseen
acceder a la preparacion en conocimientos. Es asi como se plante6 el cambio de destrezas
de aprendizaje, indicadores de evaluacion, metodologia, recursos, contenidos y criterios
que evaltian el nivel de aprendizaje adquirido de los estudiantes durante las clases
impartidas. Durante la actual modalidad, el uso de las tecnologias en la educacion virtual
permiti6é que su desarrollo sea efectivo debido a los recursos y herramientas que desde
sus caracteristicas se enfocan a la ensefianza de todas las personas sin excepcion, siendo

parte de la metodologia (Navarro et al., 2016).

La aplicacion del curriculo para la formacion desde un ambito planificado para
generar aprendizaje significativo en los estudiantes ha sido desarrollada desde la década
de los 60, pero no fue aplicada con efectividad puesto que su utilizacion se restringié en
muchos de los paises por politicas, ya que al gobierno no le convenia que la poblacion
adquiera ideas propias. Con el paso del tiempo y tras varios indicadores de progreso
enfrentando el valor de los derechos humanitarios en el mundo se dio por hecho el uso de
los curriculos para estructurar la formacion educativa y mejorar la calidad educativa

(Terigi, 1999).

En inicios de la aplicacion de los curriculos se aplicé el método de aprendizaje
enfocados a lo tradicional, es decir, el profesor tenia la verdad absoluta y tomaba el
control del desarrollo de las clases, mientras que el estudiante escucha y toma la palabra
cuando se le disponga. Los estudiantes se vuelvan dependientes y memoristicos, evitando
su creatividad, participacion y la interaccion en el entorno de aprendizaje. Una vez

permitido el curriculo desde lo tradicional aparece el DUA para disefiar el uso del tiempo
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y costo en la formacion de manera mas flexible en beneficio del estudiante (Center for

Applied Special Technology, 2011).

Tras la implementacion del curriculo como apoyo para la educacion en los nifios,
uno de los principios que se aplican para lograr un conocimiento generador, es la
retencioén cognitiva de los estudiantes sobre los contenidos que se estudian durante las
clases, mediante las metodologias aplicadas para el desarrollo de aprendizaje;
posteriormente, el logro de la comprension del conocimiento compartido que cae en que
el estudiante reconozca lo aprendido en todo momento (aprendizaje significativo),
teniendo presente definiciones, caracteristicas especificas de lo estudiado. Finalmente, el
uso del conocimiento es la decision del estudiante de utilizar lo aprendido ante alguna
situaciébn que se genere y pueda permitirle la participacion y desenvolvimiento en

diferentes campos (Perkis, 1992).

La inclusion ha formado parte desde varios afos en busca de la participacion en
la educacion para todos quienes pretendan acceder a la educacion, desde esta instancia se
toma en cuenta a nifios, nifias, mujeres y hombres en la participacion de dichos beneficios
existentes. En inicios se implemento la inclusion desde la participacion de la mujer en
aspectos que le eran prohibidos, este comienzo dio prioridad al continuo desarrollo para
lograr la integracion de todas las personas en varios momentos y situaciones que se desee;
otras de las participaciones que se tomo en cuenta y se ha priorizado cuando se habla de

educacion es a las personas con necesidades educativas especiales.

La inclusion se trabaja desde los aspectos psicolégicos debido a que la
participacion de la sociedad influye en la aceptacion de las personas que presentan
diferencias psicologicas, de género, econdémico y demads, ya que depende de su

integracion para eliminar la exclusion finalmente. En la educacion el incluir estrategias
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para mejorar la formacion académica en los centros de aprendizaje es un paso
fundamental, por lo que incluir curriculos actuales para el desarrollo del proceso de

ensefanza- aprendizaje potencializa los conocimientos de los estudiantes.

Los curriculos son parte esencial para impartir clases, ya que distribuyen los
contenidos en base a las metodoldgicas, indicadores de evaluacion y las destrezas que los
estudiantes adquieran durante la clase impartida. Durante el proceso se han visto
resultados favorables, puesto que, al ser evaluados los estudiantes se puede demostrar su
nivel de aprendizaje, sobre todo por las metodologias actuales que se utilizan, el poder
asumir un rol empoderado como docentes dignifica al estudiante otorgandole una

inclusion justa y equitativa.

En conclusion, la inclusion educativa es un proceso necesario para poder
desarrollar algunos principios fundamentales dentro de la convivencia social, tales como,
la igualdad y equidad. Es un proceso que conlleva preparacion y compromiso por parte
de todos los involucrados, es necesario enfatizar que la familia juega un rol protagonico
y que las instituciones educativas deben estar a la altura necesaria para poder alcanzar los

estandares de calidad dentro de la educacion.

Enlace E-portafolio:

https://sites.google.com/d/1AfZwWReHV7WO0chmENPOPh1ZAEjekVLbgJ/p/10Bs5

UF0c4it960JkVtaSVLheHrrsevjV/edit
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Anexos

Anexo 1 : Infografia: Evolucion historica de la inclusion

https://sites.google.com/casagrande.edu.ec/videopresentacion/evidencias-de-

aprendizaje/fundamentos-de-la-educaci%C3%B3n-inclusiva

Anexo 2: Propuesta de intervencion -Practicas Centradas en la Familia

https://sites.google.com/casagrande.edu.ec/videopresentacion/evidencias-de-

aprendizaje/inclusi%C3%B3n-familia-y-comunidad

Anexo 3: Planificacion diversificada

https://sites.google.com/casagrande.edu.ec/videopresentacion/evidencias-de-

aprendizaje/curr%C3%ADculos-y-apoyos-en-educaci%C3%B3n-b%C3%A 1sica

Anexo 4: DIAC

https://sites.google.com/casagrande.edu.ec/videopresentacion/evidencias-de-

aprendizaje/evaluaci%C3%B3n-psicopedag%C3%B3 gica-y-plan-inclusivo
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