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Introducción 

El presente trabajo consiste en una propuesta de planificación diversificada de 

Lengua y Literatura dirigida a estudiantes de 5ºEGB de una escuela rural. El objetivo de 

la planificación es adaptar al contexto de virtualidad algunas actividades del temario 

para que puedan ser trabajadas según las necesidades y dificultades que se presentan en 

el entorno de la escolaridad rural, teniendo en cuenta el contexto de pandemia actual 

provocado por el Covid-19. 

Desde que a finales de 2019 se anunció la aparición de una nueva variante de 

coronavirus, la situación a nivel mundial ha sido crítica debido a los altos contagios y la 

gravedad de la sintomatología. Ante estas circunstancias, muchos gobiernos incluido el 

ecuatoriano, optaron por decretar el confinamiento en los domicilios durante varios 

meses, por lo que muchas actividades del sector productivo pasaron de ser presenciales 

a ser virtuales, entre ellas los servicios educativos.  

 Las clases en línea se han mantenido desde finales de marzo de 2020, aunque 

por nuevos decretos gubernamentales algunas instituciones han podido ir retomando la 

presencialidad, sin embargo no todas las familias deciden enviar a sus representados a 

clases. Además, con la aparición de una nueva variante del virus se ha suspendido el 

retorno a clases presenciales debido al aumento de los contagios.  

Toda esta situación derivada de la pandemia por Covid-19 ha evidenciado una 

serie de desigualdades entre la población, especialmente en lo referente a los aspectos 

socioeconómicos que perjudican considerablemente el acceso a una educación para 

todos. Es evidente que no todos los estudiantes y sus familias cuentan con recursos 

suficientes para beneficiarse de la educación en línea, por lo que los procesos de 

enseñanza-aprendizaje se han visto impactados de forma negativa. Por eso es necesario 

desarrollar y llevar a cabo estrategias que permitan paliar estas falencias del sistema 
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educativo y facilitar el acceso a la educación para todos los estudiantes. Al Ministerio 

de Educación le corresponde “el difícil reto de proporcionar una cultura común a todos 

los estudiantes, que evite la discriminación y desigualdad de oportunidades, respetando 

al mismo tiempo sus características y necesidades individuales” (Subsecretaría de 

Educación Especializada e Inclusiva del Ministerio de Educación, 2016). 

Sin embargo, a pesar de lo que se indica desde el Ministerio si se toman los 

datos publicados por el Instituto Nacional de Estadísticas y Censos (INEC) solo un 

45,5% de los hogares ecuatorianos tenía acceso a Internet en el año 2019 (Dávalos, 

2020). Además, no solo se trata de costear valor del Internet, sino que la situación 

geográfica de muchas familias dificulta que la señal llegue hasta sus viviendas, como 

sucede en los sectores rurales. Estos factores (entre otros muchos), han provocado que 

muchos alumnos abandonen sus estudios. Según una noticia publicada en el medio 

digital Plan V 

Para este año lectivo 2020-2021, según declaraciones de la ministra de 

Educación, (…) se registran (…) 103.411 estudiantes menos de lo que se puede 

colegir hasta el momento. (…) El 11 de agosto, en una entrevista la ministra de 

Educación, Monserrat Creamer, señaló que a 17.754 estudiantes del régimen 

Sierra sus docentes les perdieron el rastro. (Quishpe, 2020) 

Esto refleja que algunas familias se tienen que enfrentar a decidir entre priorizar 

las necesidades básicas del hogar o costear los insumos requeridos para las clases 

virtuales de sus hijos, lo que genera situaciones de estrés y tensión intrafamiliar sumada 

a la preocupación por contraer el virus. Si a esto se suma el tener un hijo con alguna 

necesidad específica de apoyo, la situación familiar se vuelve aún más crítica. De 

acuerdo con Núñez (2003): 
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Las familias que tienen un hijo con discapacidad constituyen una 

población en riesgo. Los conflictos no surgen a nivel familiar como 

consecuencia directa de la discapacidad, sino en función de las posibilidades de 

la familia de adaptarse o no a esta situación. (…) La discapacidad del hijo es una 

crisis accidental que produce un impacto psicológico a nivel de los diferentes 

vínculos familiares. (p. 133-135) 

Adicionalmente, y aunque ya se ha visto que es complicado acceder a Internet en 

el país, acceder a las herramientas digitales es algo que tampoco ha sido suficientemente 

explotado en el ámbito educativo, especialmente en las instituciones fiscales. Esto se 

debe a que las clases de computación no forman parte del currículum desde el año 2015 

(Constante, 2020). Es por eso que suelen ser las instituciones particulares las que 

mantienen en su currículo estos aprendizajes, por lo que aquellas personas que se 

pueden costear una educación privada son quienes pueden acceder a esos 

conocimientos.  

Esto no solo deja ver la brecha socioeconómica que existe entre la población, 

sino que también muestra la existencia de un gran analfabetismo digital en muchos 

jóvenes, porque aunque se los considere como “nativos digitales”, muchos no tienen 

acceso a estas herramientas. Es por eso que es frecuente entre los jóvenes considerar lo 

digital solo como entretenimiento, ya que no han podido explotar todo el alcance que 

puede tener lo virtual para potenciar la parte educativa. Se necesita una formación que 

les permita no solo aprender a usar las herramientas, sino también a usarlas con buen 

criterio, siendo reflexivos y críticos con los contenidos que consumen y con los recursos 

que deciden utilizar.  

Pero no son solo los estudiantes los que tienen falencias en estos conocimientos. 

Los profesores han tenido que adaptar sus metodologías de trabajo sin la capacitación 
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necesaria y, por eso, muchas veces los recursos que utilizan no logran captar la atención 

o el interés de los estudiantes. Es por eso que muchos docentes han visto reflejado en las 

calificaciones una bajada del rendimiento académico de los alumnos, puesto que han 

perdido la motivación al no lograr conectarse emocionalmente con lo que sucede en las 

clases. Al respecto del tema, Ibarrola (2017) indica: 

El binomio emoción-cognición es indisoluble, debido al diseño y 

funcionamiento del cerebro. Por tanto, la emoción es un ingrediente básico del 

proceso cognitivo, del razonamiento. Una vez que el interruptor de la curiosidad 

se enciende, la atención se focaliza y el proceso de aprender, comienza. (…) Hay 

emociones que ayudan a aprender, pero otras limitan el pensamiento y dañan de 

forma severa el proceso de aprendizaje como por ejemplo el miedo, el 

aburrimiento, la envidia, la ansiedad, etc. (pp. 168-169) 

De esta manera, profesores y alumnos han tenido que enfrentarse a una serie de 

cambios abruptos y desafiantes que han modificado los procesos de enseñanza-

aprendizaje. Por este motivo, el currículo nacional vigente de 2016 ha tenido que ser 

adaptado para la educación a distancia a partir de la creación de un “Currículo 

priorizado”, que se basa en construir un proceso de enseñanza-aprendizaje autónomo 

con acompañamiento y que implique a toda la comunidad educativa, favoreciendo la 

integración de la familia en el ámbito escolar (especialmente teniendo en cuenta que el 

aula de clases ha pasado a estar en el hogar). Adicionalmente, se busca que este 

currículo pueda ser aplicable a cualquier contexto, necesidad de aprendizaje y oferta 

educativa, siendo válido para cualquier otra situación de emergencia (Ministerio de 

Educación, 2020).  

Según los antecedentes expuestos, se ha buscado elaborar una planificación que 

contemple la realidad de los contextos de las escuelas fiscales rurales, en las que el 
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acceso a la red es limitado y, por tanto, requiere de mayor flexibilidad en las clases 

teniendo en cuenta que la asistencia sincrónica se dificulta, así como la entrega de las 

tareas. Si además se toman en consideración los principios del Diseño Universal para el 

Aprendizaje (proporcionar múltiples formas de implicación, de representación y de 

acción y expresión), basados en propuestas flexibles, que contemplen las diferentes 

necesidades y capacidades de los estudiantes (Pastor, 2019), se considera necesario 

implicar a los jóvenes a partir de herramientas que les resulten atractivas de acuerdo a 

los recursos con los que cuentan. En este aspecto, es importante tener en cuenta que el 

contexto global genera estrés en las familias, así como en los docentes. Todo ello es 

percibido por los estudiantes, afectando inevitablemente su rendimiento académico. Por 

ello, es vital considerar en la planificación el desarrollo de actividades que ayuden a 

generar un ambiente amigable y de seguridad para los estudiantes para poder generar 

interés en lo que sucede en el aula.  

Además, también es importante plantear actividades que reconecten a los 

jóvenes con el espacio familiar implicando a los padres. Es necesario pensar en una 

planificación en la que los padres de familia acompañen, pero no se conviertan en los 

terapistas del infante que presenta una necesidad específica de apoyo, ya que eso 

supondría un estrés adicional a todas las labores que ya tienen que llevar a cabo, 

perjudicando el rol parental que deben desempeñar y arrojando resultados que pueden 

resultar más negativos que positivos, ya que no se trata de convertir el hogar en un 

centro de rehabilitación (García-Sánchez et al., 2014).   

En cuanto al uso de las herramientas digitales, aunque se pudieran recomendar 

softwares sencillos para el desarrollo de actividades en la computadora, hay que tener 

presente que la mayoría de los estudiante cuentan, como único recurso de acceso a la 

red, con el celular. A partir del uso de este dispositivo es que se plantean ciertas 
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actividades de la planificación, para que así los recursos puedan ser usados por todos y 

no solo por aquellos que cuentan con dispositivos específicos como computadora, 

porque sino se estaría haciendo una diferencia entre los alumnos.  

Contextualización 

La institución educativa en la que se ha pensado llevar a cabo la propuesta de 

planificación diversificada está ubicada en el cantón Naranjal. Se trata de una escuela 

rural de sostenimiento fiscal fundada en el año 1974 a petición de un grupo de padres de 

familia, habitantes de la comunidad. En esa época la escuela contaba con una estructura 

de caña, piso de tierra y techo de bijao, a la que asistían 24 niños y niñas.  

A partir de 1988, la escuela cuenta con un local propio construido por el Consejo 

Provincial del Guayas, formado por un bloque de 3 aulas individuales. En 1999 se crea 

el primer año de educación básica y al inicio del periodo lectivo 2000-2001 se 

contabilizaban 136 estudiantes y, a día de hoy, esa cifra se ha duplicado, ya que 

actualmente la escuela cuenta con 299 estudiantes y 160 padres de familia, quienes son  

los pilares fundamentales para que dicha institución siga adelante. Durante este año, se 

ha acondicionado un aula en la que funcionará la Educación Inicial. 

Hasta el tiempo de pandemia, la escuela funcionaba en modalidad presencial con 

jornada matutina y mantiene en su plantel 8 docentes y una psicóloga educativa. Al 

tratarse de una escuela fiscal, cuenta con cierto apoyo estatal. Así, de acuerdo al 

Informe de Rendición de Cuentas de la Dirección Distrital 09D12 Balao -Naranjal de 

2018, se invirtieron $ 2 965,55 en la readecuación de bancas, mesas y sillas como parte 

del “Servicio de mantenimiento preventivo y correctivo de 13.903 pupitres escolares de 

76 instituciones educativas pertenecientes a la dirección distrital 09D12 Balao-Naranjal, 

Coordinación Zonal de Educación 5, del Ministerio de Educación”. Ese mismo año se 
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destinaron $ 15 144,50 al mantenimiento de baños, puertas, cubiertas, camineras, 

cancha, sistema eléctrico, pisos, paredes y pintura, dentro del “Servicio de 

mantenimiento preventivo y readecuación de las edificaciones e infraestructura de 20 

instituciones educativas de los circuitos 03, 04 y 05, pertenecientes a la dirección 

distrital 09D12 Balao-Naranjal”.  

En cuanto a los estudiantes a los que está dirigida esta planificación, pertenecen 

a 5ºEGB, en el que hay 21 niñas y 19 niños. Con respecto a sus fortalezas, el grupo se 

muestra colaborador, activo y bastante comprometido. En general, tienen buena 

predisposición para realizar las actividades que indican los docentes, sin embargo, hay 

una serie de necesidades que presenta el grupo en relación a los recursos de los que 

disponen: dado que viven en sector rural, tienen dificultades para el acceso a la red, así 

como muchos no cuentan con computadoras personales. La mayoría se conecta a través 

del celular y establecen contacto con los docentes a través de aplicaciones de mensajería 

como Whatsapp, que también usan para entregar las tareas. De acuerdo a esto, se ha 

planteado desarrollar las actividades para que puedan adaptarse a los recursos con los 

que cuentan los alumnos. 

La planificación diversificada corresponde a una planificación microcurricular 

de la materia Lengua y literatura, para ser realizada en modalidad virtual, ya que la 

escuela aún no retoma actividades presenciales. Las actividades propuestas 

corresponden a los bloques de Escritura, Comunicación Oral y Lectura.  

Diseño de la planificación diversificada 

Desarrollo de planificación diversificada 

Asignatura: Lengua y literatura 

Tema: Tipos de texto 
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Objetivos:  

1. Comprender las diferencias entre los tipos de texto. 

2. Distinguir diferentes intenciones comunicativas. 

Resultados de aprendizaje esperados:  

Los estudiantes podrán describir las características de diferentes tipos de textos y 

explicar sus diferencias. 

Actividades de la primera sesión (40 minutos): 

Son actividades que se pueden realizar de forma individual y autónoma, teniendo en 

cuenta las dificultades para la conexión sincrónica de los estudiantes. 

 Actividad 1: Los estudiantes, de forma individual, usarán la Hoja de trabajo N° 

1 (Anexo A), en la que trabajarán, a partir de la lectura, en la identificación de 

textos (expresivo, recreativo, persuasivo). Las actividades de la hoja de trabajo 

se pueden encontrar también a modo de test interactivo en el siguiente enlace: 

https://view.genial.ly/610ed7e8ed054b0dcc7f90eb/interactive-content-quiz-

sketch-animado 

Duración: 10 minutos 

DUA: 1.2, 1.3, 4.1, 4.2, 7.1 

Ofreciendo la opción de trabajar en ficha impresa o a través de un recurso digital 

interactivo se cumple el principio del DUA “Proporcionar múltiples formas de 

representación” y la pauta “Proporcionar formas para la percepción”, ya que 

además de la ficha impresa, el contenido digital contiene, texto, imagen y los 

enunciados en audio. La misma actividad cumple con el principio 

“Proporcionar múltiples formas de implicación” y con la pauta “Proporcionar 

opciones para el interés”, ya que deja que el estudiante trabaje con aquello que 

más le llame la atención: por escrito o en digital. 
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 Actividad 2: Los estudiantes buscarán entre alguna lectura de su interés un texto 

descriptivo y otro expresivo. Adjuntarán una foto o captura de pantalla de cada 

texto y explicarán de forma oral (a través de una nota de voz) o escrita cuáles 

son las diferencias entre ambos.  

Duración: 30 minutos. 

DUA: 4.1, 5.1, 5.2, 7.1 

La actividad cumple con el principio “Proporcionar múltiples formas de Acción 

y Expresión” y con la pauta “Proporcionar opciones para la expresión y la 

comunicación”, porque le ofrece opciones al estudiante para dar su respuesta. 

Medios de evaluación:  

Las hojas de trabajo servirán para realizar la evaluación cuantitativa, ya que con las 

respuestas de los alumnos a las actividades se verá si logran los objetivos planteados y 

si presentan alguna dificultad o necesidad en la asimilación de conocimientos. Además 

se tendrá en cuenta la situación familiar o contexto de los estudiantes para determinar 

si eso les supone alguna dificultad adicional en la realización de tareas, por lo que 

también hay un factor cualitativo. 

 

Desarrollo de planificación diversificada 

Asignatura: Lengua y literatura 

Tema: Tipos de palabras y familias de palabras 

Objetivos:  

1. Desarrollar intercambios de ideas espontáneos y personales. 

2. Reconocer significados de palabras usando estrategias de derivación 

Resultados de aprendizaje esperados:  
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Los estudiantes podrán clasificar las palabras según su tipología o la familia a la que 

pertenecen. 

Actividades de la segunda sesión (40 minutos): 

Son actividades que se pueden realizar de forma individual y autónoma, teniendo en 

cuenta las dificultades para la conexión sincrónica de los estudiantes. 

 Actividad 1: Los estudiantes, de forma individual, usarán la Hoja de trabajo N° 

2 (Anexo B), en la que encontrarán una serie de palabras que deberán clasificar 

según si sus derivados forman una familia de palabras. La actividad se puede 

encontrar también en línea en el siguiente enlace: 

https://view.genial.ly/612153c21875be0d9f4eb862/interactive-content-quiz-

yin-yang 

Para dejar constancia de la realización de la actividad, el estudiante deberá 

grabar la pantalla al realizarla y enviar la grabación como entrega de la tarea. 

Duración: 15 minutos 

DUA: 1.2, 1.3, 4.1, 4.2, 7.1 

Al ofrecer la posibilidad de trabajar en ficha impresa o en contenido digital con 

soporte en texto e imagen se cumple el principio del DUA “Proporcionar 

múltiples formas de representación” y la pauta “Proporcionar formas para la 

percepción”. Además, permitiendo al estudiante escoger entre trabajar por 

escrito o en digital, se cumple el “Proporcionar múltiples formas de 

implicación” y la pauta “Proporcionar opciones para el interés”. 

 Actividad 2: El alumno registrará una conversación de unos 2 o 3 minutos que 

haya tenido con algún familiar (papá, mamá, hermanos) a través de grabación 

de voz o transcribiendo en texto la conversación. A partir de esa conversación, 
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clasificará los sustantivos propios y comunes que se hayan dicho y separará 

también los sustantivos de los adjetivos.  

Duración: 25 minutos. 

DUA: 4.1, 5.1, 5.2, 7.1, 8.3 

Al ofrecer opciones para que el estudiante dé su respuesta, se cumple el 

principio de “Proporcionar múltiples formas de Acción y Expresión” y la pauta 

“Proporcionar opciones para la expresión y la comunicación”. Además, se 

cumple el principio “Proporcionar múltiples formas de implicación” y la pauta 

“Proporcionar opciones para sostener el esfuerzo y la persistencia”, ya que se 

ayuda a sostener la atención en el tiempo al trabajar las actividades a partir de 

situaciones o conversaciones cotidianas y que puedan ser del interés de los 

alumnos. 

Medios de evaluación:  

Las hojas de trabajo servirán para realizar la evaluación cuantitativa, ya que con las 

respuestas de los alumnos a las actividades se verá si logran los objetivos planteados y 

si presentan alguna dificultad o necesidad en la asimilación de conocimientos. Además 

se tendrá en cuenta la situación familiar o contexto de los estudiantes para determinar 

si eso les supone alguna dificultad adicional en la realización de tareas, por lo que 

también hay un factor cualitativo. 

 

Desarrollo de planificación diversificada 

Asignatura: Lengua y literatura 

Tema: Los verbos 

Objetivos:  
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1. Comprender la función del verbo en la oración. 

2. Reconocer los verbos en un texto o enunciado. 

Resultados de aprendizaje esperados:  

Los estudiantes podrán completar oraciones con los verbos que falten respetando la 

concordancia de número y persona.  

Actividades de la tercera sesión (40 minutos): 

Son actividades que se pueden realizar de forma individual y autónoma, teniendo en 

cuenta las dificultades para la conexión sincrónica de los estudiantes. 

 Actividad: Los estudiantes desarrollarán las actividades de la Hoja de trabajo 

N° 3 (Anexo C). En ella tendrán que: 

o    Identificar verbos en una sopa de letras. (15 minutos). La actividad se 

puede encontrar en línea en el siguiente enlace: 

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/10106421-verbos.html 

DUA: 1.2, 1.3, 4.1, 4.2, 7.1 

o    Completar las oraciones con el verbo según corresponda (10 minutos). 

La actividad se puede encontrar en línea en el siguiente enlace: 

https://view.genial.ly/6122fa351875be0d9f4ec0b7/interactive-content-

pregunta-respuesta 

DUA: 1.2, 1.3, 4.1, 4.2, 7.1 

o    Escribir el verbo que falta para completar la oración (15 minutos). La 

actividad se puede encontrar en línea en el siguiente enlace: 

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/10106482-

oraciones.html 

DUA: 1.2, 1.3, 4.1, 4.2, 7.1 
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Al dar la opción de poder trabajar por escrito o en digital (soporte en texto e 

imagen), se proporcionan múltiples formas de representación, cumpliendo con 

la pauta de proporcionar formas para la percepción. Además, al ser formas de 

trabajo que el estudiante puede elegir se están proporcionando múltiples 

formas de implicación, lo que cumple a su vez la pauta de proporcionar 

opciones para el interés.  

Medios de evaluación:  

Las hojas de trabajo para evaluación cuantitativa. 

Consideración de situación y contexto para evaluación cualitativa. 

 

Desarrollo de planificación diversificada 

Asignatura: Lengua y literatura 

Tema: Sujeto y predicado 

Objetivos:  

1. Reconocer las diferencias entre sujeto y predicado. 

2. Comprender las funciones del sujeto y el predicado en la oración. 

Resultados de aprendizaje esperados:  

Los estudiantes redactarán oraciones propias marcando de forma diferencia el sujeto y 

el predicado. 

Actividades de la cuarta sesión (40 minutos): 

Son actividades que se pueden realizar de forma individual y autónoma, teniendo en 

cuenta las dificultades para la conexión sincrónica de los estudiantes. 
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 Actividad 1: Los estudiantes deberán unir cada sujeto con el predicado 

correspondiente. Pueden encontrar el ejercicio en ficha física en el Anexo D o 

en el siguiente enlace: 

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/10138468-

sujeto_y_predicado.html 

Duración: 5 minutos 

DUA: 1.2, 1.3, 3.1, 4.1, 4.2, 7.1 

 Actividad 2: Los alumnos seleccionarán un texto breve de su preferencia (puede 

ser un fragmento de una novela, un texto académico, etc.) De ese texto, 

señalarán al menos seis oraciones e identificarán dentro de ellas cuál es el 

sujeto. Lo puede realizar oralmente (nota de voz) o por escrito. Debe incluir el 

texto seleccionado en la entrega de la tarea.  

Duración: 20 minutos. 

DUA: 4.1, 5.2, 7.1, 8.2 

 Actividad 3: Deberán construir al menos seis oraciones propias y señalarán en 

ellas cuál es el sujeto y cuál es el predicado.  

Duración: 15 minutos. 

DUA: 7.1, 8.2 

Al dar la opción de poder trabajar por escrito o en digital (soporte en texto e imagen), 

se proporcionan múltiples formas de representación, cumpliendo con la pauta de 

proporcionar formas para la percepción. Además, al ser formas de trabajo que el 

estudiante puede elegir se están proporcionando múltiples formas de implicación, lo 

que cumple a su vez la pauta de proporcionar opciones para el interés. Ofrecer 

también opciones para que el estudiante dé sus respuestas es una forma de cumplir 
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con el principio de múltiples formas de acción y expresión y la pauta de proporcionar 

opciones para la expresión y la comunicación.  

Medios de evaluación:  

La actividad 3 servirá para la evaluación cuantitativa. 

Consideración de situación y contexto para evaluación cualitativa. 

 

Desarrollo de planificación diversificada 

Asignatura: Lengua y literatura 

Tema: Los conectores 

Objetivos:  

1. Identificar los conectores dentro de un texto. 

2. Reconocer las funciones de los distintos tipos de conectores. 

Resultados de aprendizaje esperados:  

Los estudiantes podrán redactar textos breves usando conectores para dar cohesión a 

su producción escrita.  

Actividades de la quinta sesión (40 minutos): 

Son actividades que se pueden realizar de forma individual y autónoma, teniendo en 

cuenta las dificultades para la conexión sincrónica de los estudiantes. 

 Actividad 1: Los estudiantes realizarán las actividades de la hoja de trabajo N° 

5 (Anexo E), en las que deberán 

o    Leer frases y completarlas con los conectores correspondientes.  

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/10138706-

conectores.html 

Duración: 10 minutos. 
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DUA: 1.2, 1.3, 3.1, 4.1, 4.2, 7.1 

o    Subrayar los conectores de cada frase y escribirlos.  

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/10138906-

conectores_2.html 

Duración: 5 minutos. 

DUA: 1.2, 1.3, 3.1, 4.1, 4.2, 7.1 

 Actividad 2: Los alumnos deberán escribir un pequeño texto utilizando 

conectores de oposición, aditivos y de tiempo.  

Duración: 25 minutos. 

DUA: 7.1, 8.2 

Al dar la opción de poder trabajar por escrito o en digital (soporte en texto e imagen), 

se proporcionan múltiples formas de representación, cumpliendo con la pauta de 

proporcionar formas para la percepción. Además, al ser formas de trabajo que el 

estudiante puede elegir se están proporcionando múltiples formas de implicación, lo 

que cumple a su vez la pauta de proporcionar opciones para el interés. Ofrecer 

también opciones para que el estudiante dé sus respuestas es una forma de cumplir 

con el principio de múltiples formas de acción y expresión y la pauta de proporcionar 

opciones para la expresión y la comunicación.  

Medios de evaluación:  

La actividad 2 servirá para la evaluación cuantitativa. 

Consideración de situación y contexto para evaluación cualitativa. 

 

Desarrollo de planificación diversificada 

Asignatura: Lengua y literatura 
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Tema: Lectura comprensiva 

Objetivos:  

1. Identificar las ideas principales de un texto. 

2. Relatar de qué trata un texto breve. 

Resultados de aprendizaje esperados:  

Los estudiantes podrán contestar preguntas acerca de los hechos narrados en un texto. 

Actividades de la sexta sesión (40 minutos): 

Son actividades que se pueden realizar de forma individual y autónoma, teniendo en 

cuenta las dificultades para la conexión sincrónica de los estudiantes. 

 Actividad: Los estudiantes usarán las Fichas 1, 2 y 3 (Anexo F, G y H 

respectivamente). En esas fichas constan unos textos que deberán ser leídos por 

los estudiantes. Luego de leer, deberán contestar las preguntas sobre cada texto. 

Puede responder las preguntas en el cuaderno y adjuntar una imagen de las 

respuestas o puede responder de forma oral a través de notas de voz. También 

puede acceder al material de trabajo en el siguiente enlace: 

https://view.genial.ly/6127bfc408f9950e3c181520/interactive-content-quiz-

cuanto-sabes 

Duración: 40 minutos 

DUA: 1.2, 1.3, 4.1, 4.2, 7.1 

Al dar la opción de poder trabajar por escrito o en digital (soporte en texto e imagen), 

se proporcionan múltiples formas de representación, cumpliendo con la pauta de 

proporcionar formas para la percepción. Además, al ser formas de trabajo que el 

estudiante puede elegir se están proporcionando múltiples formas de implicación, lo 

que cumple a su vez la pauta de proporcionar opciones para el interés. Ofrecer 

también opciones para que el estudiante dé sus respuestas es una forma de cumplir 
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con el principio de múltiples formas de acción y expresión y la pauta de proporcionar 

opciones para la expresión y la comunicación.  

Medios de evaluación:  

Las fichas de trabajo servirán para realizar una evaluación cualitativa y determinar las 

dificultades con la comprensión lectora de los estudiantes. 

 

Ensayo académico 

De acuerdo con los principios del currículo priorizado, se ha intentado integrar 

parte de la cotidianidad de la convivencia familiar en este proceso de enseñanza-

aprendizaje que se está realizando desde el hogar a raíz de la pandemia. Esta 

participación de las familias no se ha considerado como la exigencia de una presencia 

constante en cada actividad realizada por el alumno, sino más bien en acompañarlo para 

ofrecer un respaldo en caso de ser necesario. La idea no es convertir la casa en el recinto 

académico o de estudio, ya que si es la escuela la que ha entrado al hogar es esta la que 

se debe adaptar a las situaciones familiares y no al revés. Dentro del hogar los 

estudiantes y sus familias ya han sido testigos de varias situaciones difíciles a partir del 

encierro prolongando, es por eso que la escuela (y sobre todo la escuela dentro de la 

casa) no puede convertirse en otro factor estresor, sino que se debe tratar de hacer el 

proceso de enseñanza-aprendizaje entretenido e interesante para los alumnos y que así 

ese estrés no se refleje también en sus familiares.  

Todas estas situaciones provocadas por la pandemia se pueden acabar 

transformando en factores de riesgo que lleven a los niños y adolescentes a tener 

problemas en su conducta o afectar su estado de ánimo y producir algún tipo de 

trastorno. Amanda Céspedes (2017) indica:  
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Las emociones y los sentimientos negativos primarios —como la rabia, 

el miedo, el rencor, la hostilidad, el resentimiento y el encono— están 

indisolublemente ligados a la agresividad, una compleja dimensión emocional 

orientada a la supervivencia y, probablemente, uno de los más potentes motores 

evolutivos biológicos. La agresividad desencadena comportamientos de daño 

conocidos como agresión o conducta agresiva. (pp. 12-13) 

Según Trautmann et al. (2001) una situación de riesgo puede afectar el 

desarrollo en el ámbito cognitivo, afectivo, social y biológico. En el caso de los niños 

que han vivido en este contexto de pandemia, se puede decir que en la parte cognitiva se 

ha reflejado dificultad en la concentración; en la parte afectiva, los problemas se reflejan 

en las tensiones al interior de la familia, en lo social se aprecian las dificultades 

económicas e incluso el abandono escolar y en lo biológico, la posibilidad de 

enfermarse por el virus.  

Según la teoría bioecológica de Bronfenbrenner, existen distintos contextos que 

se ven afectados por los procesos sociales y políticos del entorno que al mismo tiempo, 

afectan a la psicología y al desarrollo de las personas (Cortés, 2004). Esos contextos son 

llamados sistemas dentro de la teoría bioecológica, en la que “se señalan cinco niveles 

de influencia ambiental, que van del más íntimo al más amplio (…). Para entender la 

complejidad de las influencias en el desarrollo, tenemos que considerar a la persona en 

el contexto de estos ambientes múltiples” (Papalia et al., 2012, pp.35). De esta forma el 

docente tiene que rediseñar sus métodos de enseñanza, ya que las prácticas 

generalizadas no se pueden aplicar a todas las personas, porque son muy particulares los 

factores que afectan al desarrollo de los estudiantes. Por todas estas razones se ha 

tratado de desarrollar la planificación considerando los diferentes contextos que rodean 

a los alumnos. 
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Es por esto que en esta planificación se ha optado por plantear actividades en las 

que no sea necesaria la participación de otro compañero, debido a las dificultades en la 

comunicación digital que se presentan en el sector en el que viven los estudiantes, por el 

riesgo de contagio o bien por la disponibilidad de dispositivos para realizar las tareas. 

Eso permite que el estudiante y su familia gestionen su tiempo de acuerdo a la 

disponibilidad de sus recursos. De todas maneras, no se niega la posibilidad de que 

compañeros que sí se puedan comunicar entre ellos colaboren, aunque no es un 

mandato. Igualmente, se encontrado la forma de incluir las conversaciones con los 

familiares como parte de algunas actividades, para fomentar la interacción con el 

entorno de alguna manera. 

Además, de acuerdo a lo que indica Tomlinson (2005) se han diversificado las 

formas de acceder a los contenidos, teniendo en cuenta las posibilidades que les ofrecen 

a los estudiantes los recursos de los que disponen, por ejemplo: poder acceder a la 

información desde lo digital, ya sea en celular o en computadora, o también a través de 

material impreso. El hecho de haber podido digitalizar algunos contenidos ha permitido 

complementar la información proporcionada con recursos que puedan facilitar la 

comprensión para todos, en caso de necesitarlo. Los textos se acompañan de imágenes e 

inclusive de audios que reproducen el texto de los enunciados de cada actividad.  

Es importante mencionar que se ha optado porque los recursos digitales sean 

accesibles a través de Internet y que no requieran la instalación de ningún software en la 

computadora personal. Esto es relevante porque, como se ha mencionado en anteriores 

ocasiones, se han tenido en cuenta los contextos de los estudiantes y no todos ellos 

cuentan con el recurso de una computadora. Si para realizar las actividades se tuviera 

que requerir necesariamente a una computadora, esto limitaría el acceso de gran parte de 

los alumnos. Es verdad que el acceso al contenido a través de la red obliga a quien 
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decida usar esos recursos a consumir los datos del servicio telefónico, sin embargo, que 

el contenido esté alojado en un servidor en línea, permite que cualquiera pueda acceder 

desde cualquier dispositivo y/o lugar con señal suficiente, sin impedir el acceso. Al 

respecto de las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC), Martínez et al. 

(2016) indican que 

no deben convertirse en un elemento de marginación y discriminación a 

nivel educativo, laboral y social, sino que pueden ser elemento clave para la 

inclusión. (…) Eliminar o restringir la posibilidad de utilización de las TIC en 

base a ciertas características personales, escolares y sociales propias de un 

estudiante, supone privarlo de una oportunidad para el aprendizaje. (pp. 4-5)  

Al mismo tiempo, ofrecer esas opciones facilita que el estudiante trabaje con el 

material que más se adapte a sus preferencias e intereses. También se han ofrecido 

alternativas para las formas de entrega de las tareas: vía correo electrónico, mensajería a 

través de aplicaciones telefónicas, explicaciones escritas u orales (audios), fotos de las 

fichas escritas o capturas de pantalla de las actividades en línea. Según todas estas 

consideraciones, la planificación se adapta a los principios del DUA. Como se señala en 

Martínez et al. (2016) 

Son tres los principios en los que se fundamenta el DUA y que buscan 

desarrollar un curriculum que proporcione a todos los estudiantes igualdad de 

oportunidades para aprender (CAST, 2011): Proporcionar múltiples medios de 

representación (el «qué» del aprendizaje). (…) Hay que ofrecer distintas 

opciones para abordar contenidos a través de diferentes canales de percepción 

(…). Proporcionar múltiples medios para la acción y la expresión (el «cómo» del 

aprendizaje). (…) Es necesario (…) ofrecer variadas opciones para la acción 

(…), facilitar opciones expresivas y de fluidez, procurar opciones para las 
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funciones ejecutivas (…) Proporcionar múltiples medios de compromiso (el 

«porqué» del aprendizaje). (…) Habrá que ofrecer opciones amplias que reflejen 

sus intereses (…). (pp. 3-4) 

Según lo visto en este trabajo, se aprecia que el cambio de la educación 

presencial a la virtual ha beneficiado a algunas personas en aspectos como el ahorro de 

transporte, tiempo, alimentación, etc., pero a otras les ha afectado de forma negativa, 

sobre todo a la población de escasos recursos. Los padres de familia han sufrido 

situaciones de estrés adicional a raíz de estos cambios y esto también se refleja en los 

niños. Es por eso que como docentes es importante tener la capacidad de desarrollar y 

llevar a cabo estrategias que ayuden a las familias y a sus representados a mantener el 

equilibrio emocional a partir de un adecuado apoyo académico. El docente ya no es solo 

alguien que transmite información para que el alumno la asimile, sino que debe ser un 

guía que acompañe a los estudiantes en la construcción de su propio aprendizaje, 

teniendo en cuenta los diferentes factores que los rodean. El eje central de la formación 

se ha desplazado, ya no es el docente sino el alumno quien ocupa ese lugar, logrando un 

mayor equilibrio en la relación entre docente y alumno, haciendo que este último 

participe de forma activa en sus procesos.  
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Anexo B. Hoja de trabajo Nº2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo C. Hoja de trabajo Nº3 
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Anexo D. Actividades de la cuarta sesión 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



30 
 

Anexo E. Hoja de trabajo Nº5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



31 
 

Anexo F. Actividades de la sexta sesión: Ficha 1 
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Anexo G. Actividades de la sexta sesión: Ficha 2 
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Anexo H. Actividades de la sexta sesión: Ficha 3 

 


