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Glosario de Abreviaturas

D.I

Discapacidad Intelectual
DUA

Disefio Universal de Aprendizaje
FEAPS

Confederacion Espanola de organizaciones a favor de las Personas con Discapacidad

Intelectual

MinEduc

Ministerio de Educacion
NEE

Necesidades Educativas Especiales
NNA

Nifias, nifios y adolescentes
ONU

Organizacion de las Naciones Unidas
PCP

Plan Centrado en la Persona
RICE

Procedimiento para pedir ayuda
RREI

Red Regional por la Educacion Inclusiva
SSF

Sustancias Sujetas a Fiscalizacion

TICS



Tecnologias de la Informacion y Comunicacion
UDAI

Unidad de Apoyo a la Inclusion
UEM

Unidad Educativa del Milenio



Introduccion
Para la realizacion de la planificacion diversificada y sus diversas actividades se examin6
las pautas del disefo universal de aprendizaje (DUA), en el grupo de estudiantes de 3ro
Bachillerato General Unificado paralelo “B” especializacion Ciencias de la jornada matutina

de la Unidad Educativa Fiscal que se encuentra en la ciudad de Guayaquil en el sector norte.

En la seleccion del grupo se reflexiono sobre diferentes problematicas surgidas durante el
afio escolar, como son los reportes desde inspeccion general en cuanto al uso inadecuado de
plataformas como WhatsApp por parte de los estudiantes de bachillerato que podrian
desencadenarse en posibles violencias virtuales hacia sus demas compaiieros, falta de uso de
los medios virtuales para comunicacion efectiva entre la triada de estudiantes, docentes y
padres de familia previo a la emergencia sanitaria; barreras en los docentes ante el uso de las
tecnologias por multiples y diversas situaciones personales en los procesos virtuales de

enseflanza-aprendizaje.

Por lo manifestado anteriormente se propone trabajar como tema, El respeto y cuidado del
uso de las tecnologias hacia mi mismo y los demas, dentro de la asignatura Educacion para la
ciudadania, vinculando hacia una perspectiva de respeto a las diferencias que se presentan en

sus compaiieros y la diversidad de realidades dentro del aula virtual de clases.

En el aula hay un total de 38 estudiantes, 1 estudiante varon de 19 afios con discapacidad
intelectual del 55%, 1 estudiante mujer de 18 afios con trastorno generalizado del aprendizaje,
1 estudiante de maternidad adolescente y 1 estudiante mujer en situacion de vulnerabilidad

por consumo de sustancias sujetas a fiscalizacion (SSF).

Por este motivo antes de iniciarse la planificacion y sus actividades, se realiza una
encuesta a los padres de familia por medio de Google Forms para conocer las posibilidades

de conexidon de los estudiantes y representantes con el objetivo de establecer los medios y



aplicativos a usarse de acuerdo a la realidad de la mayoria del grupo. La informacion
recabada de la encuesta realizada a los representantes dio como resultado que la aplicacion de
mensajeria instantanea (WhatsApp) y el celular como dispositivo electronico, son la fuente de

mayor acceso.

La encuesta también recibi6 informacion que permitié tomar en consideracion la seleccion
de algunas tecnologias de la informacion y comunicacion (TICS) que puedan utilizarse dentro
de las posibilidades de funcionamiento de los celulares como, por ejemplo: Padlet, Quizizz,

Google Forms.

El proposito de la encuesta fue poder establecer una comunicacion efectiva con cada uno
de los 38 estudiantes del curso de 3ro BGU “B” y sus representantes, en consideracion a sus
realidades actuales y la diversidad de sus aprendizajes. Bermeo y Rodriguez (2018) en su
propuesta metodologica para educadoras llamada respiramos inclusion en los espacios
educativos nos plantean el término diversidad como el “tener un abanico de diferencias que
nos constituyen, al mismo tiempo que reconocemos que somos interdependientes” (p.18). En
la planificacion diversificada se examind la diversidad resultante de la encuesta por lo que se
trabajo un lenguaje accesible, de facil lectura y con apoyos audiovisuales para estudiantes que
presentan una NEE asociada o no a una discapacidad y para representantes con estudios
inconclusos o analfabetismo que desean realizar el acompaiamiento educativo a sus

representados.

En el ambito profesional la implementacion de herramientas tecnologicas por la aparicion
repentina del COVID y la necesaria cuarentena por pandemia fue el impulso positivo para
realizar la practica de diferentes TICs en el ambito educativo fiscal que antes no se usaban
presencialmente. El aporte de las TICs como nos indican Hurtado y Soto en el 2005, es “un

punto de apoyo para su desarrollo: los alumnos para compensar discapacidades con la ayuda



de las Tecnologias de Apoyo y los profesores para alcanzar su maximo desarrollo profesional
y potenciar el desarrollo cognitivo de los alumnos al mejorar los procesos de adquisicion de
los objetivos de las distintas disciplinas del curriculo escolar” (p.1,2). En el area académica
fue una constante autocritica durante el proceso de trabajo en el cual se fueron
implementando conocimientos adquiridos durante la maestria, que sirvieron de apoyo en la
planificacion diversificada. En el terreno personal la experiencia se sintid enriquecedora y
emotiva, al poder realizar este trabajo con estudiantes a quienes en algin momento de su

etapa educativa se les brind6 el acompafiamiento desde la profesion de psicologia.



Contextualizacion
La Unidad Educativa Fiscal fue inaugurada en el afio 2017 en el mes de julio con una
filosofia humanista de trabajo y con metodologia constructivista de ensefianza aprendizaje,

Malavassi (2019) afirmé lo siguiente:

El aprendizaje es considerado como un proceso en el que interviene activamente el
educando y en el que influyen la madurez, la experiencia y las relaciones sociales que
desarrolla. Esta ultima idea, ademas, reconoce esta dimension social (nos hacemos

con los otros) determinante en el ser humano. (p.40-41)

El nombre del establecimiento rememora a la escritora, periodista y critica literaria
ecuatoriana [leana Espinel Cedefio, nacida en Guayaquil el 31 de octubre de 1933. Se
encuentra localizada en el sector norte de la ciudad de Guayaquil en la Avenida Miguel H.

Alcivar y Benito Juérez atras de la Cdla. Modelo y el Colegio Técnico Simon Bolivar.

La Unidad Educativa Fiscal esta compuesta arquitectonicamente por 2 bloques con un
total de 36 aulas, 3 bloques para Educacion Inicial con 6 aulas, biblioteca, laboratorio de
idiomas, laboratorio de Fisica y Quimica, Ciencias Naturales, Biologia, comedor, auditorio,
patio civico y dos canchas de uso multiple destinadas a la comunidad educativa y
principalmente a nifios, nifias y adolescentes (NNA) con el objetivo de otorgarles una

educacion de calidad, calidez y respeto por sus derechos.

En la actualidad la institucion estd compuesta por una organizacion horizontal empezando
por una autoridad educativa, un Vicerrector Académico, un inspector general, un profesional
del area de secretaria, tres profesionales DECE, una pedagoga de apoyo a la inclusion y 65
docentes. Externo a la institucion, pero dentro de la misma infraestructura se encuentra la
Unidad de Apoyo a la Inclusion (UDAI) con 4 profesionales que brindan asesoria a todas las

instituciones educativas del Distrito 09D05 Tarqui —Tenguel y el Departamento de Consejeria



Estudiantil Distrital de Apoyo con una profesional que brinda asesoramiento y seguimiento a
los procesos realizados por todos los profesionales DECEs de las instituciones educativas

fiscales y particulares.

Como parte de la red de apoyo la institucion educativa cuenta con cursos de capacitacion
por parte de FEPAPDEM una de las federaciones pertenecientes al CONADIS en temas de
inclusion y procesos de ensefianza en estudiantes con discapacidad intelectual. Se ejecutan
convenios con la Universidad Laica en cuanto a las practicas profesionales de sus estudiantes
de pregrado de la carrera de psicopedagogia con el objetivo de ser apoyos personalizados
para los NNA que presentan una NEE asociada o no a una discapacidad durante los meses de
agosto a noviembre y la ubicacion de la institucion es un factor de proteccion al permitir tener
comunicacion directa de parte de la autoridad educativa con padres de familia que trabajan

como agentes policiales en el Cuartel Modelo.

En cuanto al mantenimiento de la institucion educativa se realizan actividades de
autogestion tanto del personal docente y administrativo como de toda la comunidad educativa
para la conservacion y cuidado de las diferentes areas que componen la Unidad Educativa
Fiscal. Su oferta académica va desde Educacion Inicial hasta Bachillerato con dos jornadas
matutina y vespertina. En la jornada matutina con 1200 estudiantes y vespertina con 811
dando un total de 2011 estudiantes. De la totalidad de estudiantes matriculados tenemos 82
estudiantes de nacionalidad venezolana y 55 con nacionalidad colombiana, estudiantes con
NEE asociadas a una discapacidad 12 y estudiantes con NEE no asociadas a una discapacidad

59 dando en total 71 estudiantes con necesidades de apoyo.

En cuanto al grupo de 3ro BGU “B” de la jornada matutina el rango de edad de los
estudiantes comprende desde los 17 hasta los 20 afios, conformado por 38 estudiantes de los

cuales existe, 1 estudiante varon de 19 afios con discapacidad intelectual del 55%, 1



estudiante mujer de 18 afios con trastorno generalizado del aprendizaje, 1 estudiante de

maternidad adolescente y 1 estudiante mujer en situacion de vulnerabilidad por consumo de

sustancias sujetas a fiscalizacion (SSF).

Cada caso presenta las siguientes particularidades:

1.

El estudiante con discapacidad intelectual tiene adaptacion curricular de grado 3 con
malla curricular de 4to EGB en las materias del tronco comun, su escritura y lectura
son basicas y su manejo del celular es bueno, actualmente sus apoyos en casa se
limitan al horario nocturno de parte de una prima que vive cerca de casa y su nivel
socioeconomico es bajo.

La estudiante con trastorno generalizado del aprendizaje tiene adaptacion de grado 2
en todas las materias de su malla curricular de 3ro BGU, estudiante posee apoyos
adecuados y su nivel socioecondmico es medio.

La estudiante en maternidad adolescente cuida a su bebé durante el dia mientras su
madre y pareja trabajan fuera de casa, se conecta, pero de forma intermitente y por lo
general contesta en horario de la noche que tiene apoyo para la realizacion de sus
trabajos.

La estudiante por consumo de SSF se encuentra en seguimiento ambulatorio y no
posee dispositivo movil propio, tiene uso limitado del dispositivo de su representado

(tio) en el horario nocturno que ¢l llega a casa.

En la educacion virtual previa, con los demas docentes del curso de 3ro BGU “B” se

identificé un grupo de WhatsApp ajeno a la institucion creado por los estudiantes para

realizar memes y stickers con el objetivo de ofender y hacer sentir mal a sus pares. Asi se

pudo constatar la necesidad de efectuar un abordaje de la problematica mediante el tema E/

respeto y cuidado del uso de las tecnologias hacia mi mismo y los demas mediante un plan



diversificado dentro de la asignatura Educacion para la ciudadania perteneciente al area de

Ciencias Sociales.

El espacio solicitado en la asignatura de Educacion para la ciudadania se efectuo al

considerar como fortaleza, primero que otorga apertura a temas de interés o relevancia que

estan sucediendo en el presente de los estudiantes junto con sus familias; y segundo que

respeta las opiniones de los estudiantes sobre qué tema poder investigar con el objetivo de

debatirlo en las clases. La planificacion fue programada para 3 sesiones de dos horas cada

una, dando como resultado 6 horas académicas de 45 minutos, siendo los subtemas abordados

de la siguiente forma:

1.

Primera sesion tema: “La violencia virtual y sus tipos”, objetivos: Conocer que es la
violencia virtual y cuales son los distintos tipos establecidos en las rutas y
protocolos de violencia definidos por el MinEduc y Expresar opiniones sobre los
distintos tipos de violencia virtual.

Segunda sesion tema: “Conductas y comportamientos esperados en el manejo de las
plataformas a usarse”, objetivos: Reconocer las conductas y comportamientos que
desencadenan en este tipo de violencias (objetivo adaptado para la inclusion del
estudiante con D.I. del 55%) e Interiorizar las conductas y comportamientos que se
esperan dentro del uso de las TICS en las clases.

Tercera sesion tema: “Trabajo en equipo y su implementacion para prevenir todo
tipo de violencia virtual”, objetivos: Recordar los conocimientos previos alcanzados
(objetivo adaptado para la inclusion del estudiante con D.I. del 55%) y Establecer

acuerdos y compromisos para prevenir la violencia virtual.



Diseiio de la planificacion diversificada

Las tres planificaciones diversificadas se realizan con una duracion de 90 minutos cada
una, es decir, dos horas académicas de 45 minutos en la asignatura de Educacion para la
ciudadania. La presente asignatura tiene una carga horaria de dos horas semanales por lo que
las actividades se dejan abiertas para su realizacion y entrega hasta la ejecucion de la
siguiente clase. En cada planificacion se concretan actividades que puedan ser generadas en
el grupo de WhatsApp de estudiantes al no ser posible el uso de Zoom o Teams como
plataforma de conexion virtual por dificultades en el acceso de la conectividad de un grupo

considerable.

Sesion 1.-

DESARROLLO DE PLANIFICACION DIVERSIFICADA

Asignatura: Educacion para la ciudadania

Tema: “El respeto y cuidado del uso de las tecnologias hacia mi mismo y los deméas”
Subtema: La violencia virtual y sus tipos

Objetivos:

e [ os estudiantes seran capaces de conocer qué es la violencia virtual y cuales son los
distintos tipos establecidos en las rutas y protocolos de violencia definidos por el
MinEduc.

e [os estudiantes podran expresar opiniones sobre los distintos tipos de violencia
virtual

Ambos objetivos se trabajan con estrategias de ensefianza de forma autonoma y
cooperativa con sus iguales por medio de comentarios, retroalimentacion por parte del
docente y participacion en el grupo de WhatsApp.

Resultados de aprendizajes esperados:

Los estudiantes identifican los distintos tipos de violencia virtual con variadas actividades
de un tema, esto permite la clonacion de la actividad para expresar lo aprendido en diversos
formatos como:

Trabajo auténomo:
e [ectura individual del texto enviado.
e Secleccion de palabras nuevas y su presentacion por medio de fotos en formatos A4
de cualquier material.
e Respuesta de preguntas de autorreflexion en muro de padlet.




Trabajo cooperativo entre pares:
e Comentario en el muro a otro compafiero sobre el tema revisado.

Actividades:

Todos los estudiantes deben realizar las actividades de manera autdbnoma y cooperativa,
tomando en consideracion la realizacion de las mismas con tiempos establecidos de acuerdo
a la realidad de las necesidades y barreras tecnologicas que cada estudiante presenta, por lo
que las actividades quedan abiertas para su entrega y revision hasta la siguiente clase.

1. Revision y lectura de los tipos de violencia virtual que estan establecidos en las rutas
y protocolos de violencia definidos por el MinEduc se envia texto digital en cuatro
formatos disponibles Pdf, Word, imagenes para que puedan ser descargadas por
WhatsApp de acuerdo a las oportunidades de acceso de cada estudiante y mensaje de
todo el texto por medio de WhatsApp.

Se envia link de descarga y archivo de forma directa al grupo especificando las
paginas a revisar de la 31 ala 35
https://educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2020/04/Protocolos-
situaciones-de-violencia.pdf

Duracién de la actividad 30 minutos

En esta actividad se relaciona con las pautas de DUA como:
e Oftrecer alternativas para la informacion visual
e Facilitar la gestion de informacion y de recursos

2. Seleccion de un tipo de violencia virtual del texto leido:
Para esta actividad los estudiantes deben seleccionar un tipo de violencia virtual y
para su presentacion deben usar cualquier formato A4 disponible (cartulina, hoja en
blanco, hoja de cuaderno) con el significado de cada palabra y decorarlo a su gusto,
terminada la actividad debera tomar una foto de la misma y subirla al grupo de

WhatsApp del curso.

Ejemplo:
Q“m,m del carbono e /' -
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Duracion de la actividad 30 minutos




3. Mensaje de parte del docente con preguntas de autorreflexion, que deben ser
contestadas en el muro de Padlet adjuntando de forma opcional alguna foto e imagen
o video corto, la actividad se completara cuando se realice el comentario en el

mensaje de otro compaiiero.

Preguntas Planteadas:
(Consideras que es necesario conocer los tipos de la violencia virtual? ;Por qué?
(Como realizarias una campafia para su socializacion en el aula?

Link de muro: https://padlet.com/vanedmorales/ix98shpguenjhe0

Rubrica de calificacion. —

Criterios/Puntuacion | Excelente desempeiio | Buen desempeiio Basico
desempeiio
10-94 8,7-8,1 7,5-8
1.- Las respuestas estan | Entrega realizada antes | Entrega realizada 2 | Entrega realizada
realizadas en el tiempo de la siguiente clase. dias después de la | después de 4 dias
establecido. siguiente clase. de la siguiente
clase.

2.- Comenta de manera
objetiva el mensaje de
otro compafiero.

Comenta en el mensaje
de otro compafiero con
lenguaje adecuado y
con referencia del
tema revisado

Comenta de forma
general sin
especificar el
porqué de su
comentario

Comenta de forma
general usando
lenguaje no
apropiado

Observaciones Generales:
De forma opcional adjuntar alguna foto e imagen o video corto.

Duracion de la actividad 30 minutos

En esta actividad se relaciona con las pautas de DUA como:

e Opciones que permitan la personalizacion en la presentacion de la
informacion
Variar los métodos para la respuesta y la navegacion

e Optimizar el acceso a las herramientas y los productos y tecnologias de
apoyo.

e Usar multiples medios de comunicacion

e Aumenta la capacidad para hacer un seguimiento de los avances.
Optimizar la eleccion individual y la autonomia

Medios de evaluacion:

El estudiante realiza las siguientes actividades:
e Estudiante realiza lectura comprensiva del texto enviado.
e El estudiante selecciona un tipo de violencia virtual y realiza una presentacion en
formato A4 que tenga disponible y envia la foto del mismo al grupo de WhatsApp.




e Estudiante responde las preguntas en el muro de Padlet y comenta a un compaiiero.

e El estudiante participa de forma activa en el grupo de WhatsApp, el docente visualiza
los mensajes de WhatsApp de las actividades solicitadas, en cualquier formato
(mensaje de texto, fotos e imagenes).

e El docente establece la ribrica a seguir en cada actividad de forma oral, escrita y por
via de imagen, estudiante genera evidencias de sus trabajos realizados segun las
directrices realizadas durante el tiempo establecido para la clase.

Sesion 2.-

DESARROLLO DE PLANIFICACION DIVERSIFICADA

Asignatura: Educacion para la ciudadania

Tema: “El respeto y cuidado del uso de las tecnologias hacia mi mismo y los demas”
Subtema: Conductas y comportamientos esperados en el manejo de las plataformas a
usarse

Objetivos:

1. Los estudiantes reconoceran las conductas y comportamientos que desencadenan en
este tipo de violencias (objetivo adaptado para la inclusion del estudiante con D.I.
del 55% y para la retroalimentacion del grupo)

2. Los estudiantes podran interiorizar las conductas y comportamientos que se esperan
dentro del uso de las TICS en las clases.

Ambos objetivos buscan que las conductas y comportamientos esperados en el manejo de
las plataformas a usarse en la materia refuerzan vinculos sociales entre pares, resolucion de
conflictos, mediacion entre iguales y potenciar la toma de decisiones que implique cierto
nivel de autonomia e independencia.

Resultados de aprendizajes esperados:

Los estudiantes identifican los distintos tipos de violencia virtual con variadas actividades
de un tema, esto permite la clonacion de la actividad para expresar lo aprendido en diversos
formatos como:

Trabajo autébnomo:
e Visualizacion de los videos enviados por medio de links de YouTube.
e Respuesta de preguntas de autorreflexion en muro de padlet.
e Realizacion del Quizziz

Trabajo cooperativo entre pares y familia:
e Comentario en el muro a otro compatfiero sobre el tema revisado.
e Realizacion de una foto o video con el apoyo de sus familiares que represente el tipo
de violencia virtual asignado.




Actividades:

Todos los estudiantes deben realizar las actividades de forma auténoma y cooperativa,
tomando en consideracion la realizacion de las mismas con tiempos establecidos de acuerdo
a la realidad de las necesidades y barreras tecnoldgicas que cada estudiante presenta, por lo
que las actividades quedan abiertas para su entrega y revision hasta la siguiente clase.

Se disefio las actividades de forma ascendente clonando la actividad yendo de la mas basica
como un mensaje de WhatsApp hasta culminar con un Quizziz que genere un aprendizaje
significativo mas que calificativo, todo esto realizado con el apoyo y retroalimentacion del
docente de forma grupal e individual.

1. Visualizacion de videos cortos de duracion de 2 minutos méaximo con la
ejemplificacion de cada tipo de violencia que pueden ser vistos de forma asincronica
en la plataforma de YouTube.

Links de videos. —

Phishing:

https://www.youtube.com/watch?time continue=6&v=GHTg3RzQcKw&feature=emb log
(o]

Sextorsion:

https://www.youtube.com/watch?v=H vOv70WFaA&feature=emb logo
Stalking:
https://www.youtube.com/watch?v=GB8XCOul-dQ&feature=emb logo
Flaming:

https://www.youtube.com/watch?v=RQsGwTwBx5U

Sexting:
https://www.youtube.com/watch?v=AXoE4MzhNcY&feature=emb logo
Grooming:
https://www.youtube.com/watch?v=_6iUbXdwgio&feature=emb logo
Ciberacoso:

https://www.youtube.com/watch?v=tVAjiyNzYq0

Duracion de la actividad 20 minutos

En esta actividad se relaciona con las pautas de DUA como:

e [lustrar a través de multiples medios.

e Destacar patrones, caracteristicas fundamentales, ideas principales y relaciones.
e Ofrecer alternativas para la informacion auditiva

e Ofrecer alternativas para la informacion visual

2. Asignacion de un tipo de violencia de los 7 videos enviados y representarlo por medio
de una foto o video con el apoyo de los miembros de la familia, usando algun objeto
con material reciclado, con un audio que puede estar incluido en el video o separado
en el caso que sea una foto, con el objetivo de tener la explicacion del porqué de la
foto o video cristalizado.




Rubrica de Calificacion. —

Criterios/Puntuacion | Excelente desempeiio | Buen desempeiio Basico
desempeiio
10-94 8,7-8,1 7,5-8

1.- La foto o video junto | Entrega realizada antes | Entrega realizada2 | Entrega realizada
con el audio explicativo de la siguiente clase. dias luego de la después de 4 dias
es entregada en el siguiente clase. de la siguiente
tiempo establecido. clase.
2.- Se evidencia la Foto con participacion Foto con Foto con

participacion de la
familia.

del estudiante, mas de
2 miembros de la
familia.

participacion del
estudiante y 1
miembro de la
familia.

participacion solo
del estudiante.

3.- Se evidencia la

creatividad en el uso de

materiales reciclados y
objetos de la casa.

Se visualiza mas de un
objeto con material
reciclado.

Se visualiza un
objeto con material
reciclado.

Se visualiza
objetos de la casa
pero sin uso de
material reciclado.

Duracion de la actividad 30 minutos

Ejemplo:

En esta actividad se relaciona con las pautas de DUA como:

e Opciones que permitan la personalizacion en la presentacion de la informacion
e Optimizar el acceso a las herramientas y los productos y tecnologias de apoyo.
e Fomentar la colaboracion y la comunidad.

Autorreflexion: La violencia virtual es sancionada por la ley. Cada estudiante debe
analizar las infografias CONOCER de los riesgos que fueron enviadas al grupo de
WhatsApp en diversos formatos (pdf e imagenes).

Deben escribir en el muro de Padlet ejemplos de situaciones de uso de tecnologia que
parecen cotidianas, pero que representan un delito, por ejemplo: publicar fotos sin
permiso. Reflexionemos sobre como evitarlas comentando en el mensaje de otro
compaiiero.




Preguntas Planteadas:

(Cuales son los delitos? ;Por qué? ;Es posible que yo cometa un delito sin darme

cuenta?

Link de muro: https://padlet.com/vanedmorales/is71btqgq36lwded

Las infografias estin adjuntas en anexos.

Rubrica de calificacion. -

Criterios/Puntuacion | Excelente desempeiio | Buen desempeiio Basico
desempeiio
10-9,4 8,7-8,1 7,5-8
1.- La reflexion esta Entrega realizada antes | Entrega realizada 2 | Entrega realizada
realizada en el tiempo de la siguiente clase. dias luego de la después de 4 dias
establecido. siguiente clase. de la siguiente
clase.

2.- Comenta de forma
objetiva el mensaje de
otro compatfiero.

Comenta en el mensaje
de otro compaifiero con
lenguaje adecuado y
con referencia del
tema revisado

Comenta de forma
general sin
especificar el
porqué de su
comentario

Comenta de forma
general usando
lenguaje no
apropiado

Duracion de la actividad 40 minutos

En esta actividad se relaciona con las pautas de DUA como:

e Desarrollar la autoevaluacion y la reflexion

e (larificar el vocabulario y los simbolos

e Utilizar el feedback orientado hacia la maestria en una tarea.

e Destacar patrones, caracteristicas fundamentales, ideas principales y relaciones.

Medios de evaluacion:

El estudiante realiza las siguientes actividades:

Estudiante realiza la visualizacion de los videos por medio de links enviados al grupo
de WhatsApp.

Realiza la representacion del tipo de violencia virtual asignado por medio de una foto
o video con el apoyo de sus familiares.

Revision y lectura de las infografias enviadas en formato pdf e imagen.

Responde las preguntas de autorreflexion en muro de padlet con lenguaje adecuado
y comenta el mensaje de otro compatfiero.

Estudiante participa de forma activa en el grupo de WhatsApp y las aplicaciones
utilizadas durante la clase.

El docente establece la riibrica a seguir en cada actividad de forma oral, escrita y por
via de imagen.




Sesion 3.-

DESARROLLO DE PLANIFICACION DIVERSIFICADA

Asignatura: Educacion para la ciudadania

Tema: “El respeto y cuidado del uso de las tecnologias hacia mi mismo y los demas”
Subtema: Prevencion de la violencia virtual en nuestro grupo del colegio.

Objetivos:
1. Los estudiantes tendran la oportunidad de recordar los conocimientos previos
alcanzados (objetivo adaptado para la inclusion del estudiante con D.I. del 55%)
2. Los estudiantes podran establecer acuerdos y compromisos para prevenir la
violencia virtual en sus ambientes de aprendizaje.

Resultados de aprendizajes esperados:
Los estudiantes refuerzan los conocimientos previos adquiridos hasta la sesion nimero 2 por
medio de la realizacién de un Quizziz como primera actividad en esta tercera sesion.

En esta sesion se realiza un refuerzo del tema: El respeto y cuidado del uso de las
tecnologias hacia mi mismo y los demas, tomando como primer momento los tipos de
violencia virtual que permita tener la base para establecer los acuerdos y compromisos con
todo el grupo en la altima actividad.

Con el refuerzo del tema se busca que el estudiante con D.I tenga la oportunidad de
participar activamente en la toma de decisiones de los acuerdos y compromisos para
prevenir la violencia virtual en el grupo de estudiantes al que pertenece.

Trabajo auténomo:
e Realizacion del Quizziz
e Visualizacion del video “Tu vida en las redes sociales tiene publico”
e Reflexion y contestacion del formulario de forms.

Trabajo cooperativo entre pares:
e Compromiso en el muro de Padlet sobre el respeto y cuidado del uso de las
tecnologias hacia mi mismo y los demas.

Actividades:

1. Retroalimentacion de contenidos previos revisados en las sesiones anteriores,
resaltando los que seran preguntados por medio del Quizziz, a su vez se explica el
uso de la plataforma.

Duracion de la actividad 25 minutos

2. Quizziz para reforzar los conceptos y vocabulario aprendido. Por ser la primera vez
que se implementa se podra realizarlo hasta tres intentos, siendo la calificacion mas
alta tomada en consideracion.




Link de acceso: https://quizizz.com/join?gc=25939332

Duracion de la actividad 15 minutos

En esta actividad se relaciona con las pautas de DUA como:

e Activar o sustituir los conocimientos previos
e C(larificar el vocabulario y los simbolos
e Variar las exigencias y los recursos para optimizar los desafios.

3. Video:

Primero deben visualizar el video por medio del link que se envi6 al grupo de

estudiantes.

Link del video: https:// www.youtube.com/watch?v=cojLhNcBdBU&t=10s

Segundo deben reflexionar y contestar el formulario de forms, link:
https://forms.gle/yOQSWZK2FKpdCZ2BRA que tiene las siguientes preguntas:

e ,Cuanta informacion confidencial transmites en lo que publicas?

e ,;Podria alguien usar esa informacion para hacerte dafio?

e /Si tu teléfono movil cayera en manos de gente peligrosa, estarias en

riesgo?

e ,;Qué caracteristicas hacen que una foto sea riesgosa?

(Qué tipo de fotos no deberias publicar?

e ;Donde no deberias tomarme una selfie?

Duracion aproximada de la actividad 25 minutos

Rubrica de Calificacion. —

Criterios/Puntuacion

1.- Realiza el formulario
en el tiempo establecido.

2.- Las respuestas a las
preguntas abiertas
demuestran
autorreflexion.

Excelente desempeiio | Buen desempeiio Basico
desempeiio
10-94 8,7-8,1 7,5-8
Entrega realizada antes | Entrega realizada 2 | Entrega realizada
de la siguiente clase. dias luego de la después de 4 dias
siguiente clase. de la siguiente
clase.
Usa lenguaje adecuado | Responde de forma Responde de

y con referencia del
tema revisado

general sin
especificar el
porqué de su

respuesta

forma general
usando lenguaje
no apropiado

En esta actividad se relaciona con las pautas de DUA como:

e Offecer alternativas para la informacion audiovisual
e Usar multiples herramientas para la construccion y la composicion
e Desarrollar la autoevaluacion y la reflexion




4. Compromiso en el muro de Padlet sobre el respeto y cuidado del uso de las
tecnologias hacia mi mismo y los demas con un minimo de 200 palabras.

Link de padlet: https://padlet.com/vanedmorales/dhlim0z6mdef3rsh

Duracion aproximada de la actividad 25 minutos

Rubrica de Calificacion. —

Criterios/Puntuacion | Excelente desempeiio | Buen desempeiio Basico
desempeiio
10-9.4 8,7-8,1 7,5-8
1.- La reflexion esta Entrega realizada antes | Entrega realizada 2 | Entrega realizada
realizada en el tiempo de la siguiente clase. dias luego de la después de 4 dias
establecido. siguiente clase. de la siguiente
clase.

2.- Compromiso Compromiso Compromiso Compromiso

realizado con lenguaje
adecuado y con
referencia del tema
revisado

establecido con 200
palabras o mas.

establecido con
menos de 200
palabras.

establecido con
menos de 150
palabras o mas.

En esta actividad se relaciona con las pautas de DUA como:

e Activar o sustituir los conocimientos previos
e Usar multiples herramientas para la construccion y la composicion
e Desarrollar la autoevaluacion y la reflexion

Medios de evaluacion:

e Estudiante participa de forma activa en el grupo de WhatsApp durante la

retroalimentacion y la explicacion de la aplicacion Quizziz.

e El estudiante realiza el Quizziz con una puntuacion mayor a 7 de las tres
oportunidades permitidas, docente genera un reporte de Quizziz para obtener

evidencias de quienes han ingresado y los puntajes adquiridos.

e Estudiante realiza la visualizacion del video por medio del link enviado al grupo de

WhatsApp.

e Responde las preguntas de autorreflexion del formulario forms compartido en el

grupo de estudiantes.

e Realiza su compromiso en el muro de padlet con lenguaje adecuado y con un minimo

de 200 palabras.

e El docente establece la ribrica a seguir en cada actividad de forma oral, escrita y por

via de imagen.




Ensayo Académico

En el contexto virtual del grupo de estudiantes de 3ro BGU “B” jornada matutina se reveld
como problematica principal el factor de riesgo del uso inadecuado de las redes sociales
como WhatsApp. Por esta razon la planificacion diversificada se realiz6 con base en la
prevencion de algin tipo de violencia virtual y se selecciond a la asignatura de Educacion
para la ciudadania por lo indicado por el Ministerio de Educacion en el 2014 donde la

describe de la siguiente manera:

Es una asignatura que ofrece al estudiante las herramientas conceptuales y practicas
para promover la discusion sobre diversos problemas de interés colectivo, brindandole
la oportunidad de analizar diferentes puntos de vista, y orientandolo también a la

resolucion de las situaciones problematicas. (p. 3)

Por lo antes citado se evidencia que la asignatura permite el espacio para socializar y
trabajar con los estudiantes sobre el tema de planificacion diversificada. El respeto y cuidado
del uso de las tecnologias hacia mi mismo y los demas, como tema, cumple con los
parametros que exige la asignatura, al ser un factor de riesgo, de interés colectivo y tiene
como objetivo la busqueda de reflexion y acuerdos de posibles soluciones de parte de los

estudiantes.

Como segundo momento antes de realizar la planificacion diversificada se materializo una
encuesta con la finalidad de valorar los puntos importantes detectados, como son, las
herramientas de conectividad, tiempos, apoyos en el hogar y la diversidad de aprendizajes.
Seguido de la recoleccion de datos obtenidos de la encuesta se considero las necesidades
presentadas y se concluy6 que la flexibilidad en el tiempo en la entrega de las tareas, seria un

ajuste razonable para todos los estudiantes como respuesta ante la emergencia sanitaria.



La flexibilidad en la entrega de trabajos se organizo en las tres sesiones de forma que cada
estudiante tuviera 7 dias para la entrega de los mismos con el apoyo de su tutor o
representante, si lo necesitare. En el caso del estudiante con D.I., tuvo el apoyo de un
familiar, en este caso una prima, cuyo acompafiamiento se realizaria en horarios

extracurriculares.

Para entender la necesidad de apoyos al estudiante con Discapacidad intelectual es
necesario que conozcamos su concepto. La Asociacion Americana de Psiquiatria en su guia
de consulta de los criterios diagnosticos del DSM 5 nos indica que “la discapacidad
intelectual (trastorno del desarrollo intelectual) es un trastorno que comienza durante el
periodo de desarrollo y que incluye limitaciones del funcionamiento intelectual como

también del comportamiento adaptativo en los dominios conceptual, social y practico” (p.17).

Por lo tanto, la busqueda de los ajustes razonables no solo fue pensada para el estudiante
con D.I porque la realidad de la presente situacion de emergencia sanitaria hace que estos
ajustes dejen de ser exclusivos para la persona con discapacidad y terminen siendo efectivos

para la comunidad en general. ALATA (2018) nos manifiesta que:

El DUA envuelve la planificacion y la puesta en practica de programas para atender
las necesidades de todos los estudiantes. Esta, aplica a todas las facetas de la
educacion, desde el curriculo y evaluacion, hasta los marcos pedagogicos del aula y

de la escuela. (p. 5)

Esto nos permite evidenciar que las personas con discapacidad merecen que su derecho a
la educacion no sea vulnerado. La ONU (2006) en la convencion internacional de los
derechos de las personas con discapacidad en su articulo 24 estipula sobre la educacion lo

siguiente:



Los Estados Partes reconocen el derecho de las personas con discapacidad a la
educacion. Con miras a hacer efectivo este derecho sin discriminacion y sobre la base
de la igualdad de oportunidades, los Estados Partes aseguraran un sistema de

educacion inclusivo a todos los niveles, asi como la ensefianza a lo largo de la vida.

(p. 18)

La ONU nos sefiala que las personas con algtin tipo de necesidad de apoyo, discapacidad y
ahora en general por diversos contextos y realidades que se pueden presentar por la presente
pandemia, merecen tener su derecho a una educacion de calidad que se mantenga en la
bisqueda constante de mejoras por parte de los profesionales encargados y de los ajustes
razonables que apoyen la culminacion de su etapa educativa. ALATA (2018) resalta la
importancia de como brindamos la informacion a nuestros estudiantes para que se cumpla
este derecho a una educacion de calidad “estos deben estar disefiados desde el entendimiento
de brindar la misma informacion en diferentes modalidades(...), clarificar el vocabulario y los
simbolos con el proposito de asegurar la comprension del contenido, ilustrar. .. usando

recursos informaticos no solo texto escrito” (p. 6).

En la realidad de los paises en vias de desarrollo el tema de la inclusion se ve lejano y solo
dirigido para cierto grupo determinado, por lo que estos ajustes y su extension adecuada es un
camino que estamos iniciando y que se debe reforzar para no continuar en la realidad que nos

expone la Red Regional por la Educacion Inclusiva:

Negar a las personas con discapacidad el derecho a la educacion inclusiva y de
calidad reduce sus posibilidades de inclusion en la comunidad y de acceder al
mercado laboral en igualdad de condiciones, las expone a vivir situaciones de
violencia y maltrato, las empuja a la pobreza y a la institucionalizacion y las obliga a

depender de politicas asistencialistas. (RREL 2019, p 11)



Por este motivo es tan importante que las planificaciones diversificadas cada vez mas
tomen protagonismo en la educacion y mas aun en esta realidad virtual en donde las
aplicaciones y diversos recursos tecnoldgicos estan a disposicion de ser aprendidos y
utilizados, como también en el proceso de evaluacion mediante la funcion de la pregunta
adaptada de forma virtual como proceso de retroalimentacion efectiva. ALATA en el 2020
nos habla acerca de la importancia de esta funcion si se la ejecuta de manera apropiada: “el
aprendiz tiene que activar su pensamiento para analizar a qué se refiere la pregunta, qué ya
conoce sobre el tema y qué elementos le van a permitir contestar en conformidad con lo
esperado” (p.2). Este proceso se oscurece al estar mas preocupado el estudiante por ser
calificado de forma negativa si comete un error al realizar una exposicion que no esté acorde
a lo esperado por el docente y més atin de forma virtual donde esta expuesto a stickers,

memes y demas por parte de sus compaiieros.

Carvajal (2015, citado en ALATA, 2018) aporta con un gran reto para cada docente y es el
de cambiar la mentalidad y eliminar la utilizacion de etiquetas, dejando de lado la
categorizacion por la condicion de sin o con una necesidad educativa especial. Este cambio
de paradigma permitird quitar nuestras propias barreras para abrirnos a nuevos
conocimientos. Por esta razon se llevo a cabo las actividades de la planificacion, procurando
que cada estudiante tuviera la posibilidad de participar de forma activa por medio de
mensajes de WhatsApp o fotos de alguna actividad solicitada y, no solo que su participacion

se viera reflejada en plataformas externas como Quizziz o Padlet.

Para entender mejor la participacion desde un enfoque diferente se toma de referencia
a Flecha (2009, citado en Simén, Giné y Echeita 2016) quien la describe como “formar parte
de los procesos de toma de decisiones de un centro, sobre la base de relaciones igualitarias”

(p-29). En la realidad de 3ro BGU esta participacion se ha planificado con vistas al DUA,



pero esta abierta a ser modificada sobre la marcha, que permita realizar ajustes de acuerdo a

las necesidades que se presenten durante las sesiones. Al respecto, G.B.B. (2015) expresan:

Las habilidades esenciales relacionadas con la planificacion diversificada son la
planificacion inclusiva, el establecimiento de intenciones claras de aprendizaje y el
uso de procedimientos de rutina; para la evaluacion y retroalimentacion se proponen
actividades flexibles, probando la comprension, repasando y extendiendo, usando
“diferentes” formas y ajustando sobre la marcha; y para la evaluacion y reflexion se

propone seguimiento de datos, reflexion, y refinacion de las estrategias. (p 162)

Por lo que concierne a la informacion de las actividades para cada sesion, esta fue
recolectada de la pagina web del Ministerio de Educacion como la “Guia para prevencion de
riesgos durante el uso de internet y dispositivos tecnoldgicos” que se encuentra en la
plataforma virtual del ministerio cuyo nombre es “El mundo virtual de Eugenia”, en este sitio

Web se descargo las infografias que se utilizaran en la actividad tres de la sesion dos.

Ademas, se considero a Parrilla, Raposo, Martinez y Doval (2017) con su metodologia del
Fotovoz que, si bien no fue implementada como tal en esta planificacion diversificada, se
busco tomar en atencion ciertas pautas para la realizacion de la exposicion de cada foto o

video realizado por los estudiantes en la actividad dos de la sesion dos.

Es justo indicar que con la presente planificacion diversificada no pretende eliminar
comportamientos o conductas inadecuadas de los estudiantes en el uso de la tecnologia, pero
si tiene por objetivo prevenir a los estudiantes que conozcan los riesgos y peligros a los que
se exponen tanto como victimas o como agresores. La adolescencia segiin Youngblade et al.

(2007, citado en Papalia, Duskin y Martorell,2012):

Oftrece oportunidades para crecer, no solo en relacion con las dimensiones fisicas sino

también en la competencia cognoscitiva y social, la autonomia, la autoestima y la



intimidad. Los jovenes que tienen relaciones de apoyo con los padres, la escuela y la

comunidad tienden a desarrollarse de una manera saludable y positiva. (p 355)

La actual planificacion busca generar estos espacios de encuentro entre estudiantes, que se
identifiquen con sus iguales y se enriquezcan de sus experiencias. En este sentido Elboj y
Oliver (2003) sefalan: “La reflexion, el didlogo y la participacion de todos los agentes
produce un enriquecimiento mutuo” (p.101). Estos didlogos que si bien no son directos
quedaran plasmados en la plataforma Padlet que seran la evidencia para los propios
estudiantes de sus razonamientos y argumentaciones. Segun la teoria de Kohlberg, los
estudiantes se encuentran en la etapa dos de la moral convencional, situacion que no
considero sea regla general para todos, pero que nos permite a los docentes tener una idea de
como manejar estos temas de reflexion con los adolescentes sin caer en lo punitivo y

sancionatorio como primera instancia para obtener una posible concientizacion.

En cuanto a la implementacion de la planificacion diversificada se reflexiona segtin lo
manifestado por Tomlinson, C. (2008) cuando nos hace referencia a la importancia de
“establecer procedimientos para pedir ayuda” (p. 179). Lo explica con las siglas (RICE)
como el proceso de cuatro pasos, el recordar, imaginar, consultar a un compafiero, y buscar a
los expertos del dia, siendo este ultimo explicado como el compafiero o varios compafieros
que sean asignados de acuerdo a sus caracteristicas y desempefio en el aula que puedan ser

referentes y apoyo a sus iguales.

Con esta herramienta Tomlinson nos propone dividir la carga de toda la responsabilidad de
despejar dudas en cuanto a las inquietudes que pueden presentarse en el aula virtual de los
estudiantes y mas aun con el grupo de 3ro BGU donde las conexiones via zoom no serian
posibles por las distintas realidades que se presentaron como resultado de la encuesta. Sin

embargo, es posible que se genere un buen ambiente de trabajo con los estudiantes por medio



de WhatsApp y con menos probabilidad de dificultades, si se considera este tipo de

herramientas.

Las alianzas de la institucion con la red de apoyo permiten la biisqueda de oportunidades
externas para algunos estudiantes. Por parte de FEPAPDEM el estudiante con D.I. fue
capacitado de forma gratuita en el uso de la computadora con una duracion de dos meses. Al
término del curso obtuvo su certificado avalado que constara en su hoja debida para una
futura insercion laboral. Esta oportunidad crea, como nos indica Mata y Carratala (2007), “un
impacto significativo en la persona con discapacidad intelectual y en el resto del grupo que

participa del proceso” (p.13).

Para terminar, considero que ahora mas que nunca soy y seré parte del grupo de
personas que solicitan cada vez mas fuerte que la educacion debe ser dirigida para todos los
estudiantes y no para un grupo en particular. Segun Morin (1999, citado en Simén, Giné, y
Echeita, 2016), “no nos guia la esperanza en el mejor de los mundos, sino en un mundo

mejor”.
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Anexo I

Google Forms Encuesta. —

Link de acceso https://forms.gle/vH7jdR1bZQ9IMN2nWA

Preguntas realizadas

Estimados estudiantes y representantes por favor llenar la siguiente encuesta con total
seguridad y honestidad, sus respuestas seran de uso confidencial y exclusivo de la docente
con el objetivo de conocer y a la vez poder implementar estrategias o herramientas tics que
nos den el apoyo y soporte para continuar con nuestro proceso de Ensefianza - Aprendizaje
desde el hogar junto con nuestro acompafiamiento como Instituciéon Educativa.

Datos personales

1. Nombres y apellidos del estudiante

2. Fecha de Nacimiento del estudiante

3. Numero de cédula del estudiante

4. Correo electronico del estudiante

5. Teléfono contacto estudiante

6. Nombres y apellidos del representante

7. Fecha de Nacimiento del representante

8. Numero de cédula del representante

9. Correo electronico del representante

10. Teléfono contacto del representante

11. Direccion Domiciliaria




Seleccione una o varias opciones.
12. ;Con qué dispositivos cuentas en tu hogar?

() Teléfono celular

() Computadora de escritorio

() Internet propio

() Internet Externo a.- Alcaldia ( ) b.- Otro ( ) ;Cual?

13. ;Cuantas personas en casa se conectan por teletrabajo o educacion virtual?

14. ;Como describirias tu sefial de Internet?

() Muy buena
( ) Buena

() Regular
() Pésima

15. (En qué lugar te conectas con mayor frecuencia para realizar sus tareas?
() Dormitorio
() Sala

() Comedor
() Otros, explique ;Cual?

16. Para la realizacion de las tareas ;Tienes a una persona que te acompafe?

()Si
() No

(Quién? Parentesco

17. Tu representante y/o persona que te acompaiia, o ti como estudiante ;Han usado
algunas de estas plataformas?

) Microsoft Teams

) Zoom

) Google classroom

) Kahoot

) Quizziz

) Genially

) Pixton

) Whatsapp

) E-mail

) Otros, indique ;Cual?
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18. En una escala del 1 al 5, siendo 1 Poca y 5 Mucha.
(Cuadl considerarias que es tu nivel de predisposicion para aprender a usar nuevas
herramientas tics?

Poca Mucha
() () () () ()
1 2 3 4 5

19. ;Cuales de estas actividades sabes hacer?

() Subir una tarea o archivo

() Envio de correos electronicos

() Participar en un chat, foro o videoconferencia
() Utilizar Word, Excel, PowerPoint.

() Buscar informacién en google académico

20. ;Coémo calificarias tu motivacion frente a la educacion virtual? Siendo 1 Pocay 5
Mucha.
Poca Mucha

() () ) () ()
1 2 3 4 5

21. ;Consideras el trabajo en equipo importante?

()Si
() No

(Por qué? Argumenta y ejemplifica.

22. Para finalizar, en tu proceso educativo junto con tus compafieros:

Considerarias que tus fortalezas son:

Considerarias que debes mejorar en:

Nota:
Gracias por tus respuestas, son un gran aporte.



