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Estrategia de aprendizaje basado en problemas con el apoyo de los tics
para mejorar la ensefianza y aprendizaje del area de ciencias naturales
en segundo afo EGB.

. CONTEXTO DE LA PROPUESTA

En la actualidad, la realidad educativa en la que se encuentra el mundo se ha
marcado por grandes cambios significativos dentro de la ensefianza a nivel general.
Para Medina & Isla (2020), el campo de las ciencias se ha visto especialmente
afectado a raiz de la pandemia, en donde “el desarrollo de habilidades y
procedimientos propios de la ciencia en muchas ocasiones requieren de la
observacién directa, de salidas a terreno, pero sobre todo del trabajo en
colaboracion, el cual se ha visto mermado” (parr 6). En este sentido, la poca o nula
manipulacion de los estudiantes con el medio natural no permite realizar una
correcta exposicion con el medio fisico, disminuyendo la posibilidad de relacionarse
con otros companeros en la comprension de cada aspecto del area natural que se
estudie.

Por otro lado, en el desarrollo de las practicas educativas en la modalidad virtual,
dentro de la ensefanza del area de ciencias naturales por parte de los docentes, se
han encontrado diversos factores negativos que intervienen en proceso de
aprendizaje de los estudiantes, como es la falta de herramientas tecnolégicas,
metodologias pedagogicas tradicionales o el poco uso de recursos en esta area, lo
que ha ocasionado perdida del interés en los estudiantes y, por ende, desmarca el
correcto desarrollo de las competencias dentro de esta asignatura.

En el proceso de ensenanza- aprendizaje de la materia de Ciencias Naturales es
fundamental que los estudiantes no se abrumen con grandes conceptos o teorias.
Para Ortega (2007), en ciencias “es mucho mas importante aprender procedimientos
y actitudes que el aprendizaje de contenidos cientificos” (p.45). Entonces, de ahi
nace la importancia, pues en esta propuesta se pretende que los estudiantes sean
capaces de desarrollar sus habilidades y que se les permita, también, aplicar la
resolucion de problemas cotidianos los cuales les brinden una verdadera
comprension del entorno, y que, a su vez, estos conocimientos sean significativos
para su diario vivir.

El aporte que se realizara en esta propuesta metodoldgica sera la
implementacion de estrategias que permitan que el estudiante sea parte central y

coparticipe de su proceso de aprendizaje, teniendo como apoyo el uso del
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Aprendizaje Basado en Problemas y la aplicacidon de recursos tecnologicos para
mejorar la ensefianza- aprendizaje de los estudiantes desde entornos educativos
motivantes y propicios para su optimo desarrollo.

Entre las potencialidades de la propuesta esta el empleo de recursos para
trabajar en modalidad presencial y virtual mediante la plataforma Wix, esta forma
hibrida combina las ventajas de trabajar en linea y la interactividad fisica entre los
estudiantes lo que permite que el estudiante este en contacto con el medio natural y,
también, que desarrollen sus habilidades tecnoldgicas mediante el uso de las Tics
en las clases sincronicas. Sin embargo, si se desea aplicar solo a la modalidad
presencial, podra ser ajustada segun el contexto y el grupo al que ira dirigido.

Para finalizar, la propuesta puede presentar limitaciones para su aplicacion
dependiendo el factor social o familiar de los estudiantes. Para ciertos casos, sera
imprescindible que el nucleo familiar se encuentre inmerso en las actividades
escolares, como ocurre en la aplicacién de las clases sincronicas donde el
estudiante necesitara apoyo para manipular herramientas tecnoldgicas o digitales, v,
que para su edad requieran ayuda para iniciar en el proceso. En las clases
presenciales, también se requiere el acompanamiento de algun representante para
la elaboracién de actividades extracurriculares que forman parte del aprendizaje

significativo.

I MARCO CONCEPTUAL DE LA PROPUESTA

Esta propuesta metodoldgica para el mejoramiento de la ensefianza- aprendizaje
de la asignatura Ciencias Naturales se plantea a través de un enfoque
constructivista, orientado a la metodologia del aprendizaje basado en problemas y el
apoyo de las TIC; el cual propone una estrategia en la reestructuraciéon de las
planificaciones con la finalidad de mejorar no solo la ensefianza de la materia, sino
también, que se fortalezca en los estudiantes la resolucion de problemas cotidianos
y que garanticen un aprendizaje significativo, para lo cual se trabajara mediante el

disefio del modelo de las 5E, el cual permitira tener el resultado deseado.
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El Constructivismo en la educacion

El constructivismo es una corriente pedagogica que permite obtener una
formacioén basada en la construccion de nuestros propios conocimientos, es un
modelo educativo donde el estudiante es un aprendiz activo. Saldarriaga et al.,
(2016), en el estudio sobre, “La teoria constructivista de Jean Piaget y su

significacion para la pedagogia contemporanea”, menciona que:

el constructivismo concibe el conocimiento como una construccion propia del
sujeto que se va produciendo dia con dia resultado de la interaccién de los
factores cognitivos y sociales, este proceso se realiza de manera permanente

y en cualquier entorno en los que el sujeto interactua. (p. 130).

En este sentido, el conocimiento no solo consiste en aprender
memoristicamente conceptos, mas bien, es poder realizar comprensiones por
nosotros mismos y transmitirlas a los demas. En el proceso constructivista “el
profesor cede el protagonismo al estudiante quien asume el papel fundamental en
su propio proceso de formacion” (Alianza Comunidad Estudiantil, 2020, parr 5). Si
un profesor fomenta la participacion, no solo ensefia una materia, ademas, influye
en el individuo la construccién de sus propios conocimientos, permitiendo que la
teoria constructivista forme parte de su formacion educativa.

Por lo expuesto anteriormente, en la presente propuesta, el modelo del
constructivismo ayudara a que el aprendizaje de los estudiantes, no solo consista en
aprender memoristicamente, sino que, los nifos sean capaces de resolver
problemas, realizar comprensiones por ellos mismos y que a su vez puedan

transmitir sus conocimientos a los demas.

Uso de las Estrategias Metodoldgicas en la educacién
Arguello & Sequeira (2016) definen a las estrategias metodologicas
‘como el conjunto de técnicas y procedimientos esenciales e impredecibles
en el proceso ensenanza-aprendizaje en relacion al fenémeno educativo,

donde el docente es el facilitador que hace apertura de un espacio para que
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los estudiantes desarrollen habilidades y destrezas que les permitan construir

aprendizajes significativos." (p.1)

En este sentido, para que el estudiante adquiera estos aprendizajes que sean
significativos es necesario que se planteen actividades dentro y fuera del aula en
donde se desarrollen habilidades, potencien competencias y generen destrezas que
le duren toda la vida. Altamirano et al. (2017) por su parte mencionan que las
“‘estrategias metodoldgicas son necesarias para lograr alcanzar las metas en el
proceso de ensefianza aprendizaje, asi como también la innovacion de estas y la
integracion en las unidades didacticas." (p.1)

La estrategia metodolégica que se pretende aplicar en el proceso de
ensefanza- aprendizaje dentro del area de Ciencias Naturales, es aquella que
permita trabajar desde el desarrollo del pensamiento cientifico de los estudiantes y
que a su vez desarrollen las competencias individuales o grupales de los
estudiantes por medio de la aplicacién de problemas cotidianos. Una de las
estrategias metodoldgicas que se puede implementar es el Aprendizaje Basado en

Problemas, que se presenta a continuacién.

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

El Problem- Based Leaning, es conocido actualmente como Aprendizaje
Basado en Problemas o segun sus siglas ABP. Branda (2013), expresa que “el ABP
es una metodologia en la cual el punto de partida es un problema o una situacion
problematica." (p.1). De esta manera, en el proceso de ensefianza-aprendizaje se
empiezan a implementar estrategias educativas que aporten conocimientos
duraderos y que les permita resolver problemas que se le presentan en el diario vivir
de manera oportuna.

Por su parte, Varela (2016), menciona que “El ABP es una estrategia
constructivista donde un buen tutor requiere de habilidades diferentes al buen
profesor de la metodologia tradicional’(p.16). En este sentido metodoldgico, el
docente deja de ser solamente un transmisor de contenidos o conceptos

especificos, para ser un orientador de conocimientos, donde su principal objetivo
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sera motivar a los estudiantes para el desarrollo de buenas habilidades y
competencias que sean significativas durante todo el proceso educativo.

Es fundamental mencionar que el ABP es considerado como un “método de
ensefianza innovador en el que se utilizan problemas complejos del mundo real
como vehiculo para promover el aprendizaje de conceptos y principios por parte de
los estudiantes, en contraposicidn a la presentacion directa de hechos y conceptos.”
(UNIR, 2020, parr 1). Esta metodologia funciona como un eje integrador entre el
estudiante y el docente, en este caso la aplicacion de esta estrategia en la presente
propuesta es fundamental porque el Aprendizaje basado en Problemas brinda las
herramientas necesarias para que el estudiante pueda participar individualmente o
con sus companeros en cada actividad, actuando por medio de un problema que se
presenta como retos a resolver y logrando con esto, que un nuevo aprendizaje

adquirido sea significativo para cada estudiante.

Uso de las TIC en la educacién

Las Tecnologias de la informacion y Comunicacion o conocidas segun sus
siglas como TIC, “son un conjunto de técnicas y dispositivos basados en las nuevas
herramientas tecnoldgicas y a los distintos soportes y canales de informacion y
comunicacién”.(Colegio CEU Monteprincipe, 2018, parr 3), estas nuevas tecnologias
permiten facilitar el acceso a la educacioén al considerar al estudiante participe de su
propio aprendizaje mediante multiples herramientas, para la UNESCO (s. f.), son
fundamentales dentro del proceso educativo porque se “pueden complementar,
enriquecer y transformar la educacion”. En la actualidad bajo la modalidad virtual en
gue se encuentra el mundo el uso de la tecnologia ha sido pieza clave dentro del
proceso educativo.

Los principales beneficios que presentan el uso de las TICs en la educacién
presentadas por Emagister (2021), y que son consideradas fundamentales dentro
del desarrollo de la propuesta son:

1.- “Influye positivamente en la motivacion”: Hoy en dia existen varias herramientas
que facilitan que los nifios aprendan de manera divertida y que permiten que los

estudiantes se sientan motivados por aprender, sin sentir obligacion.
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2.- “Aumentan el interés”: Los estudiantes se sienten a gusto mediante la aplicacién

de la clase logrando tener mayor atencion, y, por ende, mayor comprension.

3.- “Aprendizaje mas enriquecedor”: Permite compartir y aprender de otros.

4.- “Mas autonomia para los estudiantes”: el estudiante puede participar en su

propio aprendizaje, fomenta la independencia y la participacion individual o grupal.
Estos multiples beneficios que se obtienen al implementar las TIC dentro de la

presente propuesta, benefician en gran medida al estudiante y su aplicacion brinda

la posibilidad que se pueda trabajar desde diferentes escenarios, que no tengan que

ver directamente con la presencialidad, sino mas bien, que se expanda en diferentes

espacios tecnolégicos en donde el docente pueda trabajar mano a mano con el

estudiante en su propio aprendizaje.

M. DESCRIPCION DEL CASO DE INTERVENCION

La propuesta metodoldgica esta disefiada para los estudiantes de Segundo afo
de educacién general basica de una Institucién educativa, ubicada en la ciudad de
Guayaquil. Esta dirigido a nifios y ninas de edades correspondiente entre los 6 - 7
anos y la asignatura de estudio para la elaboracion de la estrategia de aprendizaje
es el area de Ciencias Naturales.

La escuela de educacion basica se fundd en el afio 2000, lleva 21 afos de labor
docente, es privada y ofrece sus servicios a nifios y nifias de inicial a séptimo grado,
su infraestructura esta dividida en dos pisos y puede abarcar hasta 600 nifios en los
diferentes niveles, la institucidn cuenta con un area tecnolégica completa donde los
nifios reciben clases de computacion lo que facilita el uso de recursos tecnoldgicos.
Actualmente en las materias basicas se maneja el uso de pizarrones, papelografos y
materiales basicos para impartir las clases, sin embargo, para el presente periodo
escolar se realiz6 la implementacion de recursos tecnolégicos en cada grado como
laptop, proyectores y medios audiovisuales con la finalidad de utilizarlos en las
tutorias para mejorar la ensefianza y el aprendizaje de sus estudiantes.

En el inicio del afio escolar se realiza una prueba de diagndstico a los nifios de
cada nivel educativo para evaluar sus conocimientos, la cual solo es aplicada solo
en materias basicas como matematica y lengua y literatura, pero no se tiene en

cuenta el area de ciencias naturales, dejando entrever que no es fundamental que
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los niflos se encuentren nivelados para ingresar al grado correspondiente, lo que
dificulta conocer en qué nivel se encuentran los estudiantes o que conocimientos
previos tienen. A pesar de no contar con esta informacién se la prioriza, también,
como asignatura basica dentro del curriculo educativo.

El grado antes mencionado esta conformado por 20 discentes con diferentes
tipologias de aprendizaje, el 50 % de los estudiantes comprende en mayor escala
las explicaciones del contenido, cuando la docente implementa en su planificacion
estimulos visuales como imagenes, videos, juegos y otras herramientas
complementarias que les permita la comprension del contenido.

Para el 50% de los estudiantes restantes, su asimilaciéon se encuentra dividido, el
30% de discentes responden mejor a los aprendizajes auditivos, donde ellos
aprenden mediante estimulos del habla y escucha activa mientras la docente
imparte la clase, en cambio, en el otro 20 % de nifos, el aprendizaje se basa en un
aprendizaje kinestésico a través de movimientos o sensaciones que realiza con su
cuerpo mientras realiza una actividad, teniendo en consecuencia, un grupo variado
que conlleva a la docente la aplicacién de distintos métodos de ensefianza
adaptados al grupo segun su propia planificacion. Sin embargo, todos los
estudiantes cuentan con habilidades en el area de la tecnologia lo que ayuda a que
se apliquen actividades interactivas dentro del proceso.

Actualmente, los discentes reciben todas sus clases de manera virtual, en el
caso de ciencias naturales es aplicada dos veces por semana, sin embargo, se
propone retornar poco a poco al salén de clases, por lo que la aplicacion de la

presente propuesta beneficia esta iniciativa.

IV. DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

La presente propuesta metodologica se encuentra estructurada con el
modelo de planificacidon del disefo de las 5E (enganchar, explorar, explicar, elaborar
y evaluar). El eje de partida de la aplicacién del aprendizaje basado en problemas,
seran los estudiantes, quienes, a través de las diferentes actividades planteadas en

la planificacion de esta propuesta metodoldgica seran capaces de aplicar la
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resolucién de problemas cotidianos y el pensamiento reflexivo para la toma de
decisiones.

Dentro de las actividades planteadas se ha empleado el ABP y el uso de las
TIC, con el objetivo de incluir al estudiante a ser participe de su propio aprendizaje
mediante herramientas dinamicas que a su vez llamen su atencion y lo motiven a
trabajar activamente en cada etapa. La propuesta metodoldgica posee 10 horas
clases, en las cuales se abarcan los temas planteados en base a la unidad 1
denominada los seres vivos, este eje cuenta con 5 temas, en cada temética se
cuenta con una hora de clase y otra de refuerzo, lo que permitira evaluar si el
aprendizaje fue adquirido significativamente.

Cabe mencionar que todas las actividades de la planificacion de la propuesta
cuentan con la aplicacion de problemas cotidianos basados en el tema estudio y en
su mayoria se ha empleado el uso de las TIC para el desarrollo de sus habilidades,
con el propdsito de lograr un equilibrio de formas de aprendizajes en la propuesta.
Estas actividades se han disenado de manera hibrida; es decir; 4 sesiones
presenciales y 6 sesiones sincronicas. Las 10 sesiones de clases, tienen una
duracién de 45 minutos cada una, en las sesiones se ha unificado el tiempo a dos
sesiones por tema debido al tiempo de duracién que se necesita para el desarrollo
de las actividades que se han propuesto a trabajar en los estudiantes.
Planificacion de las 10 sesiones de clases.

Para el disefo de las sesiones de clase se trabajo en el modelo de las 5 E, estas

planificaciones se detallan a continuacion.
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Tema 1: El cuerpo humano (sesioén sincrénica) 2 sesiones: 90 minutos/ 45 minutos cada clase

Partes del cuerpo humano

e Reconoce las caracteristicas del cuerpo humano.

e Identifica cada una de las partes del cuerpo y relaciona los cambios fisicos que se producen durante el crecimiento.

Enganchar

Conocer y
comprender
el problema
relacionado
a las partes
del cuerpo
que servira

Clase 1 sesion sincronica (45min)

Se presenta el problema:

El cuerpo de Anita
Anita se siente triste, se encuentra enfermita y esta preocupada
pues no conoce las partes del cuerpo, ella necesita llamar por
teléfono y decirle a su doctor en qué lugar siente el dolor.
Los estudiantes escucharan el cuento (problema) que se encuentra
en:

Storyjumper

Contestar
preguntas
en clase

sincronica

10min
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humano.
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como eje de | https://www.storyjumper.com/book/read/112800062/61245fd55406a
toda la
unidad El cuerpo de Anita
& ©

Los estudiantes tienen la misién de ayudar a Anita

Para eso, deberan contestar 3 preguntas

;Qué le sucede a Anita?

;Con que informacion debo ayudar a Anita?

;Qué partes del cuerpo de Anita puedo reconocer? Menciona

Explorar digipuzzle Contestar 15min

Reconocer Los estudiantes exploraran el cuerpo humano de un nifio ubicado ficha
las en: educativa
caracteristic | https://classroom.google.com/c/MzgxNTQ3NTIxODcw/a/MzE5NzIzM asociado a
as que tiene | TA3MTI2/details su
cada parte aprendizaje
del cuerpo previo.
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humano y la
funcién que

https://view.genial.ly/61254¢c4999a3620d997d4f26/interactive-image-partes-del-cuerpo-

humano

13
Y ayudaran a Anita a identificar las partes de su cuerpo.
Ubicaran los nombres en cada parte que logran reconocer
(aprendizaje previo)
Indicacion extra:
Se menciona a los estudiantes que en caso de no reconocer alguna
parte del cuerpo deberan dejar el lugar vacio.
Explicar Los alumnos conoceran cada una de las partes del cuerpo humano. De Genially Manipulaci6 | 20 min
Identificarla | aquellas que reconocieron en la actividad anterior y de aquellas que no. ny
estructura Los estudiantes accederdn a una imagen interactiva que contiene la compresion
completa del | informacién necesaria para conocer la estructura y funciéon de cada de imagen
cuerpo parte del cuerpo. interactiva.
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cumple cada
parte. ﬁ ®
— e’
o © @ o
— 4,
©
o o
Pantes del cuerpe
El enfoque principal de la clase consistira en la explicacién del marco
empleado para la planificaciéon de una clase enfocada en la
comprension. Se explica:
1- El cuerpo humano y su composicion
2- Funciones de cada parte.
Elaborar Disefar un Clase 2 sesidn sincrénica (45min) notebookcas | Desarrollo 20 min
dibujo con t dela
las partes Una vez reconocidas todas las partes del cuerpo humano, se actividad en
del cuerpo presenta una mision: grupos.
humano a En grupos deberan elaborar un mapa (dibujo) del cuerpo humano
través de para Anita, el cual contendra la informacion que necesita Anita para
trabajo en poder indicarle al doctor donde siente el dolor.
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https://www.notebookcast.com/es/board/ut9r6e913186a

®00e00000000 :

Los estudiantes tendran designada su pizarra online colaborativa y
estaran divididos en 5 grupos de 4 participantes maximo, cada
participante asumira alternando un rol (secretario, portavoz,
coordinador y moderador)

secretario: Toma notas de todo el procedimiento y registra la
informacion mas importante.

portavoz: Se encarga de motivar y ayudar a obtener datos e
informacion necesaria de los estudiantes.

coordinador: Verifica que todos realicen las asignaciones.
moderador: controla tiempo y participacion de cada integrante
El dibujo y la exposicion debera ser realizado por todo el grupo.

Evaluar

Explicar las
caracteristic
as propias
de su cuerpo
a través de

Para la presentacion final del mapa, llegara a la clase una invitada
muy especial. Anita, (nifa invitada) estara presente durante la
exposicion de los grupos, pues desea poder explicarle muy bien a su
doctor donde siente el dolor.

Herramienta
digital para
presentacion

Youtube

Rubrica de
evaluacion
trabajo
grupal.
(Anexo1)

25 min
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la
interiorizacio
ndela
tematica.

Nota: Cada grupo tendra 4 minutos para exponer y 1 minutos para
la retroalimentacion.

*En caso de necesitar tiempo extra, los estudiantes podran cumplir
con un desafio y bailar una parte de la cancion: El baile del cuerpo
https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA

COREOKIDS - el baile del cuerpo -DIVERPLAY- Yo tengo un cuerpo y lo voy a mover

Una vez resuelto el problema y habiendo ayudado a Anita, cada
grupo que haya cumplido la mision dentro del tiempo indicado
tendra una recompensa:

Recibiran un bonus extra con una carita @ feliz que podra
ser canjeada al finalizar la unidad.

(reto)
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Tema 2: Ciclo vital del ser humano (sincronica/ presencial) 2 sesiones: 90 minutos/ 45 minutos cada clase

Etapas del ciclo vital

e Comprension de las etapas del ciclo vital del ser humano.
e Reconoce los cambios que se producen de acuerdo a la edad.
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de estudio,
abordando
sus saberes
previos.

dos hermanos, su mama ha guardado en una caja todas las
fotografias de su familia. Cierto dia, Pepito decide organizar las fotos
de acuerdo con los cambios que han tenido cada uno, pero al no
saber cuales son las etapas, se pone muy triste.

Pepito no se dara por vencido y decide que es hora de organizar el
album familiar y para eso pide ayuda a sus super amigos.

Los estudiantes escucharan el cuento (problema) que se encuentra
en:
https://www.storyjumper.com/book/read/113114472/612ed4c8cdc22

‘La familia de Pepito

Los
ayudar a Pepito contestaran las siguientes preguntas:

;Mencionen las etapas del ciclo de vida de las personas que ustedes
conozcan o hayan escuchado?

estudiantes para

18
Enganchar Clase 3: sesion sincronica (45min)
Generar Storyjumper | Contestar 10min
interés en los | Se presenta el problema: preguntas
estudiantes La familia de Pepito en clase
sobre el tema | Pepito tiene una familia muy especial conformada por sus padres y sincrénica
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GRS

DESHRROUN
HUIANG

12 min: Se entrega previamente una actividad que contiene el
nombre de las etapas y las imagenes (en desorden), los estudiantes
deberan recortar y pegar en orden segun lo investigado, quedando de
la siguiente manera:

Etapa =cambio.

- Una vez observado el video van a recortar la hoja que
contiene las etapas y deberan colocarlo en su espacio segun
corresponda.

- Proceder a recortar ahora las imagenes y colocar junto con la

etapa, la imagen que corresponde.

19
:Qué cambios fisicos recuerdan que hayan tenido en los ultimos meses?
Explorar Desarrollar la | Para iniciar con la misién, los amigos de Pepito (estudiantes), crean YouTube Desarrollo 15min
capacidad de | espacios de investigacion sobre el tema, para esto deberan explorar | Hoja de dela
Investigacion | en YouTube (3min): actividad actividad en
para generar | wips://www.youtube.com/watch?v=8ztqSPmXK50 clase
respuestas sincronica
sobre el tema = Db :
en estudio. (Anexo2)
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En el cual la docente con la ayuda de los grupos ordena las etapas del ser
humano segin el orden correcto, se detallan las caracteristicas
principales de cada etapa mediante visualizacién de imagenes. Se
explican las diferencias que tiene cada etapa.

Los estudiantes proceden a analizar la actividad realizada en la actividad
anterior y revisan si todos los trabajos fueron realizados correctamente.
En caso de que algin estudiante presente el orden incorrecto, el
miembro designado dara retroalimentacion.

Roles de los miembros del grupo:

secretario: Registra la informacién mas importante para
retroalimentacidn.

portavoz: Se encarga de motivar y ayudar a aquellos estudiantes que
hayan realizado de forma incorrecta la actividad (retroalimentacion).

20
Indicacion extra:
Esta actividad debera estar lista para la préxima mision.
Explicar Los alumnos se formaran en grupos de estudio, estaran divididos en 5 Jigsaw Lista de 20min
Diferenciar grupos de 4 participantes maximo, cada participante asumird alternando | Planet cotejo
las un rol (secretario, portavoz, coordinador y moderador) coevaluacio
caracteristica | Se proyecta un rompecabezas creado en: n de trabajo
s principales | https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0b4c826e0834
que tiene cada grupal.
etapa de la (Anexo3)
vida del ser
humano.
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coordinador: Revisa las actividades realizadas por los estudiantes y
verifica que se hayan realizado segun lo indicado.
moderador: controla tiempo y participacidn de cada integrante en la
revision de sus actividades realizadas.
Tarea: se solicita a los estudiantes recopilar fotos de las etapas que han
pasado hasta la actualidad.
Elaborar Construir el Clase 3: sesion presencial (45min) Papeloégrafo | Desarrollo 25min
proceso de Se pide a los estudiantes tener listas las fotos solicitadas en la clase |s de actividad
las etapas de | anterior. marcadores | entre pares.
la vida de Se forman nuevamente en grupos y se entrega a cada estudiante un
una persona | papelégrafo, en el cual deberan organizar y pegar las etapas por la
por medio de | que han pasado. Posteriormente cambiaran los papeles entre los
la miembros del grupo de tal manera que ninguno se quede con su
imaginacion. | mismo papelégrafo, cada compafiero segun su creatividad, debera

dibujar los cambios en cada etapa imaginando como se veria su
comparniero con el paso del tiempo.

Pepito (nifo invitado) va a revisar los papelégrafos para seguir los
pasos y organizar sus fotos familiares con la guia de sus amigos.
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Evaluar Identificar las | Mediante la aplicacion Quizizz se realiza la evaluacion de lo Quizizz Contestar 20 min
caracteristica | aprendido. Proyector preguntas
sy los computador | del
cambios que | https://quizizz.com/join?gc=50058209 cuestionario
se producen
en las etapas
de vida del
ser humano.
Etapas del ser humano.
El estudiante debera contestar segun su criterio. Se brinda
retroalimentacioén a todo el grupo.
Recompensa: se escogera el trabajo del estudiante que lidere en las
puntuaciones y sera mostrado en el salon de clases, ademas, recibira
un bonus extra con una carita feliz que podra ser canjeada al
finalizar la unidad.
TEMA DE Tema 3: Organos internos (sincrénica/ presencial) 2 sesiones: 90 minutos/ 45 minutos cada clase
LA CLASE
O SESION:
CONTENID | Cerebro, corazén, pulmones, estbmago.
0S
ESPECIFIC
oS,

SUBTEMAS
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Que los estudiantes:
e Ubiquen el cerebro, el corazoén, los pulmones y el estdbmago en su cuerpo.
e Comprendan las funciones de los 6rganos mas importantes del cuerpo y su relacion con el mantenimiento de la vida.

Enganchar Clase 5: sesion sincronica (45min)
Reconocer la jigsawplanet | Participacié | 5min
estructura Armar un rompecabezas en el que se muestra el cuerpo humano y n individual
interna del sus organos internos, para ello entrar al siguiente enlace:
cuerpo https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3911e75c9dbf
humano de s D i SE—
una manera

interactiva.
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preguntas que
fortalezcan los
conocimientos
previos.

hoyo en el estbmago y necesita saber las respuestas.
Los estudiantes observaran el video (problema) y contestaran las
preguntas que se presentaran durante la visualizacion del mismo.

ales ¢rganos | Camaledn

Cuerpo humano: B

Para eso ingresar al enlace:
https://edpuzzle.com/assignments/619478f90285fc41987f9a9d/watc
h

Preguntas generativas
(A ddénde llegan los alimentos que comemos durante el dia?0.55

24
Explorar Contestar 15min
Observar el Se presenta el caso de Camaledn (problema): YouTube preguntas
video de Edpuzzle del video en
introduccién y | Camaledn tiene mucha hambre y no entiende el porqué, si en la clase
contestar las mafiana se habia alimentado muy bien. El se pregunta si tiene un sincronica
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organos
internos mas
importante del
cuerpo
humano y
comprender

sus funciones.

Camaledn sobre el proceso que pasa su cuerpo cada dia, los
estudiantes van a ingresar al siguiente enlace:

https://view.genial.ly/6128098ae4e36d0de8b84c62/presentation-
presentacion-cuerpo-humano

o
©
ORGANOS
3 INTERNOS .
a {P a

@ genially a

Se van a dirigir a cada botoén interactivo de la presentacion para
reforzar de manera mas detallada las:
Funciones, caracteristicas e importancia de los 6rganos internos
mas importantes:

e Cerebro

e Corazon

25
(A qué 6rgano llega el aire cuando respiramos? 1:57
¢(Cudl es el gran motor de la vida del ser humano? 2:28
(Qué impulsa el corazdn hacia todo el cuerpo? 2:38
Explicar Genially Participacié | 25min
Identificar los Para conocer los 6rganos internos del cuerpo humano y ayudar a n individual
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e Pulmones
e [Estomago
Elaborar Trabajar en Clase 6: sesidon presencial (45min) Plastilina Participacié | 35min
equipos en la Hoja impresa | n grupal en
elaboracién de | Camaledn quiere observar de cerca los 6rganos internos del cuerpo y la
un producto les solicita ayuda a sus amigos para poder observar como se veria un elaboracién
final de cuerpo por dentro. Para esto: del
comprension. Los alumnos se formaran en grupos de estudio, estaran divididos en 4 producto.

grupos de 5 participantes maximo.
Cada grupo tendra designado un érgano interno del cuerpo estudiado,
el cual deberd ser realizado con plastilina.
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/i N
Grupol: Cerebro

Grupo?2: Corazdn

Grupo3: Pulmones

Grupo4: Estomago

Extra: Cada grupo podré invitar a 2 padres para ayudar con la
actividad (se establecen los representantes con anticipacion)

Roles de los miembros del grupo:

guia: (padres): Se encargan de tener la imagen y comprobar que se
realicen todas las caracteristicas del 6rgano designado.

portavoz: Se encarga de exponer la importancia del 6rgano.
coordinador: Revisa las actividades realizadas por los estudiantes y
verifica que se hayan realizado segun lo indicado.

controlador: controla tiempo y participacién de cada integrante en las
actividades realizadas.

secretario: resume la informacién y ubica el 6rgano en el lugar que
corresponde del cuerpo humano.

Coordinador: Organiza a los integrantes y comprueba que la actividad
es realizada segin consigna.

Evaluar

Ubicar los
6rganos del
cuerpo humano
reconociendo
su importancia

Se presenta el dibujo del cuerpo humano dibujado previamente y se
solicita a los grupos en el orden designado, pasar a colocar el
organo en su lugar (secretario) y el representante (portavoz) del

Herramienta
s manuales

y orales para
presentacion

Rubrica
para
producto
final y

10min
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y
funcionamiento

grupo debera en 1 minutos explicar la importancia del érgano
designado e indicar que funcion realiza en nuestro cuerpo.
Se realiza retroalimentacion grupal.

Camaledn quedd muy impresionado con lo maravilloso que es el
cuerpo humano por dentro y como recompensa al grupo con el
mejor dibujo realizado en plastilina, le regala un bonus extra con
una carita feliz que podra ser canjeada al finalizar la unidad.

exposicion
grupal
(Anexo4)

TEMA DE LA
CLASE O
SESION:

Tema 4: Alimentacion saludable y actividad fisica (presencial) 2 sesiones: 90 minutos/ 45 minutos cada clase
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Enganchar

Habitos saludables

Que los estudiantes:

e Comprendan la importancia de la alimentacion saludable y la actividad fisica para su desarrollo éptimo.

e Practiquen habitos saludables para cuidar su cuerpo y su salud.

Conocer
cémo
reacciona
nuestro
cuerpo ante
los habitos
que elegimos
practicar.

Clase 5: sesion presencial (45min)

Se observa el siguiente video denominado: Mi amigo Lalo.
En el siguiente enlace:
https://www.youtube.com/watch?v=cFUaHGIFODk

YouTube

Contestar
preguntas
en clase

sincroénica.

5min
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Preguntas generativas

¢Cudles son los alimentos que comia Lalo en la escuela y en su
casa?

(Qué le paso a Lalo por comer esos alimentos?

¢Qué consejo le podriamos dar a Lalo para no volverse a
enfermar?

Explorar

Conocer la
importancia
dela
alimentacién y
el ejercicio
fisico para
cuidar nuestro
cuerpo para

Entonces, ayudamos a Lalo a encontrar informacién para
mejorar sus habitos saludables y no volver a enfermar
(problema):

Se ordena el rompecabezas que contiene la clave para que
Lalo este saludable y que debera practicar para mantenerse

con energia para poder regresar a la escuela.

Se ingresa en el siguiente enlace.

jigsawplanet

Participacio
n individual

5min

30
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tener buena
salud.

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3b672573b860

Se hace una puesta en comun sobre los alimentos que
comen y los ejercicios que realizan en casa.

31
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Explicar Participacié | 15min
Identificar Para conocer los habitos de salud e higiene para llevar una Padlet n en clases
habitos de vida saludable vamos a ingresar en el siguiente padlet.
salud e
higiene mas https://padlet.com/karlazuniga/v6swyxugx3zg5Siai
importante
para el Fus s
cuerpo
humano.
Se presenta el padlet para intercambiar conceptos y
opiniones acerca del video e imagenes compartidas.
Se hablaran conceptos relacionados a:
Alimentacion saludable
e Habitos de higiene
e Ejercicios y rutinas
e Recomendaciones
Elaborar Elaborar un Cartel Participacié | 20min
cartel grupal Consigna: Elaborar un cartel grupal con el tema especificado, n grupal en
con el tema el cual serd parte de una campafia en la escuela que fomente en la

especificado,

los estudiantes habitos saludables.

32



Estrategia de aprendizaje basado en problemas con el apoyo de los tics
para mejorar la ensefianza y aprendizaje del area de ciencias naturales
en segundo afio EGB.

de practicas
saludables.

el cual sera elaboracion
parte de una Se propone elaborar una campafa escolar denominada: del cartel.
campafiaenla | “Ayudamos a Lalo a cambiar sus habitos no saludables”
escuela que
fomente en los . . .
estudiantes Los alumnos se formaran en grupos de estudio, estaran
habitos divididos en 4 grupos de 5 participantes maximo.
saludables. Cada grupo tendra designado los habitos saludables que debera
proponer a Lalo.
Grupol: Alimentacién: frutas y proteinas
Grupo2: Alimentacion: verduras y liquidos.
Grupo3: Descanso y limpieza personal
Grupo4: Deporte y actividad fisica
Extra: Cada grupo podrd invitar a 1 padre para ayudar con la
elaboracidn del cartel informativo (se establecen los
representantes con anticipacion)
Nota: Se indica al estudiante que para la exposicién de la
campaifia en la escuela pueden usar implementos segin su
tema. Ejemplo: alimentos, objetos de aseo personal o ejercicio,
etc.

Evaluar Fomentarlos | Clase 6: sesién presencial (45min) Herramientas | Rubricade | 45min
habitos de Presentacion de la campania: manuales y recurso y
aseo Los estudiantes tendran designado un stand donde deberan | orales para exposicion
personalesy | coincar los carteles elaborados en la clase anterior y los presentacién | del tema.
transmitirlos a | . . N .
través de la |mplemento’s gue usaran para concientizar a los invitados (Anexob)
préctica sobre la practica saludable.
saludable. Calendario

33
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Tarea: Se entrega el calendario de Habitos saludables, el
cual debera ser llenado durante una semana por el
estudiante segun los habitos que practica diariamente:
e Si practica buenos habitos durante ese dia, obtendra
carita feliz.
e Silo practica en partes, obtendra caritas
satisfactorias.
e No practica, tendra carita triste.

La valoracién (nota) dependera de la obtencién de caritas
felices en toda la semana.

(Anexo6)

34

TEMA DE LA
CLASE O
SESION:

Tema 5: Cuido mi cuerpo de los gérmenes (sincronica) 2 sesiones: 90 minutos/ 45 minutos cada clase

CONTENIDO
S
ESPECIFICO
S,
SUBTEMAS

Los gérmenes

DESEMPENO
S
AUTENTICOS

RESULTADO
S DE
APRENDIZAJ
E
ESPERADOS:

Que los estudiantes:

e Reconozcan a los gérmenes como agentes invasores que dafian su salud.

e Practiquen habitos de higiene que les ayude a mantener protegido a su cuerpo de enfermedades.
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Enganchar

Realizar
actividad de
limpieza de
manos para
motivar el
cuidado de la
salud.

Clase 5: sesion sincrénica (45min)

Problema: Ha llegado desde muy lejos un enemigo con el que
todos debemos luchar. Son unos gérmenes muy pequefios que no
podemos ver, para eso debemos practicar con escudos protectores
y defender nuestro cuerpo.

Vamos a observar el video y a preparar a nuestro cuerpo para
defendernos de estos bichitos invisibles. Necesitaremos agua y
jabon.

Ingresamos al siguiente link:
https://www.youtube.com/watch?v=ckNyi3pzhQs

Y realizamos el lavado de manos.

YouTube

Realizar
actividad de
limpieza de
manos.

10min
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Explorar

Conocer

cémo afectan
los gérmenes
ala salud de
las personas.

Los estudiantes exploran buscando datos para conocer de cerca a

estos bichitos invasores, para esto ingresaran en un buscador

donde encontraran la informacién necesaria:
https://www.kiddle.co/

Una vez ingresados en este buscador, deberan escribir la siguiente
palabra: gérmenes

@ sy

Wed  Hechos Imagenes  Kimagas  Notichs

gérmenes

£Como se contagian los gérmenes y por qué nos enferman? - | TED
Pei¢ s B 1S gée siv0s Mienlras olos sueden sel
@ Knakan y Nicole hiced expioran esta prequra al

Se les indica a los estudiantes que deberan dar clic en el primer
resultado y estar atento a la informacion que estaran investigando.

Kiddle

Participacion
individual

15min
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Explicar

Identificar los
gérmenes
que pueden
dafar a
cuerpo y
comprender
medidas de
higiene para
combatirlos.

Para conocer acerca de la familia de los gérmenes y los cuidados
que deben tener para evitar a estos pequenos invasores se
proyecta una presentacion en Power Point ubicado en el drive:

https://docs.google.com/presentation/d/1YdWIOLFk7bT5XfYkLoBb

pGX-
A8g86bza/edit?usp=sharing&ouid=100221870548685957852&rtpof
=true&sd=true

E [E- O Presemar

| y %
é Los
gérmenes g

Se van a presentar en el Power Point informacioén para
intercambiar conceptos y opiniones acercar del tema propuesto.
Se hablaran conceptos relacionados a:

Los gérmenes

Tipos de gérmenes

Enfermedades

Medidas para cuidarnos de los gérmenes.

Google Drive
Power Point

Participacion
en clases

20min
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Los alumnos se formaran en grupos de estudio, estaran divididos en 4
grupos de 5 participantes maximo y deberan buscar informacién del
tema especificado.

Cada grupo tendra que imaginar como pueden vencer a estos
malvados gérmenes para ayudar a proteger a las personas.

Extra: Cada grupo podra invitar a 1 padre a la actividad sincrénica
para ayudar con la elaboracién de la historieta (se establecen los
representantes con anticipacion)

Roles de los miembros del grupo
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Elaborar Elaboraruna | Clase 6: sesidén sincrénica (45min) Writecomics | Participacién | 30min

pequefia grupal en la

historieta que | Se propone elaborar una historieta en: elaboracion

fomente en http://writecomics.com dela

los historieta.

estudiantes Los estudiantes tendran designado un grupo para elaborar la historia

habitos para | que se basa en el tema:

cuidar al “Nos cuidamos de los gérmenes ”

organismo de

bacterias.
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guia: (padre): Se encargan de tener ayudar a buscar informacién
relacionada al tema, ayudando a manejar el recurso y colaborando en
la exposicidn.
portavoz: Se encarga de relatar la historieta realizada junto con el
guia designado.
coordinador: Revisa las actividades realizadas por los estudiantes y
verifica que se hayan realizado segun lo indicado.
controlador: controla tiempo y participacion de cada integrante en
las actividades realizadas.
secretario: resume la informacién importante acerca del tema
investigado.

Organizador: Organiza a los integrantes y comprueba que la
actividad es realizada segtin consigna.

Evaluar Reconocer las | Presentacion de la Historieta: Herramientas | Rubrica de 15min
medidas de Los estudiantes junto con el padre invitado presentaran la digitales y presentacion
prevencion de | historieta realizada segtin el tema indicado. orales para |y exposicion
enfermedades | Nota: Cada grupo tendra 2 minutos para explicar la historieta y 1 presentacion | del tema.
pard minuto para la retroalimentacion grupal. (Anexo7)

fomentar el
cuidado de su
cuerpo.

*Una vez finalizada la actividad, se entregaran los bonus extras
con las caritas felices acumuladas durante las actividades
anteriores, mas las acumuladas en el calendario saludable. Se
llevaran una recompensa final los estudiantes que lideren en
caritas felices.

Recompensa final:
Durante toda la semana acompafiaran y participaran en la super
cruzada de salud propuesta por la escuela para fomentar el
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cuidado del cuerpo de las enfermedades. El estudiante podra
elegir un disfraz de superhéroe y ayudar a todos sus comparieros a
conocer mas sobre nuestro cuerpo.
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V. REPOSITORIO DIGITAL DE LA PROPUESTA

La plataforma utilizada para elaborar el repositorio digital de esta propuesta
es WIX, porque es una herramienta facil y sencilla que tiene una facilidad de
uso para las personas. Ademas, brinda la posibilidad de crear novedosas
paginas web para el ambito educativo en donde se puede incluir recursos
didacticos como imagenes, videos, musica, entre otros, lo que permite que el
contenido sea ameno para el publico dirigido. Por otra parte, una de las
ventajas que tiene es que se puede acceder desde cualquier computadora,
tablet o dispositivo movil lo que permite tener accesibilidad en cualquier
momento mediante Internet.

Entre los elementos externos con los que cuenta esta plataforma para su
desarrollo, se encuentran las aplicaciones web para trabajar la creatividad,
como lo son Storyjumper y Writecomics. También, se trabajoé con la
herramienta online Genially donde se pueden crear novedosos contenidos
interactivos, se utilizé Jigsawplanet para armar los recursos didacticos en
donde los nifios puedan divertirse con rompecabezas y a la vez aprendiendo.
Igualmente se implementdé el uso de una pizarra colaborativa de facil uso
denominada Notebookcast, buscadores como Kiddle, videos de Youtube, otros
espacios para compartir como Padlet y algunas evaluaciones se realizaron

mediante Quizizz.

Link de la propuesta: https://karlazuniga4.wixsite.com/propuestakarlazuniga

VI. REFLEXIONES ACERCA DE LA INNOVACION PROPUESTA

Durante el tiempo de pandemia, se debieron replantear todos los métodos
de ensefanza que por mucho tiempo fueron usados en las aulas para dar una
clase y pasar a un espacio virtual, el cual era totalmente desconocido para
docentes y estudiantes. En este campo, no habia contacto que permitiera
compartir unos con otros de forma fisica, lo que conllevé a pensar en nuevas

estrategias para desarrollar las clases, influyendo de alguna manera en
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algunos docentes a transformar las clases tradicionales, en clases actuales y
reales para sus estudiantes.

En este sentido, la planificacion curricular desarrollada en esta propuesta
tiene como objetivo principal al estudiante, sin importar el espacio presencial,
virtual o hibrido en el que se imparta la clase logrando desarrollar clases
dinamicas, duraderas, motivadoras que brinden aprendizajes valiosos para los
estudiantes. Lo que, en consecuencia, transforma totalmente la manera de
ensefnar de la docente y le brinda la posibilidad de creer que se puede hacer
mucho mas en la educacién si se permite que el alumno participe de este
proceso.

Esta propuesta es innovadora para el autor, porque antes su practica
pedagdgica estaba centrada en utilizar los recursos comunes como
papelografos, libros o cuadernos en donde se anotaban la mayoria de los
contenidos y se aprendian conceptos que posteriormente eran evaluados. Esta
metodologia estaba centrada solo en realizar actividades individuales y muy
poco se trabajaba en equipos, desde la construccion de esta propuesta, se
tiene al estudiante activo y trabajando en conjunto por un objetivo en comun, la
docente actua como facilitadora de este proceso y le brinda todas las
herramientas digitales o manuales para que el estudiante resuelva, juegue,
interactue, desarrolle y aprenda.

Esta propuesta de innovacion se sustenta desde el constructivismo porque
mantiene al estudiante activo dentro del proceso de ensefianza- aprendizaje,
siendo él participe de toda la construccion de conocimientos profundos y que a
su vez le permiten aprender para la vida, por otro lado, dentro de la
planificacién que se utiliza en esta propuesta se encuentra el modelo
instruccional de las 5E, el cual en cada fase apoya y permite el desarrollo
individual o grupal de los estudiantes obteniendo resultados satisfactorios en
cada clase. Por ultimo, es necesario mencionar que dentro de esta propuesta
metodoldgica para mejorar este aprendizaje se trabajoé con el Aprendizaje
basado en problemas, el cual aplica la teoria constructivista y apoya el

aprendizaje significativo.



Estrategia de aprendizaje basado en problemas con el apoyo de los tics
para mejorar la ensefianza y aprendizaje del area de ciencias naturales

en segundo afio EGB.
43

El disefio de esta propuesta metodoldgica ha transformado los métodos de
ensenanza del autor, porque el proceso de la planificacion de la unidad no
estuvo enfocado solo en impartir conceptos o teorias para que el estudiante
aprenda memoristicamente, sino, en crear estrategias donde el nifio desee
resolver situaciones cotidianas, quiera participar, reflexionar, jugar y resolver
dudas desde ellos y para todo el grupo trabajando siempre en conjunto.

Entonces, en la actualidad a la hora de impartir una clase ya no se tiene
como punto de partida lo que se quiere ensefar a los estudiantes, sino que se
enfocan en los saberes previos, se hacen preguntas, se indaga y juntos
empiezan a crear nuevos conocimientos, lo que motiva al autor a seguir
trabajando desde este enfoque y a continuar motivando a los estudiantes a ser

sus propios maestros en esta hermosa etapa educativa.
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VIll. ANEXOS
Anexo 1: Rubrica de evaluacion presentacion de trabajo grupal
Valoracion 2 puntos 1 punto 0 puntos Total
Profundidad | Logra expresar de | Las descripciones | La descripcion del
manera clara el ofrecidas son un tema ha sido
tema asignado y tanto ambiguas. incorrecta.
da detalles que
demuestran su
dominio.
Trabajo El trabajo cumple | El trabajo El trabajo ha sido
escrito con las adecuado, pero la | presentado sin
(dibujo). indicaciones organizacion no claridad, es algo
iniciales de cumple con lo impreciso y
organizacion. esperado. ambiguo.
Presentacion | La presentacion La presentacion se | La informacion de
oral oral fue hecha a realizo, pero la presentacién no

tiempo, se tocaron
todos los temas
necesarios.

quedaron algunos
puntos sin tratar.

corresponde con
el tema asignado.

Cumplimiento
de roles.

Cumple de manera
satisfactoria a los
roles designados.

Cumple con los
roles, pero con algo
de ayuda.

No consigui6
cumplir el rol en el

grupo.

Calificacion de la actividad
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Anexo 2: Actividad de las etapas del ser humano.

CICLO DE VIDA DEL SER HUMANO

Consigna: Observa las ilustraciones. Identifica las etapas de
crecimiento de los seres humanos a lo largo de su vida. Recorta,
ordena la secuencia y pégala en la siguiente parte.

Nombre: Fecha:

Bebé Nifio Adolescente

=L -

Anciano Adulto

O O
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Anexo 3: Lista de cotejo coevaluacién de trabajo grupal.
COEVALUACION GRUPAL
NOMBRE DEL ESTUDIANTE:
FECHA: GRADO/ NIVEL:
ALCANCE EN PROCESO | NO ALCANCE
V' &y - ,\\
ACTIVIDAD V., W 4 :&iﬁ
N AN /
09 | (@
O W

Respeta las opiniones de los
compaieros.

Trabaja en forma ordenada y
disciplinada

Cumple el rol asignado en el
grupo.

Coopera ante dificultades que se
presentan en el trabajo en equipo.

Aporta con ideas para mejorar el
trabajo en equipo
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Brinda retroalimentacioén a sus
compaiieros de forma clara y
respetuosa.
Fortalezas del grupo de trabajo:
Compromiso de mejoras del grupo de trabajo:
Anexo 4: Rubrica para producto final y exposicién grupal
INTEGRANTES:
FECHA: GRADO/ NIVEL:
PRODUCTO
CRITERIOS EXCELENTE | SATISFACTORIO BASICO ESCASO
El producto El producto tiene | El producto El producto
tiene un un proposito y intenta no refleja un
proposito y transmite la reflejar un proposito o
CONTENIDO transmite la informacion sobre | proposito e mensaje
informacion el 6érgano informacion | relacionado
importante e asignado. sobre el con el tema
interesante tema, pero
sobre el érgano esta
asignado. transmitido
con algunas
deficiencias
DISENO El producto El producto esta El producto El producto
esta muy bien bastante esta esta fuera de
balanceado y balanceado y la ligeramente | balancey
todos los mayoria de fuera de pocos o
elementos elementos balance y ningun
funcionan funcionan de algunos elemento
integradamente | manera elementos funcionan de
obteniendo un | adecuada. funcionan de | manera
resultado manera adecuada.
parecido. adecuada.
PRESENTACION
EXPOSICION | La La presentacion Contiene un | Contiene
presentacion contiene un 75% | 50% de los menos de un
oral fue hecha | de los aspectos aspectos 50% de los
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a tiempo, importantes, pero | importantes, | aspectos
contiene todos | no se encuentran | pero no se importantes,
los aspectos expuestos de encuentran pero no se
importantes, formaclaray expuestos encuentran
expuestos de ordenada. de forma expuestos de
forma claray claray forma claray
ordenada. ordenada. ordenada.
CUMPLIMIENTO | Se cumple de Se cumple de Se cumple No
DE ROLES. manera manera adecuada | con los roles | consiguieron
satisfactoria todos los roles designados | cumplir todos
todos los roles | designados al en el grupo, | losroles en el
designados al grupo. pero con grupo.
grupo. ayuda.
Anexo 5: Rubrica de carteles y exposicion del tema.
INTEGRANTES:
FECHA: GRADO/ NIVEL:
CARTELES
CRITERIOS EXCELENTE | SATISFACTORIO BASICO ESCASO
El cartel tiene El cartel tiene un El cartel El cartel no
un propésitoy | propésito y intenta refleja un
transmite un transmite un reflejar un proposito o
CONTENIDO | mensaje mensaje respecto | proposito y mensaje
importante e al tema un mensaje, | relacionado
interesante designado. pero esta con el tema
sobre el tema transmitido
designado. con algunas
deficiencias
DISENO El cartel esta El cartel esta El cartel esta | El cartel esta
muy bien bastante ligeramente | fuera de
balanceado y balanceado y la fuera de balance y
todos los mayoria de balance y pocos o
elementos elementos algunos ningun
funcionan para | funcionan de elementos elemento
crear un manera funcionan de | funcionan de
mensaje muy adecuada. manera manera
bien focalizado. adecuada. adecuada.

PRESENTACION
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EXPOSICION | La La presentacion Contiene un | Contiene
presentacion contiene un 75% | 50% de los menos de un
oral fue hecha | de los aspectos aspectos 50% de los
a tiempo, importantes, pero | importantes, | aspectos
contiene todos | no se encuentran | pero no se importantes,
los aspectos expuestos de encuentran pero no se
importantes, forma claray expuestos encuentran
expuestos de ordenada. de forma expuestos de
forma claray claray forma claray
ordenada. ordenada. ordenada.

CREATIVIDAD | Utilizd Utilizoé recursos, Intenté Los
recursos, materiales o utilizar elementos
materiales o implementos de ciertos que incluyd
implementos de | manera inusual y | recursos, en la
manera apropiada para materiales o | exposicion
inusual, transmitir el implementos | fueron
sorprendente y | mensaje. de manera inapropiados
apropiada para inusual. o ineficientes.
transmitir el
mensaje.

CUMPLIMIENTO | Se cumple de Se cumple de Se cumple No

DE ROLES. manera manera adecuada | con los roles | consiguieron
satisfactoria todos los roles designados | cumplir todos
todos los roles | designados al en el grupo, | losroles en el
designados al grupo. pero con grupo.
grupo. ayuda.




Anexo 6: Calendario de practicas saludables

Calendario infantil de Habitos de Vida Saludable

cSere capaz de llenar todo un dia con caritas sonnentes"

'f " LASUPER SEMANA DE:
Hoy... Limlx|o|v|s|o
He desayunado y me he bebido toda la leche

Me he lavado las manos antes de todas las comidas O .

Me he comido toda la comida del plato

Me he comido la fruta

ol o

He bebido agua en vez de refrescos

Me he lavado bien los dientes después de cada comida

Me he puesto a jugar en vez de ver la tele o estar con las maquinitas

He recogido mi habitacion " ’
He dicho “Por favor” y “Gracias” . .
. . . m
Me he portado bien y he sido muy obediente .

Me he banade / duchado W
s Me he ido a la cama pronto } 1

Nota: Documento descargado de: «habitos saludables Archivos», ( 2019)
https://www.institutotomaspascualsanz.com/tag/habitos-saludables-2/

~
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CRITERIOS | EXCELENTE \ SATISFACTORIO \ BASICO ESCASO
HISTORIETA
La historieta La historieta tiene | La historieta | La historieta
tiene un un proposito y intenta no refleja un
proposito y transmite un reflejar un proposito o
CONTENIDO transmite un mensaje respecto | proposito y mensaje
mensaje al tema un mensaje, | relacionado
importante e designado. pero esta con el tema
interesante transmitido
sobre el tema con algunas
designado. deficiencias
DISENO La historieta La historieta estda | La historieta | La historieta
esta muy bien bastante esta esta fuera de
balanceada y balanceada y la ligeramente | balancey
todos los mayoria de fuera de pocos o
elementos elementos balance y ningun
funcionan funcionan de algunos elemento
integradamente | manera elementos funcionan de
para crear un adecuada. funcionan de | manera
mensaje muy manera adecuada.
bien focalizado. adecuada.
PRESENTACION
EXPOSICION |La La presentacion Contiene un | Contiene
presentacion contiene un 75% | 50% de los menos de un
oral fue hecha | de los aspectos aspectos 50% de los
a tiempo, importantes, pero | importantes, | aspectos
contiene todos | no se encuentran | pero no se importantes,
los aspectos expuestos de encuentran pero no se
importantes, forma claray expuestos encuentran
expuestos de ordenada. de forma expuestos de
forma claray claray forma claray
ordenada. ordenada. ordenada.
CREATIVIDAD | Utilizé el Utilizd el recurso | Intentd Los
recurso indicado con utilizar el elementos
indicado con algunas las recurso, que incluyo
todas las herramientas usando en la
herramientas disponibles para algunas exposicion no
disponibles transmitir el herramientas | fueron los
para transmitir | mensaje. para solicitados.
el mensaje. transmitir el
mensaje.
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CUMPLIMIENTO
DE ROLES.

Se cumple de
manera
satisfactoria
todos los roles
designados al

grupo.

Se cumple de
manera adecuada
todos los roles
designados al

grupo.

Se cumple
con los roles
designados
en el grupo,
pero con
ayuda.

No
consiguieron
cumplir todos
los roles en el

grupo.




