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Abstract

El presente informe muestra el trabajo realizado con un grupo focal de padres y tutores de
nifios en nivel inicial, durante la modalidad educativa virtual. EI propésito de esta innovacion
pedagogica fue resaltar la importancia del juego en el proceso de ensefianza y mejorar la calidad
del acompariamiento que estan realizando dichos padres, como un apoyo para adaptarse a los
cambios educativos. La implementacién dur6 un lapso de ocho semanas, se aplico la
metodologia investigacion accion mediante un modelo constructivista y un enfoque cualitativo.
Con este trabajo se busco fortalecer el aporte de las familias, mediante el conocimiento y

desarrollo de diferentes estrategias ludicas, como factor importante en el proceso de aprendizaje.

En este estudio se valoraron las habilidades de los participantes mediante historias de
vida, listas de cotejo y entrevistas. Durante el proceso se planificaron actividades que
contribuyeron a mejorar aspectos importantes del aprendizaje como la memoria, socializacion,
valores y autonomia, entre otros. Estas actividades permitieron obtener como resultado una
considerable mejoria en el desarrollo de estrategias ludicas y a su vez un trabajo de
acompafiamiento mas dinamico. Sin embargo, se resalta la necesidad de mantener el apoyo y
cooperacion de la familia durante el proceso de ensefianza, tomando en cuenta que el tiempo

compartido en familia es una inversién en el desarrollo de los nifios.

Palabras claves: nivel inicial, estrategias ludicas, aprendizaje significativo, acompafiamiento

pedagogico, desarrollo integral, tiempos de COVID.
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Glosario de abreviaturas y simbolos

CEl: Centro de Educacion Inicial

EVA: Entorno Virtual de Aprendizaje

IA: Investigacion Accion

IE: Institucion Educativa

IT: Isla Trinitaria

LOEI: Ley Orgénica de Educacion Intercultural

MinEduc: Ministerio de Educacion

TIC: Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones

UNICEF: United Nations International Children’s Emergency Fund (Fondo de las Naciones

Unidas para la Infancia)



Introduccion

En la actualidad el modelo educativo tradicional se reestructuré para poder adaptarse a la
situacion emergente que se vive en estos dias y la modalidad virtual se convirtioé en un desafio
para toda la comunidad educativa a nivel mundial. Paralelamente, abordando el concepto que en
el nivel inicial las estrategias ludicas son el recurso principal para tornar las actividades méas
recreativas y de esta manera crear experiencias de aprendizaje mucho mas enriquecedoras.
Resulta necesario fomentar en los adultos la importancia del juego con los nifios en edades de
tres a cinco afos, de forma que el aprendizaje a nivel inicial pueda propiciar momentos de
esparcimiento familiar donde los nifios logren aprender jugando. La presente innovacion
constituye una serie de talleres sincrénicos, dirigidos a padres de familia u otros tutores que se
encuentran realizando el acompafiamiento pedagdgico con nifios de estas edades durante la
nueva modalidad, para mejorar el aspecto ltdico en sus actividades y lograr aprendizajes
significativos.

Organizaciones como UNICEF remarcan los maltiples beneficios de la ltdica en el
proceso de ensefianza y por ello se encuentran desarrollando programas que refuercen el
aprendizaje a través del juego durante la primera infancia tomando en cuenta que “actualmente la
educacion preescolar se considera una herramienta esencial para lograr una ensefianza primaria
universal” (UNICEF, 2018). Ademas de esto, en internet se encuentran diferentes webinars,
encuentros, congresos y jornadas cuyo contenido procura aportar al trabajo de los padres dentro
del proceso educativo de sus hijos; mismas actividades que también estan destinadas a directivos
y docentes, pero en su mayoria no son de forma gratuita. En estos tiempos de pandemia, a nivel
mundial muchas familias se encuentran inmersas en situaciones de vulnerabilidad; sin embargo

“el objetivo es que la educacion no se detenga, debido a la emergencia sanitaria” (UNICEF,



2020), por ello el trabajo de toda la comunidad educativa es indispensable para asegurar que los
nifios no dejen de aprender.

Diversos estudios resaltan la importancia de mantener involucradas a las familias en el
proceso educativo. En el ambito internacional, en México se llevo a cabo un proyecto titulado
“Taller de padres e hijos: estrategias ludicas para favorecer el desarrollo de valores en nifios de
preescolar” (Pastor, 2005). Este estudio resalt6 la importancia del trabajo con los padres para el
desarrollo de valores en los nifios, utilizando el juego como herramienta principal. En Colombia
se desarroll6 otro estudio llamado “Estrategia ladico-pedagdgica dirigida a nifios y nifias de
transicion para el fortalecimiento de la atencion sostenida en su proceso de aprendizaje”
(Gutiérrez et al, 2018). EI mismo planted fortalecer los niveles de atencién de los nifios mediante
estrategias ludicas y concluyé destacando el impacto positivo de dichas estrategias en el 100%
del grupo.

A nivel local, algunas instituciones educativas particulares desarrollan talleres o escuelas
para padres de manera interna y respecto a esto el Ministerio de Educacién (MinEduc) ofrece
recursos digitales con temas socioeducativos de interés familiar. No obstante, en una unidad
educativa de la Prov. de Santa Elena se realiz6 un estudio llamado “Estrategias ludicas para el
fortalecimiento del aprendizaje en el nivel inicial de los nifios y nifias...” (Salinas, 2015), el cual
concluyo resaltando el efecto pedagdgico de las estrategias ludicas en el desarrollo cognitivo,
conductual y afectivo de los nifios participantes. Institucionalmente, el centro educativo solo
realiza una actividad anual conocida como “la semana de la familia”, con el fin de fomentar la
interaccion de padres e hijos mediante la lGdica; actividad que este afio aiin no ha sido realizada.
Por ende, cabe recalcar que los estudios antes mencionados han sido tomados como referencia

con respecto al desarrollo general de esta innovacion.



Luego de culminar esta innovacion se espera que los padres logren fomentar el
reconocimiento de las actividades ludicas como herramienta principal en el proceso de desarrollo
integral de los nifios; evidenciar el rol que desempefia el juego en la construccion de aprendizajes
significativos y resaltar la importancia de mantener a la familia involucrada en el proceso de
ensefianza-aprendizaje desde la primera infancia. Ademas, se espera lograr la elaboracion de
materiales ludicos para reforzar aspectos basicos del conocimiento; a esto se espera llegar
mediante el anlisis-reflexion de dichos conceptos y la construccion de materiales de manera
auténoma. Considerando que en el sector de la Isla Trinitaria (1T) algunas familias han
atravesado por diferentes escenarios negativos en el aspecto social y econémico, resulta
necesario aportar en la formacion de este grupo de padres. La finalidad de esta innovacion es
lograr un cambio de actitud con respecto al acompafiamiento pedagdgico y que la misma pueda
ser permanente; asumiendo que jugar con los nifios no es una pérdida de tiempo, sino una

inversion en su desarrollo.



Marco Conceptual

Estrategias Ludicas

Con respecto a la ludica se puede decir que refiere a un conjunto de actividades de
caracter recreativo como ejercicios, rondas, bailes, y diferentes tipos de juegos. Segun Posada
(2014) la ludica puede considerarse una sensacion arraigada en lo intimo de cada persona y el
juego como una manifestacion directa de la misma. Ademas, Posada aclara que “todo juego es
ladica, pero todo lo ladico no es juego” (2014, p. 27), puesto que lo ludico nace de compartir con
otros y asi crear actitudes sociales positivas. Con base a esto se puede afiadir que las estrategias
ludicas influyen positivamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje durante la primera

infancia, cuyo periodo es importante y significativo para el desarrollo integral de los nifios.

Luego de analizar los conceptos sobre la ludica se resalta el hecho que jugar genera un
ambiente de aprendizaje innato para comunicar, compartir y reforzar conocimientos; potenciando
el desarrollo integral de los nifios y el trabajo en equipo mediante la curiosidad, experimentacion
e investigacion. Segun la UNICEF (2018) el juego representa una estrategia esencial en el
contexto educativo, puesto que ademas de ser provechoso, divertido y socialmente interactivo
permite a los nifios obtener conocimientos y desarrollar competencias. El juego es considerado
una actividad universal que se realiza sin ningun tipo de distincion, la importancia de este radica
en poder determinar las estrategias adecuadas segun la edad e intereses particulares. Finalmente,
el objetivo de este recurso socioeducativo es aprovechar sus maltiples utilidades y poder

disfrutarlo al mismo tiempo.



Metodologia juego - trabajo

Esta metodologia consiste en la organizacién de ambientes que brinden a los nifios la
posibilidad de aprender jugando (MinEduc, 2014). Este método es flexible y permite atender la
diversidad del grupo, respeta el ritmo de aprendizaje de cada individuo, potencia sus capacidades
e intereses y propicia un aprendizaje espontaneo. Con relacion a esto, Maria Montessori (1870 —
1952) indica que por medio del juego y los materiales adecuados los nifios son capaces de
realizar de manera auténoma ejercicios que los prepararan para la vida diaria. Segin Obregon
(2006), en este mundo globalizado el método Montessori representa un modelo internacional y
multicultural que ha sido probado en diferentes comunidades de distintos estratos. Para
Montessori:

El nifio, con su enorme potencial fisico e intelectual, es un milagro frente a
nosotros. Este hecho debe ser transmitido a todos los padres, educadores y personas
interesadas en nifios, porque la educacion desde el comienzo de la vida podria cambiar
verdaderamente el presente y futuro de la sociedad. Tenemos que tener claro, eso si, que
el desarrollo del potencial humano no esta determinado por nosotros. Solo podemos
servir al desarrollo del nifio, pues este se realiza en un espacio en el que hay leyes que
rigen el funcionamiento de cada ser humano y cada desarrollo tiene que estar en armonia
con todo el mundo que nos rodea y con todo el universo (Montessori, 1912, como se Cito

en Esteves et al, 2018).

Las ideas de Montessori tienen vigencia hasta la actualidad, debido a que su programa se
acopla a las necesidades del nifio y sus caracteristicas individuales. Por consiguiente, resulta

oportuno resaltar en toda la comunidad educativa la importancia del juego, para que padres y



tutores puedan ser capaces de propiciar momentos de juego-trabajo que favorezcan el

aprendizaje y contribuyan al desarrollo integral de los nifios.

El juego durante la virtualidad

En Ecuador, las modalidades de estudio presencial, semipresencial y a distancia han sido
las més conocidas y a pesar de que la modalidad virtual no era un tema nuevo para algunos, trajo
consigo sentimientos de negacion, frustracion y miedo al fracaso para otros, puesto que “ya
acostumbrados a la modalidad presencial... resulta dificil la adaptacién a la virtualidad”
(Céceres, 2020). Por ello, mejorar el acompafiamiento pedagdgico con los nifios debe ser
fundamental en estos tiempos, incluso para prevenir escenarios de violencia. Puesto que algunos
padres de familia pueden no sentirse preparados para manejar esta modalidad virtual; lo cual
puede deberse a sus niveles de estudio, carga laboral, entre otros factores. Este tipo de cambios
enfatizo la necesidad de procurar el bienestar fisico y emocional de los nifios como una prioridad

educativa (UNICEF, 2020).

Con respecto al juego, Meneses & Monge (2001) indican que los nifios aprenden mas
mientras juegan; por ende, el juego debe ser siempre el eje principal del aprendizaje y toda la
comunidad educativa debe facilitar experiencias de juego que favorezcan el desarrollo holistico
de los nifios. Por otro lado, segun indicé Aymerich-Franch (2012) al asociar el juego con la
tecnologia, este puede ser considerado como una simple practica de ocio y entretenimiento. Por
esta razon es preciso enfatizar que el juego en los entornos virtuales de aprendizaje (EVA)
necesita de una adecuada planificacion y seleccion de contenidos. Esto debido a que muchas

veces por limitacion de tiempo durante las interacciones pedagogicas, las actividades durante la
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virtualidad se reducen a sugerencias o instrucciones directas que podrian no ser realizadas

efectivamente en los hogares.

Aprendizaje Significativo

En 1963 David Ausubel propuso la teoria del aprendizaje significativo como un modelo
de ensefianza basado en el descubrimiento, lo que implica la modificacion de la estructura
cognoscitiva del nifio y conlleva en una diferenciacién progresiva de los conceptos. Ausubel
plantea que el aprendizaje surge de las experiencias previas relacionadas a la nueva informacion
obtenida; sus estudios se basaron en conocer y explicar las condiciones y propiedades del
aprendizaje. Segun Ausubel (1963) el aprendizaje significativo ofrece una explicacion
sistematica y coherente sobre ¢qué es lo que se quiere aprender?, ;por qué? y ¢para qué?, esto va
ligado a los intereses e inquietudes personales, lo cual favorece una diferenciacion, evolucion y
estabilidad de los conocimientos especificos que posee cada individuo referente a un tema en
particular. Desde un enfoque ausubeliano el aprendizaje no es s6lo un proceso, sino también un

producto, dentro del cual el aprendiz no puede ser un receptor pasivo.

Los aprendizajes significativos ocurren cuando una nueva informacion se interrelaciona
con un concepto predefinido, lo cual en el nivel inicial se puede lograr mediante actividades que
los nifios experimenten por si mismos y que le generen satisfaccion mientras las realizan; por
consiguiente, les dan un significado de importancia. Para promover este tipo de aprendizaje se
debe considerar qué conocen los estudiantes sobre algin tema en particular, versus aquello que
deban aprender al respecto. No obstante, Rodriguez (2004) menciona que esta interaccion de

conocimientos debe ser “de manera no arbitraria y sustantiva y que requiere como condiciones:
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predisposicion para aprender y material potencialmente significativo”. En definitiva, se podria
decir que se trata de un proceso mental de construccion progresiva de significados y conceptos,
que se realiza mediante la definicién de semejanzas y diferencias entre las nuevas ideas y las
ideas anteriores. Cabe sefialar que segun indicé Rodriguez la motivacién influye en el proceso,

puesto que requiere de una actitud reflexiva hacia el propio proceso.

Teoria Constructivista

Segun Ortiz (2015) el constructivismo tiene origen en el siglo XV1II con las posturas de
Vico que afirmaban que “las personas s6lo pueden conocer aquello que sus estructuras
cognitivas les permiten construir” y adicionalmente la ideologia de Kant que planteaba que “el
ser humano so6lo puede conocer los fendmenos o expresiones de las cosas; es decir... no a la
esencia de las cosas en si”. Otros autores como Jean Piaget (1896 - 1980) y Lev Vygotsky (1896
- 1934) definieron teorias sobre la naturaleza y el desarrollo del pensamiento, donde aseguraban
que los aprendices son los protagonistas del proceso educativo y los constructores de su propio
conocimiento. Segun Piaget este proceso se realiza de manera interna, activa e individual,
afiadiendo ademas que la construccion del conocimiento se debe a una reestructuracion de las
ideas existentes y no una acumulacion de estas. Por otro lado, las aportaciones de Vygotsky
marcan una diferencia sobre este concepto, puesto que €l hace mayor enfasis en la influencia del

aprendizaje durante el desarrollo.

No obstante, Garcia (2009) plantea que en cuanto al proceso de construccion del
conocimiento “los sistemas cognitivos estarian conformados por esquemas, y conocer seria

incorporar informacion a los esquemas, y a la vez modificar y reelaborar tales esquemas a la luz
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de las nuevas informaciones”. A este concepto se puede agregar que “un supuesto basico del
constructivismo es que los individuos son participantes activos y deben re-descubrir los procesos
basicos” (Pedronzo, 2012). Dentro del proceso educativo se mencionan los aspectos principales
que contribuyen a una mejor comprension del aprendizaje constructivista, tales como: “La
formulacion de los objetivos, los contenidos, la metodologia, las técnicas y la evaluacion” (Ortiz,
2015) necesarios para lograr el cumplimiento de los objetivos pedag6gicos propuestos en la

planificacion general de las actividades pedagogicas.

Aporte de los padres y tutores en la construccion de aprendizajes

La tarea de reforzar los conocimientos que los nifios adquieren en las instituciones
educativas siempre ha existido y es una accién que se refleja en el rendimiento académico de los
estudiantes. EI acompafiamiento como tal no solo es una accion de responsabilidad familiar, sino
ademas un medio para consolidar los vinculos afectivos entre sus miembros, permitiendo generar
experiencias gratificantes. Asimismo, sobre el acompafiamiento en el proceso educativo, Flores
et al (2017) sostenian que “se puede entender como un conjunto de actividades pedagogicas y
didacticas orientadas desde la familia a la sostenibilidad del estudiante en el sendero educativo y
formativo...caracterizado por el trabajo colaborativo entre el acompaiante y el acompanado”.
Por lo cual se puede afadir que:

La colaboracion con las familias y comunidades en el contexto de los programas
de educacion preescolar es un elemento clave. Cuando las familias colaboran activamente
en el aprendizaje y el desarrollo de los nifios puede surgir una vision comun del papel del
juego en los programas de educacion preescolar. Dado que los cuidadores primarios son

los primeros maestros de sus hijos, deberian ser parte integral de los programas de
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preescolar en la medida en que puedan contribuir y también aprender y aplicar estrategias
clave en el hogar; es importante, pues, ayudar a las familias a dotarse de los medios y de
la confianza necesarios para poner en préctica el aprendizaje basado en el juego en sus

casas. (UNICEF, 2018)

Segun Pizarro et al (2013) se han desarrollado algunos modelos de intervencién para
favorecer la participacion de los padres, los cuales estan orientados a incentivar su aporte en el
proceso educativo por medio del trabajo con las familias, escuela y comunidad para de esa forma
satisfacer las necesidades de los nifios mediante un compromiso comun. Para Pizarro et al (2013)
las instituciones educativas donde existe un trabajo colaborativo entre familia y escuela generan
un circulo de cooperacién mutua que brinda multiples beneficios en el desarrollo de los nifios.
Considerando ademas lo expuesto por Tlinnermann (2011) que “el aprendizaje contribuye al
desarrollo”; se considera que las escuelas deben disenar planes de accion que involucren a las
familias y favorezcan el proceso ensefianza — aprendizaje y para ello es preciso “retomar la
relevancia de la funcion educadora de la familia” (Garcia, 2010, como se citd en Flores et al,
2017); puesto que segun aportd Cano & Casado (2015) las familias necesitan recibir una

formacion de caracter educativo y orientador que vaya acorde con su responsabilidad.
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Descripcion de la Innovacion

Descripcion del Problema

A partir de la emergencia sanitaria que atraviesa el pais y el mundo entero debido a la
pandemia del COVID-19, la comunidad educativa se tuvo que acoplar al cambio de modalidad
de trabajo virtual. Actualmente las familias enfrentan el reto de la educacion més tecnolégica que
antes y con ello la falta de herramientas y conocimientos informaticos no sélo en funcion de los
nifios, sino también de los padres quienes reafirmaron su rol de educadores en casa, tal vez con
mas presion y responsabilidad que antes. De modo que los Entornos Virtuales de Aprendizaje
(EVA) convirtieron a los docentes presenciales en tutores online y con ello marcaron la
necesidad de un trabajo mas colaborativo entre familia y escuela. Segun Ortega (2015) los EVA
son un modelo de ensefianza mas creativo que debe facilitar la comunicacion pedagogica de toda

la comunidad educativa para permitir y promover el aprendizaje.

La sociedad se ha visto sometida a este repentino cambio y los padres de nifios en edad
inicial se enfrentan a diversos problemas y dudas como la no obligatoriedad del nivel, los
conceptos errados con respecto a las actividades ludicas, la falta de conocimiento en el manejo
de las TIC, entre otros. Como consecuencia de estos tiempos de COVID, la labor docente se ha
convertido en un ejercicio de familia. Cabe recalcar que la LOEI en su Art. 2, literal P menciona
que “la educacion demanda corresponsabilidad en la formacion e instruccion de las nifias, nifios
y adolescentes y el esfuerzo compartido de estudiantes, familias, docentes, centros educativos,
comunidad, instituciones del Estado, medios de comunicacion y el conjunto de la sociedad”
(MinEduc, 2011). Para dar fiel cumplimiento a esta ley, resulta imprescindible mejorar el trabajo

de toda la comunidad educativa y por ende brindar la informacién y apoyo necesarios para que
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padres y tutores logren realizar su acompafiamiento pedagdgico de la mejor manera posible,

tomando como punto de partida el amor hacia sus nifios.

Contexto Educativo

El presente proyecto se llevé a cabo en un Centro de Educacion Inicial (CEI) ubicado en
la Isla Trinitaria, zona urbana localizada al sur oeste de la ciudad de Guayaquil. La Institucién
Educativa (IE) lleva 11 afios de funcionamiento en el sector; se considera de carécter laico,
mixto, bajo sostenimiento particular y labora en jornada matutina y durante este periodo lectivo
cuenta unicamente con dos docentes y su oferta académica comprende s6lo Educacion Inicial.
Para esta nueva modalidad se encuentran realizando sus actividades pedagdgicas mediante redes
sociales; empezando con una transmisién en vivo desde su grupo privado en Facebook, luego la
retroalimentacion de la actividad se realiza mediante salas de Messenger en grupos de cinco a
seis nifios y finalmente comparten evidencias diarias (fotos) de las actividades realizadas por
medio del grupo de WhatsApp institucional. Asimismo, el aula que se escogid para el desarrollo
de este proyecto fue el Inicial 2 “A” que corresponde a nifios y nifias de cuatro a cinco afios y los
actores involucrados, fueron un grupo focal de 10 padres, madres y tutores, cuyas edades oscilan

entre los 20 a 35 anos.

Descripcion de la Innovacion
Esta investigacion dirigida a padres, madres y tutores planteo el reconocimiento de la
importancia del juego en el desarrollo infantil y aport6 con conocimientos sobre actividades a
realizar para mejorar el acompafiamiento con sus nifios y conseguir aprendizajes significativos.

La realizacion de actividades ladicas en familia brindo nuevas experiencias y vivencias
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significativas y de esta manera concordd con las ideas de Montessori (1912), en las que se resalta
la importancia de las estrategias ltdicas en el aprendizaje con los nifios y de Ausubel (1963)
sobre la construccion de aprendizajes significativos, mediante experiencias de satisfaccion. Por
ende, resultd necesario resaltar los multiples beneficios que este tipo de actividades brinda en el
contexto educativo, como la atencidn, concentracion y autonomia, entre otras. Ademas, se afiadié
que dichos aspectos permiten el desarrollo emocional y logran generar aprendizajes mas
significativos. Considerando que “los juegos ofrecen experiencias de gran valor y versatilidad
para el desarrollo integral, por lo que deben ser tomados en cuenta dentro de todo programa de

educacion formal y no formal” (Meneses & Monge, 2001).

De forma paralela, se procuro recordar que la familia siempre ha sido considerada como
la primera escuela; remarcando asi la importancia en la construccion de aprendizajes
significativos dentro del entorno familiar. Por otro lado, con respecto al proceso de aprendizaje,
indiferentemente del entorno, podemos referir que este:

Supone la integracion constructiva de pensar, hacer y sentir, lo que constituye un
eje fundamental del engrandecimiento humano. Es una relacién o interaccion triadica
entre profesor, aprendiz y materiales educativos del curriculum, en la que se delimitan las
responsabilidades correspondientes a cada uno de los sujetos protagonistas del evento

educativo. (Rodriguez, 2011)

Con la presente intervencion pedagdgica se esperd generar un cambio de actitud en las
madres, padres y tutores que consideraban no estar calificados para realizar el trabajo de

acompariamiento en casa, durante la modalidad de educacién virtual. Esta innovacion se centrd
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en la atencidn de dicho problema manifestado por los actores involucrados y se realizd
procurando vincular los diferentes conocimientos y experiencias compartidas. El objetivo
principal de esta innovacion fue promover el trabajo dindmico y participativo, mediante
actividades ludicas para asegurar en los nifios la construccion de aprendizajes significativos. De
igual manera, resaltar la centralidad del juego dentro del proceso ensefianza — aprendizaje, tal y
como menciond Zapata (1988) al indicar que el juego es “un elemento primordial en la

educacidn escolar”.

Metodologia de la Innovacion

Esta sistematizacion de enfoque cualitativo buscé afianzar conocimientos dentro de un
grupo focal. Partiendo de la ideologia de Montessori (1912), que resalta la importancia del juego
en la vida de los nifios y adicionalmente las ideas de Ausubel (1963) de lograr aprendizajes
mediante actividades que generen satisfaccion y un significado de importancia; se justifico la
elaboracion de un programa ludico que permitio orientar a los padres y tutores a mejorar el
acompafiamiento con sus nifios, para que estos a su vez puedan construir sus propios

aprendizajes de manera autbnoma.

El modelo pedagdgico constructivista permitio “que los alumnos participen de forma
activa en su propio proceso de ensefianza-aprendizaje” (Garcia, 2012). Para el proceso de este
proyecto se emplearon estrategias relacionadas a la metodologia juego-trabajo; la cual “reconoce
al juego como la actividad mas genuina e importante en la infancia temprana...esencial para el

bienestar emocional, social, fisico y cognitivo de los nifios (MinEduc, 2014). No obstante, para
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la ejecucion del proyecto se coordind el trabajo con los padres y tutores una vez por semana, en

dos sesiones diarias de 40 minutos cada una.

La ejecucidn de la innovacion pedagdgica se realizé en un ambiente virtual, de forma
sincronica mediante la plataforma ZOOM, con esto se procurd un facil manejo para los padres de
familia. De la misma forma se considerd que los materiales necesarios debian ser accesibles para
todos; como un dispositivo con conexion a internet, inicamente. En cuanto a los recursos, se
utilizé una Guia de Actividades Montessori que se encontro en la web, de forma gratuita. Puesto
que, segin Moreno (2003) el modelo establecido por Montessori permite que los nifios
desarrollen sus facultades mediante el contacto con la familia y entorno. De esta manera se buscé
promover el aprendizaje por medio de la creacién materiales adaptados y en ambientes que

propicien experiencias de aprendizaje.

La innovacion pedagdgica se implemento, del 18 septiembre a 6 de noviembre del afio

2020, por un tiempo de ocho semanas.
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Disefio Metodoldgico
Pregunta de la investigacion
¢Como la ensefianza de estrategias ludicas dirigido a padres de familia durante la modalidad

virtual favorece la construccion de aprendizajes significativos en sus hijos?

Tipo de investigacion

Esta innovacion pedagdgica se realiz6 como una Investigacion-Accion (1A). Puesto que
se tratd de un proceso de cambio social, mediante el cual los miembros de un grupo o comunidad
promovieron la solucién a un problema de caracter comdn. Segun Corral et al (2016) la IA
“requiere de la recoleccion de informacion de manera sistematica, mediante técnicas
cuantitativas y/o cualitativas, de forma participativa, reflexiva, comprensiva y critica, con el
proposito de plantear soluciones y/o reajustes inmediatos a soluciones racionales y adecuadas a
problemas detectados”. Ademas de esto, Corral et al consideran que la 1A es de caracter
exploratorio y puede ser realizada antes, durante o después de un determinado programa de

intervencion escolar.

A partir de los conceptos de Kurt Lewin (1890 - 1947) sobre la IA en el contexto
educativo, Corral et al (2016, citando a Mckernan, 2001) determinan cuatro fases, que son:
1. Observacion; comprende la identificacion de la problematica y las necesidades
bésicas que desean resolver
2. Planificacion; desarrollo del plan de accion y las posibles alternativas
3. Accion; ejecucion del plan, mediante las actividades disefiadas

4. Reflexion; analisis critico de los efectos y sugerencias de cambios
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Asimismo, para el desarrollo de este proyecto se aplicé un enfoque cualitativo por
considerar que “puede contribuir a dialogar con los problemas y necesidades que se presentan en
el campo de las educaciones como las relaciones de género, infancias, inclusion,

interculturalidad, medio ambiente, cambio climatico, entre otros” (Ifio, 2018).

Poblacion

Este proyecto estuvo dirigido a padres, madres y tutores de nifios en nivel inicial que
presentaron inconvenientes al realizar el acompafiamiento pedagdgico durante las clases
virtuales. Se determind la necesidad de fomentar en este grupo de padres la importancia del uso
de actividades ludicas, por cuanto éstas suelen ser facilmente consideradas de menor valor dentro
del contexto educativo por falta de conocimiento al respecto. Se llegd a esta conclusion partiendo
de la necesidad de brindar una educacion inicial de calidad que aporte a la construccion de
nuevos aprendizajes en la educacién basica. Se establece ademas que los actores directamente
beneficiados del mismo fueron los padres, madres y tutores participantes; nifios de la institucion
educativa, hermanos de dichos nifios (si tuviesen) y adicionalmente los futuros docentes e

instituciones educativas de este grupo de padres.

Grupo de estudio (muestra)

El grupo de estudio estuvo conformado por 10 padres de familia o tutores que se
encuentran realizando el acompafiamiento pedagogico durante la modalidad de educacion
virtual. Sus edades oscilan entre 20 y 35 afios. Esta muestra fue escogida por conveniencia, a

partir de las necesidades que fueron expuestas previamente por los mismos participantes.
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Disefio de la Sistematizacion
El disefio de esta innovacion pedagogica se realizé de manera virtual y se desarroll6
mediante actividades sincronicas por medio de la plataforma ZOOM, durante un tiempo de ocho
semanas.
Paso 1 — Analisis contextual.
Durante la primera semana se realizo la observacién no sistematica de los participantes,
mediante la socializacion de las historias de vida.
Paso 2 — Implementacién de la Innovacion Pedagogica.
A partir de la segunda y hasta la séptima semana se implementaron los talleres
sincronicos con los padres de familia, en sesiones de una vez por semana y se utilizaron
bitacoras para recabar notas en cada sesion.
Paso 3 — Reflexion sobre la implementacion.
Después de la séptima semana se realizé la reflexion del proceso mediante un analisis
critico del mismo.
Paso 4 — Revisién y Redisefio de la Innovacién Pedagdgica para la siguiente fase de
implementacion.
En la semana final se realizo una revision de lo planteado anteriormente y se exploraron

las opiniones de los participantes para redisefiar actividades y demas.

Categorias de analisis

Tabla 1. Categorias de la investigacion

) Definicion Definicion Operacional Indicadores
Categoria ) _ ) )
Conceptual ¢ Como medir? ¢Con qué medir?
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Categoria:

Estrategias Ludicas

Por medio del juego y
los materiales
adecuados los nifios
son capaces de
realizar de manera
autébnoma ejercicios
que los prepararan
para la vida diaria.
La educacion desde
el comienzo de la
vida podria cambiar
verdaderamente el
presente y futuro de
la sociedad.
(Montessori, 1912)

Evaluacion cualitativa
inicial

Comparacion del trabajo
ludico, con las
actividades que realizan

los nifos.

Fisicas:
Realizan juegos con sus

nifos.

Mentales:
Reconocen la
importancia del juego en

el aprendizaje.

Sociales:
Existe interaccion padre

~ hijo

Producto final
Demostracién de
actividades y materiales

lbdicos.

Observacion directa
no sistematica en

habilidades ludicas

Registro en bitacoras

Evaluacion del
material ludico segun

uso y funciones

Evaluacion de la
presentacion segun
demuestran dominio
de los conceptos

ltdicos

Categoria:
Aprendizaje

Significativo

Modelo de ensefianza
basado en el
descubrimiento, que
implica la
modificacion de la
estructura

cognoscitiva del nifio

Evaluacion cualitativa
inicial

Reconocen la diferencia
entre aprendizaje y

aprendizaje significativo

Fisicas:

Entrevistas no

estructuradas.

Observacion directa

no sistematica en
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y conlleva en una
diferenciacion
progresiva de los
conceptos. (Ausubel,
1963)

Procuran generar
ambientes de

aprendizaje.

Mentales:

Reconocen el concepto y
el proceso de creacion
de aprendizajes

significativos

Sociales:
Existe interaccion padre

- hijo

Producto final:
Generan experiencias de
aprendizaje

significativo.

Registro en bitacoras

Evaluacioén de la
adecuacion de los
ambientes de

aprendizaje

Evaluacion de la
creacion de una
experiencia de

aprendizaje

Instrumentos y/o Técnicas de Recoleccion y Analisis de Datos

Tabla 2. Recoleccion y Analisis de Datos

ensefianza de
estrategias
ludicas dirigido a
padres de familia
durante la

modalidad

Ludicas

directa no

sistematica

Bitacoras

diaria, durante

las actividades.

De manera

diaria una vez

Preguntade la | ¢Qué categoria | Instrumento y/o | Recoleccion de Analisis de
investigacién mide? Técnica Datos Datos
¢Como la Estrategias Observacion De manera Se analizaran las

percepciones de
los participantes.
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virtual favorece
la construccién
de aprendizajes
significativos en

sus hijos?

concluida cada

Se realizard un

sesion. analisis
comparativo.
Aprendizaje Historias de vida | Semana 1y Se realizara un

significativo

Entrevista no

estructurada

Semana 7 con

los aprendices.

Grupo focal a 9
padres de

familia.

analisis

comparativo.

Se analizarén las
percepciones de

los participantes.

Consideraciones Eticas

Para el desarrollo de esta innovacion pedagdgica se contd con el consentimiento de la

institucién educativa, de manera escrita (ver Anexo 4) y se mantuvo la confidencialidad de los

actores involucrados, con la omisién de sus nombres.
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Resultados y Analisis de Datos

La presente investigacion se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo y con una
metodologia investigacion accion. La implementacion se aplico a un grupo focal conformado por
7 madres y 3 tutoras de nifios en nivel inicial. La recoleccion de datos durante la innovacion y al
finalizar la misma se realizé a través de la observacion directa, socializacion de historias de vida
y uso de bitacoras. Para evidenciar los resultados se emplearon listas de cotejo donde se lograron
medir las habilidades del grupo en cuanto al desarrollo y uso de estrategias ludicas; y
adicionalmente se realiz6 una autoevaluacion del trabajo colaborativo. A continuacion, se

exponen los resultados obtenidos de acuerdo con las categorias establecidas previamente:

Estrategias Ludicas

Para evidenciar la importancia de las estrategias ludicas se iniciaron las sesiones una vez
esclarecidos los conceptos de ludica y desarrollo integral, puesto que se evidenci6 un
desconocimiento casi general de ambos conceptos como tal (Anexo 3.1, Bitacora 1). Durante la
ejecucion de la implementacion se recordaron los juegos favoritos de las participantes durante su
infancia y a su vez los juegos favoritos de sus nifios en la actualidad y con esto se pudo
establecer que, a pesar de las diferencias en cuanto a lo largo del tiempo, el juego no disminuye
su importancia en la vida de los nifios (Anexo 3.1, Bitacora 1). Las participantes describieron sus
experiencias posteriores con respecto a la realizacion de diferentes actividades ludicas con sus
nifios, todas de manera productiva y enriquecedora (Anexo 3.8, Bitacora 8); una de las mismas
menciono que “el juego es todo para los nifos, porque los hace felices” (Anexo 3.1, Bitacora 1),
mientras otra agregd que “a veces los adultos olvidamos que atin podemos jugar” (Anexo 3.1,

Bitacora 1).
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En las observaciones se pudo analizar la frecuencia con la que las participantes
propiciaban momentos de juego con sus nifios y medir su grado de interaccion, lo cual era menor
0 escaso a inicios de esta innovacion (Anexo 3.3, Bitacora 3). El desempefio cotidiano de las
actividades ludicas promovio una mayor interaccion entre el grupo y los nifios a su vez. A pesar
de que algunas participantes mencionaron frases como “los adultos no siempre tenemos tiempo
para jugar” (Anexo 3.3, Bitacora 3) y que “no todos servimos para eso” (Anexo 3.3, Bitacora 3).
Al término de la implementacion la predisposicion de las participantes fue muy buena y logré

mejorar la interaccion ludica con sus nifios al finalizar la misma.

Aprendizaje Significativo

Con respecto a ello, las participantes lograron establecer el concepto de aprendizaje
significativo como “aquel conocimiento que los nifios adquieren y dan mayor importancia”
(Anexo 3.2, Bitacora 2). Durante la ejecucion de la implementacion se reflexion6 sobre el tiempo
diario que dedican los padres o tutores en el aprendizaje de los nifios, aceptando que muchas
veces éste “se limita al horario de trabajo con el centro educativo” (Anexo 3.2, Bitacora 2). Las
participantes describieron que “como el aprendizaje en nivel inicial no es considerado obligatorio
a diferencia de los otros niveles de educacioén puede parecer no importante” (Anexo 3.2, Bitacora
2); una de las mismas menciono varias veces que “con todos los cambios de la virtualidad,
ocupaciones y la atencion que deben poner en la educacién de sus otros hijos, no hay tiempo para

dedicarse mas” (Anexo 3.2, Bitacora 2).
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En las observaciones se pudo destacar el importante rol que cumplen los padres y tutores
en el proceso de aprendizaje de sus nifios. EI desempefio cotidiano de las sesiones promovid la
necesidad de mantener un buen estado de animo al realizar cualquier actividad con los nifios para
promover interacciones positivas (Anexo 3.5, Bitacora 5). Algunas participantes mencionaron
frases como “muchas veces nos gana el estrés” (Anexo 3.3, Bitacora 1), asi como que “a veces
queremos perfeccion o rapidez en las actividades y no pensamos si los nifios las disfrutan o no”
(Anexo 3.2, Bitacora 2). Al término de la implementacion la predisposicion de las participantes
fue muy buena y al finalizar la misma se logré destacar que “los aprendizajes significativos
pueden construirse mediante acciones que generen goce y alegria al realizarlas” (Anexo 3.2,

Bitacora 2).

Grafico 1
Pre — Innovacién
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El Gréafico 1 muestra el conocimiento de los participantes, sobre ludica y desarrollo
integral, como la importancia de propiciar momentos de juego con los nifios, antes de
iniciar la innovacion.
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Grafico 2
Post — Innovacién
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El Gréafico 2 muestra el efecto de esta innovacidn en cuanto a las conceptualizaciones de
ludica y desarrollo integral, como a la importancia de propiciar momentos de juego con
los nifios, nociones comprendidas en su totalidad al cabo de la misma.

Gréfico 3
Ludica ligada al aprendizaje

LUDICA LIGADA AL APRENDIZAJE
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memoria y concentracion valores y socializacion creatividad y autonomia

M Logrado M Parcialmente Logrado M No logrado

El Gréafico 3 muestra que la mayor parte de los participantes lograron identificar
diferentes actividades ludicas que permiten la construccion de nuevos aprendizajes que
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pueden ser significativos para los nifios. La Unica excepcion del caso se debié a la
ausencia de una de las participantes durante la mayoria de las sesiones, por motivos
laborales.

El estudio cualitativo que se aplico en esta innovacion fue una lista de cotejo que valoré
las habilidades y conceptos adquiridos de forma previa o durante la misma (Anexo 4). Para
concluir la sistematizacion, se pidio a las participantes realizar la basqueda, seleccién,
elaboracion y demostracion de un trabajo ladico que puedan realizar con la colaboracion de sus
nifios. Este fue denominado como “Trabajo Final” y realizado por todas las participantes, de

manera autdbnoma en su mayoria y en algunos casos con algo de ayuda.

Gréfico 4
Trabajo Final

TRABAJO FINAL
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El Gréafico 4 muestra que la mayor parte de las participantes logro realizar una
busqueda apropiada de contenido en las redes, construir materiales lGdicos con
elementos del entorno y ejecutar actividades en familia con el producto obtenido. En el
caso de la minoria, esto se debio a la falta de tiempo y conocimientos tecnoldgicos,

motivo por el cual recibieron el apoyo necesario para lograrlo.
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Andlisis de resultados

Al finalizar la implementacién pedagdgica del uso de estrategias ludicas para la
construccion de aprendizajes significativos; se evidencid una considerable mejoria en cuanto a
ambas categorias trabajadas. La relacion entre la ludica y el aprendizaje se pudo apreciar en el
trabajo final con la ejecucion de las actividades ludicas con los nifios. De esta manera se pudo
evidenciar que mediante el juego se pueden fortalecer aspectos importantes en el proceso de
ensefianza, lo que aporta en la construccion de aprendizajes significativos. Como, por ejemplo: la
memoria y concentracion, mediante juegos de pares o con cartillas; reforzar valores y
socializacion mediante cuentos, rondas y juegos grupales; asi como potenciar la creatividad y
autonomia por medio del dibujo libre y el uso de técnicas grafoplasticas, entre otras actividades

(Anexo 3.8, Bitécora 8).

El plan de accidn propuesto en esta innovacion pedagdgica concuerda con las teorias de
Montessori (1912) y Ausubel (1963), asegurando que la ensefianza de estrategias ludicas
dirigidas a padres de familia puede favorecer la construccién de aprendizajes significativos en
sus hijos. Este planteamiento es una sustentacion de la importancia de apoyar a los padres de
familia y tutores durante la modalidad virtual, para que puedan contribuir positivamente en el
desarrollo de sus nifios y a su vez integrarlos en el proceso de ensefianza aprendizaje mediante la
ludica. Previo a esta intervencion se presentaron leves inconvenientes en cuanto a la
organizacion del tiempo de las participantes en las sesiones y luego de la misma dicho malestar
se mantuvo en 1 de 10 participantes, por cuestiones laborales. En la practica se aprecio que luego
de cada sesion, hubo una mayor predisposicion por parte de las participantes en la ejecucion de

las actividades.
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Desde la docencia, el hecho de poder compartir este espacio con las familias no sélo
resultd placentero y enriquecedor para el proceso de aprendizaje, sino también para todos los
participantes. Adicionalmente, las actividades realizadas ayudaron a liberar la tension y estrés
provocados por el confinamiento y otros cambios actuales en los estilos de vida debido al covid
(Anexo 3.6, Bitacora 6). A pesar de las limitaciones de tiempo, conocimientos y recursos
didacticos, la mayor parte del grupo focal se mantuvo dindmico y participativo durante todo el
trabajo, salvo pequefias excepciones (Anexo 3.8, Bitacora 8). Posteriormente, el desarrollo de
esta implementacion logro evidenciar considerables avances que permitieron a los padres y
tutores mostrarse mas seguros y esforzarse por mejorar la calidad del acompafiamiento que

brindan a sus nifios.
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Discusion, Conclusiones y Recomendaciones
Discusion

La innovacion pedagogica realizada tuvo como objetivo general implementar el uso de
estrategias ludicas en padres y tutores para promover la construccién de aprendizajes
significativos en sus nifios. El trabajo fue realizado con un grupo focal de 10 participantes
quienes al inicio de la implementacion se mostraron un poco escépticos con respecto al tema
(Anexo 3.1, Bitacora 1). Durante el transcurso de la innovacion se pudo observar que a medida
que avanzaron las sesiones, los participantes demostraron motivacién y disposicion en las
actividades realizadas (Anexo 3.7, Bitacora 7). Por consiguiente, al finalizar este proyecto se
evidenciaron notables mejoras en la construccion de aprendizajes mediante la lddica.

Considerando que Montessori (1912) resalté la importancia de la lGdica dentro del
aprendizaje; algunos padres y maestros logran encontrar en el juego la forma de crear rutinas
positivas que permitan a los nifios resolver pequefios conflictos y enfrentar situaciones
posteriores. Por el contrario, otros pueden considerar al juego como una recompensa que se debe
otorgar luego de completar un trabajo de instruccién directa (Anexo 3.3, Bitacora3); de modo
que el juego dentro del proceso de aprendizaje a pesar de ser una herramienta educativa puede no
ser utilizado de forma adecuada. No obstante, referente al aprendizaje significativo, Ausubel
(1963) mencion6 que éste puede considerarse como un producto, dentro del cual el aprendiz no
puede ser un receptor pasivo. Por ende, es necesario una participacion mas dindmica y esto no se
puede conseguir sin el acompafiamiento idoneo.

Con respecto a los estudios tomados como referencia para esta investigacion podemos
mencionar que aquellos basados en la importancia de las actividades ludicas, lograron obtener un

resultado positivo en su totalidad. En comparacion al trabajo realizado con esta innovacion los
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resultados obtenidos son similares en cuanto a la efectividad de la propuesta. Asimismo, los
talleres o escuelas para padres que segun Pizarro el al (2013), apuestan por un modelo de
fortalecimiento parental (Anexo 6), procuran capacitarlos para de esta manera mejorar la calidad
del aprendizaje de los nifios. Estos han demostrado un indice de efectividad de acuerdo con el
grado de compromiso de los padres. En comparacion con esta implementacion los efectos han
sido mayormente positivos, lo cual se puede evidenciar en los resultados registrados luego de
culminar la misma.

Estos aportes nos llevaran a concluir que, aunque lo ludico puede no estar siempre ligado
a lo significativo, es tarea de toda la comunidad educativa fomentar espacios de aprendizaje tanto

en la escuela como en la casa y para ello las familias deben estar preparadas.

Conclusiones
De acuerdo con la ideologia de Montessori (1912) que plantea que por medio del juego
los nifios son capaces de realizar ejercicios que los preparen para la vida futura y de como las
personas que trabajan con estos deben destacar su potencial humano, dado que la educacion
desde el comienzo de la vida puede cambiar el presente y futuro de la sociedad. Y en paralelo a
la teoria de Ausubel (1963) que aporta que, para lograr un aprendizaje duradero se deben realizar
actividades que puedan obtener un significado de importancia para los nifios. En base a estas

definiciones y a todo lo expuesto anteriormente, se logré reflexionar lo siguiente:

e Las actividades ludicas deberian realizarse durante toda la vida, debido a que estas logran
brindar alegria sin importar la edad
e Laludica puede ser una muy buena herramienta para la construccion de aprendizajes en

el nivel inicial
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e Laensefianza de estrategias ludicas dirigida a padres de familia durante la modalidad
virtual puede favorecer la construccion de nuevos aprendizajes

e Larealizacién de actividades ludicas en familia puede brindar nuevas experiencias y
vivencias significativas

e Es necesario que los padres puedan dedicar tiempo en participar de los juegos con sus

nifios para que ambos puedan enriquecerse de esas interacciones

Partiendo de los resultados obtenidos se pudo concluir que, mediante la apropiacién de
los conceptos de ludica, aprendizaje significativo y su relacion entre si, se logré reconocer la
importancia de este tipo de actividades en la construccion de dichos aprendizajes. Lo cual
demostré una considerable mejoria en el desarrollo de diferentes estrategias ludicas y a su vez un
trabajo de acompafiamiento mas dinamico por parte de los padres y tutores. Adicionalmente, se
consiguio erradicar conceptos negativos como que “jugar es perder el tiempo”, puesto que se
demostro6 que el tiempo compartido en familia es gratificante para padres e hijos. A pesar de ello,
en el redisefio se destaco lo primordial que resulta brindar apoyo a los adultos responsables del
acompafiamiento pedagdgico para que estos puedan potenciar sus capacidades y mejorar su

rendimiento mediante la interaccién con otros.

Limitaciones

Para que esta innovacion pedagogica pueda ser aplicada en otros contextos, se debera
tomar en cuenta que los cursos de iniciacion y profundizacion del método Montessori para
utilizar como guia tienen un costo aproximado de USD $30.00. Procurar un tiempo mas extenso
para la implementacion o coordinar mas de una sesion por semana. Trabajar en la falta de

compromiso de algunos participantes de manera previa, para asegurarse que la falta de
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motivacion no les impida participar activamente. Organizar horarios flexibles para manejar la
falta de tiempo de algunos participantes por diversos factores justificables. Ademas, contar con
una buena calidad del internet y por Gltimo reservar un tiempo extra para guiar a los participantes

que no logran manejar plataformas digitales u otro tipo de herramientas.

Recomendaciones

Luego de finalizar la implementacion pedagogica y para futuras investigaciones, se
recomienda considerar que a pesar de las limitaciones de tiempo, es imprescindible dedicar
espacios que permitan la interaccion de padres e hijos y la potencializacién de los conocimientos
de ambos. Asumiendo que en el nivel inicial existen diferentes estrategias pedagogicas, se resalta
que la forma maés divertida de aprender para un nifio pequefio siempre sera mediante un juego,
cuento, baile o cancion que lo motive positivamente. Paralelamente se remarca que el trabajo en
conjunto de padres y docentes debe ser permanente en el proceso educativo y este requiere de
una buena comunicacion entre ambos para mejores resultados. Por ello es necesario que los
docentes sean méas empaticos y puedan incentivar a los padres y tutores a realizar su trabajo de
acompanamiento de la mejor manera para que no lo sientan como “una carga mas”.

Con respecto a la vinculacion de las familias en el proceso de aprendizaje de los nifios, se
enfatiza la importancia de planificar actividades que propicien momentos educativos de
esparcimiento en casa. Esto debe ser un llamado a los responsables del sistema educativo
nacional para incluir este tipo de actividades en todos los niveles del curriculo educativo. Se
sugiere replantear mas actividades familiares en torno a lo lidico como estrategia de aprendizaje
que no solo permitan al nifio adquirir y reforzar conocimientos, sino también enriquecerse del

tiempo compartido en familia. Por Gltimo se recomienda tener presente el concepto que “Ser
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padres perfectos es un espejismo. No existe el progenitor ideal, como tampoco existe el hijo
ideal” (Tsabary, 2010), pero que todo esfuerzo extra realizado, siempre traeré beneficios para sus
nifos.

A continuacion, se presenta el redisefio de la innovacion en la que constan las
recomendaciones indicadas anteriormente.

Planificacién del Redisefio

Titulo: Grupo focal dirigido a mejorar el acompafiamiento pedagogico por medio de la
socializacion de pares, para lograr un trabajo mas dindmico y participativo entre padres e hijos.
ETAPA | - RESULTADOS DESEADOS
COMPRENSIONES DURADERAS

Los padres de familia y tutores comprenderan que:

El compartir conocimientos y experiencias con otros padres de familia puede ayudar a manejar

los niveles de estrés y mejorar el acompafiamiento en casa durante las clases virtuales.

PREGUNTAS ESENCIALES CONOCIMIENTOS Y DESTREZAS
¢Qué actividades recreativas comparten Los aprendices seran capaces de:
usualmente con sus nifios? 1. Compartir experiencias enriquecedoras.
¢Por qué son importantes las interacciones 2. Disminuir su nivel de estrés.
padre-hijo? 3. Adquirir pautas para abordar un problema

¢Cémo pueden mejorar el acompafiamiento de caracter personal.

en casa? 4. Mejorar las condiciones para potenciar el
aprendizaje de sus nifios.

ETAPA Il - EVIDENCIA DE APRENDIZAJE

Desempefio de tareas

Se evaluara en los aprendices:

La capacidad de atencion y reflexién a través de sus respuestas a las preguntas realizadas.
La capacidad de socializacién y dialogo a través del compartir sus propias experiencias.
La capacidad investigativa a través de la basqueda de contenido en las redes.

La participacion a través de la asistencia y ejecucion de las actividades.
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ETAPA 111 - PLAN DE APRENDIZAJE

Actividades de aprendizaje: En el transcurso de la semana se coordinaran los temas a tratar

en cada proxima sesion y todos los participantes investigan al respecto.

MATERIALES

Se necesitard: Un dispositivo mavil con acceso a internet y la plataforma ZOOM

CONOCIMIENTOS PREVIOS

No se necesita tener conocimientos previos.
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1. PLANIFICACION INICIAL

Titulo: Uso de estrategias ludicas en el aprendizaje para mejorar el acompafiamiento de padres

y tutores de nifios en nivel inicial durante la modalidad virtual.

ETAPA | - RESULTADOS DESEADOS

COMPRENSIONES DURADERAS

Los padres de familia y tutores comprenderan que:
El conocimiento y aplicacion de actividades ludicas es importante para garantizar un mayor

aprendizaje en los nifios y mejorar el acompafiamiento en casa durante las clases virtuales.

PREGUNTAS ESENCIALES CONOCIMIENTOS Y DESTREZAS
¢ Cudles eran sus juegos favoritos? Los aprendices seran capaces de:
¢Por qué son importantes las actividades 1. Crear espacios de aprendizaje.
ludicas? 2. Desarrollar actividades ludicas educativas.

¢ Como pueden mejorar el acompafiamiento 3. Buscar y seleccionar contenido lddico en
en casa? las redes.

4. Construir materiales ludicos.

5. Mejorar las condiciones para potenciar el

aprendizaje.

ETAPA Il - EVIDENCIA DE APRENDIZAJE

Desempefio de tareas

Se evaluara en los aprendices:

La capacidad de atencion y reflexion a través de preguntas como: ¢ Considera importante
aprender a realizar actividades ladicas? ¢Por qué cree usted que las actividades ludicas
contribuyen al desarrollo infantil? ; Cuanto tiempo en el dia dedica al aprendizaje de su nifio/a?
La capacidad de socializacién y dialogo a través de compartir sus propias experiencias.

La capacidad investigativa a través de la basqueda de contenido ludico apropiado en las
redes.

La participacion y creatividad a traves de la construccion de materiales ludicos con

elementos del entorno.
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Otras pruebas: Para evaluar los logros, los aprendices demostraran de manera sumativa la
integracién de los conocimientos adquiridos, esto se realizara mediante la ejecucion de

actividades ludicas en familia.

ETAPA 111 - PLAN DE APRENDIZAJE

Actividades de aprendizaje

Semana 1: Analizan aspectos basicos del desarrollo integral y reconocen la importancia de las
actividades ladicas.

Semana 2: Identifican el concepto de aprendizaje significativo y analizan los aspectos que se
deben mejorar en el trabajo de acompariamiento.

Semana 3: Crean espacios de aprendizaje y organizan tiempos de juego-trabajo con los nifios.
Semana 4: Identifican actividades ludicas para fortalecer memoria y concentracion.

Semana 5: Identifican actividades ludicas para reforzar valores y ayudar a la socializacion.
Semana 6: Identifican actividades ludicas para potenciar la creatividad y autonomia.

Semana 7: Realizan basquedas de herramientas ltdicas en sitios web y planifican la
construccion de materiales ladicos con materiales del entorno.

Semana 8: Realizan actividades ludicas en familia, demostrando lo aprendido.

MATERIALES

Se necesitara: Dispositivo movil con acceso a internet, plataforma Zoom, grupo de WhatsApp,
guia de actividades y materiales reciclados (cartdn, féomix, cartulinas, tijeras, goma,

marcadores, etc.)

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Entender conceptos de desarrollo integral y actividades ludicas.
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2. PLANIFICACIONES SEMANALES

2.1 Planificacion semana 1

Datos Generales
PROYECTO LUDICO Grupo: Madres y Tutoras de nifios del Inicial 1y 2
Fecha: Viernes 18 de Septiembre

Objetivo/Competencia Actividades Recursos Evaluacion
Objetivo: Iniciales: - Computadora Comparte sus
Analizar aspectos Empezaran realizando una - Internet opiniones y
béasicos del desarrollo dindmica de presentacion - Plataforma experiencias con el
integral. con el grupo. ZOOM grupo.

De desarrollo: - Video “La
Reconocer la Se esclareceran los importancia del | Interactda con su
importancia de las conceptos de ludica y juego libre en nifio.
actividades ludicas. desarrollo integral, los adultos”

mediante lluvia de ideas.
Realizaran una
comparacion entre los
juegos favoritos de su
infancia con los juegos
favoritos de sus nifios, en la

actualidad.

De sintesis y fijacion:
Reflexionan en la
importancia de la ludica en
el desarrollo integral de los

nifos.




2.2 Planificacién semana 2

Datos Generales

PROYECTO LUDICO
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Grupo: Madres y Tutoras de nifios del Inicial 1y 2

Fecha: Viernes 25 de Septiembre

Objetivo/Competencia Actividades Recursos Evaluacion
Objetivo: Iniciales: Computadora Comparte sus
Identificar el concepto | Empezaran definiendo el Internet opiniones y
de aprendizaje concepto de aprendizaje Plataforma experiencias con el
significativo. significativo segun Z00M grupo.

Ausubel. PPT con breve
Analizar qué aspectos De desarrollo: biografia de Reconoce aspectos
se deben mejorar en el | Analizaran la cantidad de David Ausubel | mejorables en su

trabajo de

acompafiamiento.

tiempo diario dedicado al
aprendizaje de los nifios.
Realizaran un autoanélisis
de los inconvenientes que
han tenido durante el
trabajo de acompafiamiento
y definiran posibles

soluciones.

De sintesis y fijacion:
Comprenden el concepto de

aprendizaje significativo.

trabajo de

acompariamiento.




2.3 Planificacion semana 3

Datos Generales

PROYECTO LUDICO
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Grupo: Madres y Tutoras de nifios del Inicial 1y 2

Fecha: Viernes 2 de Octubre

Objetivo/Competencia Actividades Recursos Evaluacion

Objetivo: Iniciales: Computadora Comparte sus

Crear espacios de Describiran los espacios de Internet opiniones y

aprendizaje. aprendizajes con los que Plataforma experiencias con el
cuentan sus nifios y la Z00M grupo.

Organizar tiempos de forma en que consideran PPT con breve

juego — trabajo con los | podrian mejorarlos. biografia de Reconoce aspectos

nifos. De desarrollo: Maria por los que el juego
Analizaran la metodologia Montessori es considerado
juego-trabajo. Video “La importante en el

Reflexionaran en el tiempo
dedicado al juego con los
nifios y la calidad de su
participacion en los

mismos.

De sintesis y fijacion:
Comprenden la importancia
del juego en el aprendizaje

a nivel inicial.

importancia del
juego en el

aprendizaje”

aprendizaje.




2.4 Planificacion semana 4

Datos Generales

PROYECTO LUDICO
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Grupo: Madres y Tutoras de nifios del Inicial 1y 2

Fecha: Jueves 8 de Octubre

Objetivo/Competencia Actividades Recursos Evaluacion
Objetivo: Iniciales: Computadora Comparte sus
Identificar actividades | Analizaran como la Internet opiniones y
ludicas que fortalezcan | memoria y concentracion Plataforma experiencias con el
la memoria y pueden favorecer el ZOOM grupo.
concentracion de los aprendizaje de los nifios. Guia de
nifos. De desarrollo: actividades Identifica y realiza

Investigaran sobre juegos Montessori al menos una

que favorezcan la memoria Grupo de actividad que

y concentracion de los WhatsApp fortalezca la

ninos.
Reflexionaran sobre
actividades similares

realizadas anteriormente.

De sintesis y fijacion:
Realizan actividades
Iudicas para fortalecer la

memoria y concentracion.

memoria 'y
concentracion de los

ninos.

Interactia con su

nino.




2.5 Planificacion semana 5

Datos Generales

PROYECTO LUDICO

o1

Grupo: Madres y Tutoras de nifios del Inicial 1y 2

Fecha: Viernes 16 de Octubre

Objetivo/Competencia Actividades Recursos Evaluacion
Objetivo: Iniciales: Computadora Comparte sus
Identificar actividades | Analizaran por qué los Internet opiniones y
ludicas que permitan valores y la socializacion Plataforma experiencias con el
reforzar valores y son importantes en el Z00M grupo.
propicien la aprendizaje de los nifios. Guia de
socializacion entre los | De desarrollo: actividades Identifica y realiza
nifios. Investigaran sobre juegos Montessori al menos una
que promuevan la practica Grupo de actividad que
de valores y propicien la WhatsApp refuerce valores o
socializacion entre los Videos de la propicie la
nifios. actividad socializacion entre
Reflexionaran sobre anterior ninos.
actividades similares realizada

realizadas anteriormente.

De sintesis y fijacion:
Realizan actividades
ludicas para reforzar
valores y propiciar la

socializacion.

Interactia con su

nino.




2.6 Planificaciéon semana 6

Datos Generales
PROYECTO LUDICO
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Grupo: Madres y Tutoras de nifios del Inicial 1y 2

Fecha: Viernes 23 de Octubre

Objetivo/Competencia Actividades Recursos Evaluacion
Objetivo: Iniciales: Computadora Comparte sus
Identificar actividades | Analizaran por qué la Internet opiniones y
ludicas que permitan creatividad y autonomia Plataforma experiencias con el
potenciar la creatividad | son importantes para el ZOOM grupo.
y autonomia de los proceso de aprendizaje de Guia de
nifios. los nifios. actividades Identifica y realiza
De desarrollo: Montessori al menos una
Investigaran sobre juegos Grupo de actividad que
gue permitan potenciar la WhatsApp potencie la
creatividad y autonomia de Videos de la creatividad y
los nifios. actividad autonomia de los
Reflexionaran sobre anterior ninos.
actividades similares realizada

realizadas anteriormente.

De sintesis y fijacion:
Realizan actividades
ludicas para potenciar la

creatividad y autonomia.

Interactia con su

nino.




2.7 Planificacién semana 7

Datos Generales

PROYECTO LUDICO

53

Grupo: Madres y Tutoras de nifios del Inicial 1y 2

Fecha: Jueves 29 de Octubre

Objetivo/Competencia Actividades Recursos Evaluacion
Objetivo: Iniciales: Computadora Comparte sus
Realizar busquedas de | Analizaran las actividades Internet opiniones y
herramientas Iudicas en | realizadas anteriormente y Plataforma experiencias con el
sitios web, de forma definiran cuél de ellas les ZOOM grupo.
independiente. resulta mas necesaria Guia de
implementar con sus nifios. actividades Busca y selecciona
Construir materiales De desarrollo: Montessori el material de apoyo
ldicos con elementos | Investigaran por cuenta Grupo de arealizar.
de su entorno propia un material ludico WhatsApp
inmediato. que puedan realizar de Videos de la Reconoce los
manera independiente con actividad beneficios de la
los materiales que poseen anterior elaboracion del
en casa. realizada material.

Identificaran los beneficios
del material a realizar, en

cuanto al aprendizaje.

De sintesis y fijacion:
Elaboran un material ladico
procurando la participacion

de sus nifios.

Procura involucrar a
su nifio en la

actividad.




2.8 Planificacion semana 8

Datos Generales

PROYECTO LUDICO
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Grupo: Madres y Tutoras de nifios del Inicial 1y 2

Fecha: Viernes 6 de Noviembre

Objetivo/Competencia Actividades Recursos Evaluacion
Objetivo: Iniciales: Computadora Comparte sus
Realizar actividades Compartiran un video de la Internet opiniones y
ludicas en familia. actividad realizada en casa. Plataforma experiencias con el
De desarrollo: ZOOM grupo.
Compartiran sus Grupo de
experiencias al realizar las WhatsApp Realiza actividades
actividades ludicas en Videos de la ludicas utilizando el
familia y su percepcion actividad material elaborado

sobre la efectividad del
material de apoyo
realizado.

Realizaran una
autoevaluacion de trabajo
en equipo realizado durante

toda la innovacion.

De sintesis y fijacion:
Ejecutan actividades
Iudicas con los materiales

realizados.

realizada por
cada

participante

Involucra a otros
miembros de la

familia.

Reconoce los
beneficios de la
actividad realizada.

Se valora mediante
lista de cotejo el
trabajo final

realizado.
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3. BITACORAS DEL INVESTIGADOR

3.1 Bitacora #1

Fecha: Viernes 18 de Septiembre Hora: 17:45 PM

Descripcion del ambiente actual:
Hoy asistieron 12 participantes, la mayoria de forma puntual. En general la mayoria de las participantes
se mostraron algo timidas al inicio de esta sesion.

Descripcion durante la innovacion:

Iniciamos con la presentacion de cada una con el grupo, compartiendo su nombre, edad, nimero de
hijos y nombre del nifio que representa en la institucion. Asi constatamos que en relacion con los nifios
del centro educativo trabajamos con 9 madres, 2 tias y 1 nifiera. Luego de esto indagamos en el
significado de ludica y desarrollo integral y evidenciamos un desconocimiento casi general de ambos
conceptos como tal, sélo una participante mostro tener conocimiento previo. Al analizar el concepto
ludico descartamos que el mismo se refiera Gnicamente al juego, sino ademas a otras actividades como
un baile, cuento, cancién o dramatizacion que resulte divertido. Las participantes recordaron los tipos
de juegos que realizaban cuando eran nifias como la rayuela, saltar la cuerda, boliche, el gato y el raton,
la “quemada” y las escondidas, entre otros. Les pedimos investigar sobre los juegos favoritos de sus
nifios en la actualidad y entre ellos nombraron los juegos con plastilina, con juguetes como carros y
mufiecas y con dispositivos tecnoldgicos, asi llegamos a la conclusion de que, a pesar de las diferencias
en cuanto a lo largo del tiempo el juego no disminuye su importancia en la vida de los nifios. Después
del break vimos un video sobre la importancia de juego en nifios y adultos y luego de escuchar sus
opiniones al respecto surgieron entre las participantes afirmaciones como que el juego es todo para los
nifios, porque los hace felices y también que a veces los adultos olvidamos que aln podemos jugar. En
cuanto al concepto de desarrollo integral las mamitas dijeron saber muy poco y por ello se despejaron
dudas y se determinaron los aspectos de este como los factores: fisico, motor, cognitivo y
socioemocional que ayudan en el crecimiento sano de cada nifio, a esto las mamitas calificaron como
un conocimiento nuevo e importante de conocer, pero esto no se pudo ampliar por cuestiones de
tiempo.

Observacion Grupo Pre-Innovacion Durante Actividad Post-Actividad
Categoria 1

Estrategias Ludicas 2

Categoria 2

Aprendizaje 1

Significativo

Reflexion personal: A pesar de que algunas mamitas se veian un poco cansadas e incluso escépticas
con respecto al tema; una de ellas destacé méas porque dijo haber tomado un curso de Auxiliar
Parvularia y tenia algo de conocimientos previos. Desde el principio de la sesion dos mamitas
mostraron desinterés apagando la cAmara y participando escasamente. Al finalizar la sesion les
pregunté a todas qué tal les habia parecido la misma y la calificaron como interesante, buena,
productiva, entre otras; lo que me hizo sentir mejor con el inicio de este pequefio proyecto.

VALORES: 1 Insuficiente 2 Regular 3 Bueno 4 Muy bueno
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3.2 Bitacora #2

Fecha: Viernes 25 de Septiembre Hora: 17:45 PM

Descripcion del ambiente actual:
Hoy asistieron 10 participantes, una de ellas ingreso atrasada por cuestiones laborales. Noté un poco
mas animado al grupo que en la sesion anterior, y curiosas por saber qué se trabajara hoy.

Descripcion durante la innovacion:

Iniciamos explicando un poco sobre el origen del aprendizaje significativo y observando la biografia de
Ausubel, lo que a algunas les parecié un poco aburrido, pero informativo. Luego procuramos definir
ese concepto con nuestras propias palabras y concordamos en que se puede llamar asi a aquel
conocimiento que los nifios adquieren y dan mayor importancia. Les pedi que analizaran la cantidad de
tiempo que dedican al aprendizaje con sus nifios y una de las participantes dijo que a veces se limita al
horario de trabajo con el centro educativo porque con todos los cambios de la virtualidad, ocupaciones
y la atencion que deben poner en la educacion de sus otros hijos, no hay tiempo para dedicarse mas.
Analizando estas opiniones, otras mamitas acotaron que tal vez como el nivel inicial no es considerado
obligatorio a diferencia de los otros niveles de educacion, puede parecer no importante, pero es una
base para los siguientes afios escolares. Después del break les pedi reflexionar sobre su trabajo de
acompariamiento y los aspectos que considerarian deben mejorar y entre las diferentes respuestas
dijeron que hace falta més paciencia y menos presién, una mamita dijo que a veces queremos
perfeccidn o rapidez en las actividades y no pensamos si los nifios las disfrutan o no a lo que la mayoria
estuvo de acuerdo. Luego de reflexionar lo anterior resumimos que los aprendizajes significativos
pueden construirse mediante acciones que generen goce Y alegria al realizarlas y que, si como padres
ponemos mas empefio en esto, podemos ayudar a los nifios a construirlos de manera auténoma,
mediante la ladica. Ademas, me pidieron gque al despedirnos cantemos la cancién que se utiliza en las
actividades pedagogicas cotidianas con los nifios, a lo que accedi encantada.

Observacion Grupo Pre-Innovacion Durante Actividad Post-Actividad
Categoria 1

Estrategias Ludicas 4

Categoria 2

Aprendizaje 4

Significativo

Reflexion personal: Al finalizar la sesion pude percibir que hubo una mayor reflexion e interaccion
por parte de las mamitas, de la misma manera que noté lo dificil que les esta resultando manejar la
tension y estrés provocados por el confinamiento y otros cambios actuales en los estilos de vida, luego
del covid. Por ello me parece sumamente necesario trabajar ademas en la contencion emocional de los
padres, para asi procurar que ellos realicen un mejor aporte en el acompafiamiento con sus nifios. Me
inquieté un poco por las dos ausencias de hoy, pero noté que esas mamitas fueron quienes mostraron
falta de interés desde el primer dia y asumi que lo mas probable seria que no participarian del mismo.

VALORES: 1 Insuficiente 2 Regular 3 Bueno 4 Muy bueno
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3.3 Bitacora #3

Fecha: Viernes 2 de Octubre Hora: 17:45 PM

Descripcion del ambiente actual:
Hoy asistieron 9 participantes, una de ellas no ingreso por cuestiones laborales. Noté al grupo méas
relajado que en la sesion anterior y muy animado para trabajar.

Descripcion durante la innovacion:

Iniciamos conversando sobre los espacios que tienen en casa para que los chicos trabajen y el material
didactico con el que cuentan en casa, la mayoria dijo no tener mucho espacio, algunas utilizan el
comedor para las clases y otras han decorado un espacio en las habitaciones u otro lugar de la casa.
Sobre el material didéctico solo tres tenian juguetes interactivos para repasar nimeros y colores. Luego
vimos un video sobre la importancia del juego en el aprendizaje y después de eso les pedi analizar el
tiempo aproximado que juegan los nifios en casa, el rol que ellas cumplen en dichos juegos, a lo que la
mayoria afirmd tener poca o escasa interaccién al momento de jugar con los nifios y que muchas veces
utilizaban el juego como una recompensa posterior al cumplimiento de una tarea; sin embargo, quienes
tienen hijos unicos afirmaron participar cotidianamente de los juegos. Después del break vimos la
biografia de Montessori y conversamos sobre la metodologia juego-trabajo, luego les pedi reflexionar
en el hecho que si reconocemos la importancia del juego para los nifios y a su vez en el aprendizaje.
¢Por qué no propiciamos mas momentos de juego-trabajo? Esta pregunta provocd un momento de
silencio, luego de lo cual una mamita dijo que lastimosamente los adultos no siempre tenemos tiempo
para jugar y sobre esto la mayoria acotd que muchas veces nos gana el estrés, aunque una de las
participantes acot6 que no todos servimos para eso las demas dejaron claro que esto es cuestion de
querer, no de ser expertos en el tema. De esta forma quedé mas clara la importancia del juego en el
aprendizaje, sobre todo con los nifios mas pequerfios del nivel inicial. A pesar de que no se pudo
ahondar en el tema de los espacios de aprendizaje, nuevamente por cuestion de tiempo, se invito a las
mamitas a tratar de definir un area fija en casa para trabajar las clases y procurar tener ordenado y
bonito el mismo.

Observacion Grupo Pre-Innovacion Durante Actividad Post-Actividad
Categoria 1

Estrategias Ludicas 4

Categoria 2

Aprendizaje 3

Significativo

Reflexion personal: Al finalizar la sesion vi a las mamitas un poco mas interesadas en las experiencias
que estamos compartiendo, pero algo preocupadas porque se adelantd que hariamos un trabajo final que
ellas debian elaborar solas, la mayoria lo tomo bien, pero algunas me pidieron ayuda de antemano lo
gue me hizo sentir que a pesar de que pueda resultarles trabajoso, no estaban considerando dejar de
hacerlo y eso demuestra el grado de interés que estan dando al proyecto. Por otro lado, consulte a las
mamitas que faltaron a la anterior sesion y obtuve sus justificaciones del por qué el tiempo no les
permitia participar y comprendi que a pesar de mi insistencia a veces es dificil luchar contra ese
desinterés y quemeimportismo.

VALORES: 1 Insuficiente 2 Regular 3 Bueno 4 Muy bueno
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3.4 Bitacora #4

Fecha: Jueves 8 de Octubre Hora: 17:45 PM

Descripcion del ambiente actual:

Decidimos adelantar la sesidn por consideracion al feriado siguiente. Hoy asistieron 10 participantes,
pero una de ellas ingresé después del break, por cuestiones laborales. EI grupo esta animado para
trabajar, sin embargo, noto caras de cansancio en algunas mamitas.

Descripcion durante la innovacion:

Iniciamos analizando los aspectos que nos facilitan el aprendizaje como la memoria, concentracion,
autonomia, entre otros. Luego las participantes compartieron los aspectos que ellas consideran sus
nifios deben mejorar para aprender mas efectivamente, la mayoria nombro la concentracion y algunas
ademas la socializacion. Por ello acordamos trabajar sobre la memoria y concentracion en primer lugar
y sobre esto se les pidié investigar en la web qué tipo de actividades pueden ayudar a mejorar dichos
aspectos. Algunas mamitas dijeron que no sabian donde podian buscar algo asi, motivo por el que se
utilizé una Guia de actividades Montessori y adicional a esto les facilité 3 diferentes enlaces para que
puedan visitar, analizar y guiarse en la eleccion. Después del break jugamos un juego de memoria
donde todas debimos nombrar una serie de 6 objetos diferentes segun clasificaciones y luego cada una
debia escoger una de esas clasificaciones y recordar las 5 opciones dadas por las demas; muchas
mamitas demostraron tener una muy buena memoria en este juego. Se analizaron las actividades
propuestas como juegos de cartillas, domino, descripcion de imagenes observabas y juego de pares,
entre otros; algunas mamitas mencionaron juegos que ya habian realizado anteriormente e incluso
nombraron algunos materiales que tenian en casa para realizarlos. De esta forma se invité a las
participantes a escoger un nuevo juego para desarrollar en casa con sus nifios y compartir los resultados
mediante un pequefio video en el grupo de WhatsApp, antes de la siguiente sesion. A pesar de que el
hecho de realizar este trabajo extra generd expresiones de inconformidad en una mamita que manifestd
<<Muiss y si no tenemos tiempo ¢Como hacemos?>> razon por la cual se les tratd de animar y motivar a
todas para realizarlo lo més sencillo posible, pero sin dejar de hacerlo; recordando que por eso
estabamos haciendo el esfuerzo de reunirnos y trabajar para mejorar nuestros conocimientos con
referente a este tipo de actividades y todas las demas participantes mostraron estar de acuerdo con esto.

Observacion Grupo Pre-Innovacion Durante Actividad Post-Actividad
Categoria 1

Estrategias Ludicas 4

Categoria 2

Aprendizaje 3

Significativo

Reflexion personal: Al finalizar la sesion vi a las mamitas animadas a pesar del cansancio notorio en
algunas. Cuando recibi el comentario de inconformidad por el juego y video enviados a hacer, me gusto6
recibir el apoyo de la mayoria de las mamitas, calificando de productiva y enriquecedora la actividad
que estamos realizando. Verdaderamente pude palpar que el interés en el crecimiento personal es una
virtud que no todos poseemos y que muchas veces a pesar de tenerlo, el cansancio y demas
responsabilidades le pueden ganar a la automotivacién que podamos darnos.

VALORES: 1 Insuficiente 2 Regular 3 Bueno 4 Muy bueno
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3.5 Bitacora #5

Fecha: Viernes 16 de Octubre Hora: 17:45 PM

Descripcion del ambiente actual:

Hoy asistieron 9 participantes, la misma que ha presentado inconvenientes con el horario no pudo
ingresar nuevamente, pero se justificé mediante el grupo de WhatsApp. Noté al grupo muy animado
por trabajar y compartir sus experiencias.

Descripcion durante la innovacion:

Iniciamos compartiendo las experiencias sobre la actividad anterior y los resultados que consideran
haber obtenido, la mayoria se mostrd contenta con el trabajo realizado con sus nifios, pero una de ellas
se mostro algo preocupada porque su nifio estuvo inquieto durante la actividad y por ello percibi6 que
la misma no tuvo el resultado esperado. Por ello acotamos que antes de realizar las actividades es
importante que los nifios estén motivados y emocionados para realizarlas. Finalmente, las mamitas
concluyeron que los adultos necesitan mantener un buen estado de animo al realizar cualquier actividad
con los nifios para promover interacciones positivas. Luego analizamos lo importante que son los
valores y les pregunté qué tipo de valores consideran que requieren fomentar sus nifios y entre ellos
mencionaron el respeto, prudencia, paciencia, solidaridad y empatia. Nuevamente se les invit6 a buscar
en la web una actividad que permita reforzar dichos valores y promueva la socializacion. Después del
break analizamos las actividades encontradas y ayudamos en la seleccion de estas, les pedi que
procuraran realizar algo diferente que llame la atencion de los nifios y aporté con ideas a dos mamitas
que no consiguieron encontrar opciones por cuenta propia. De esta forma se comprometieron
nuevamente en realizar actividades como el “circulo magico”, lectura de cuentos, manualidades, juegos
grupales, entre otros. A pesar de la continua ausencia de una de las participantes, todas muestran interés
en participar de las actividades.

Observacion Grupo Pre-Innovacion Durante Actividad Post-Actividad
Categoria 1

Estrategias Ludicas 4

Categoria 2

Aprendizaje 3

Significativo

Reflexion personal: Al finalizar la sesion percibi mayor interés en las participantes y mayor nivel de
confianza en el grupo, se apoyaron en la seleccion de actividades y muchas compartieron ideas
diferentes. Me gusté mucho que en esta ocasion no hubiera inconformidad con la realizacién del
trabajo, todas manifestaron que les gusto poder jugar con sus nifios e incluso una de ellas afirmo que el
tiempo compartido con los nifios es gratificante tanto para ellos como para nosotros los padres. De esta
manera me demostraron el grado de interés que cada una tiene en el desarrollo de sus nifios.

VALORES: 1 Insuficiente 2 Regular 3 Bueno 4 Muy bueno
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3.6 Bitacora #6

Fecha: Viernes 23 de Octubre Hora: 17:45 PM

Descripcion del ambiente actual:
Hoy asistieron 9 participantes nuevamente, la misma que tiene inconvenientes con el horario no ingresé
y esta vez no se justificd. Noté al grupo poco relajado y menos animado que en la sesion anterior.

Descripcion durante la innovacion:

Iniciamos compartiendo las nuevas experiencias sobre la actividad anterior y los resultados que
consideran haber obtenido, la mayoria se mostro satisfecha con el trabajo realizado, aunque
lastimosamente dos participantes indicaron no haber podido hacer la actividad, por ello procuramos
explicar nuevamente el objetivo de las mismas y las invitamos a realizarlas en el momento del break, a
lo que estuvieron de acuerdo. Nos desviamos un poco del tema porque algunas mamitas estuvieron
compartiendo lo complicado que a veces les resulta darse tiempo para todo, mas aln en estos tiempos
de covid que nos tiene con una carga mayor de estrés. Se les invitd a analizar qué cantidad de tiempo es
necesario para relajarnos y si fuera posible sentirse relajadas después de un juego, a lo que muchas
manifestaron que con 30 minutos basta y ademas que el juego es relajante y un “des estresante natural”,
entonces se retomo la idea de lo necesario que resulta no olvidar las cualidades que hacen del juego una
actividad indispensable en la vida de todos. Después del break, compartimos las experiencias faltantes
de las dos participantes en la actividad anterior, ambas con un resultado positivo. Luego analizamos que
factores como la creatividad y autonomia son necesarios en el proceso de desarrollo y muchas veces
pueden ser cohibidos en la personalidad de los nifios cuando los acostumbramos a seguir instrucciones
directas 0 nos esmeramos en hacer todo por ellos, creyendo que los ayudamos, pero muchas veces
impidiendo que puedan ser autosuficientes. Luego de esto pedimos nuevamente indagar en la web sobre
diferentes actividades que nos ayuden a potenciar la creatividad o autonomia de los nifios, segun ellas
consideren necesario. Esta actividad quedd como tarea investigativa que debian realizar por cuenta
propia. A pesar de expresar la clara comprension de la actividad encargada, tres mamitas pidieron que
se les aporte con ideas al respecto, puesto que dijeron no ser muy habiles aln en la busqueda web y por
ello se les indico la posibilidad de que los nifios realicen dibujos libres empleando diferentes técnicas
grafoplasticas, a lo que estuvieron de acuerdo.

Observacion Grupo Observacion Grupo Observacion Grupo Observacion Grupo
Categoria 1

Estrategias Ludicas 4

Categoria 2

Aprendizaje 3

Significativo

Reflexion personal: Al finalizar la sesion noté que el hecho de tomar con responsabilidad este tipo de
actividades, puede hacer que las participantes se sientan algo frustradas cuando no pueden realizarlas a
tiempo o no salen como ellas esperan. Los tiempos que vivimos nos tienen sometidos bajo mas presion
de lo normal y ademas de todo lo bueno que pueda aportar este proyecto, considero que el tiempo que
dedicamos en escuchar los problemas de otro, aunque no sepamos darles una solucién nos permite
ayudarles a liberar un poco de ese peso Yy esto puede ser de gran ayuda.

VALORES: 1 Insuficiente 2 Regular 3 Bueno 4 Muy bueno
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3.7 Bitacora #7

Fecha: Jueves 29 de Octubre Hora: 17:30 PM

Descripcion del ambiente actual:

Hoy también decidimos adelantar la sesion, por consideracion al proximo feriado. Asistieron
nuevamente 10 participantes, la mayoria de forma puntual. Noté al grupo muy animado en comparacion
a la sesion anterior.

Descripcion durante la innovacion:

Iniciamos compartiendo los resultados de la actividad anterior y las experiencias al respecto; la mayoria
se mostrd contenta con las obras de arte realizadas; otras afiadieron que otorgaron tareas en casa a los
nifios para que puedan realizarlas con autonomia y los resultados fueron mucho mejor de lo esperado,
ya que muchos nifios mostraron solidaridad en cuanto a los oficios e interés por aprender a hacer cosas
solos como lavar los platos y tender la cama. Luego de esto nos dedicamos a aclarar ideas sobre el
trabajo final y se explicé que lo primero era seleccionar en la web un material de trabajo ludico que
ellas pudieran realizar con la colaboracion de sus nifios, para fortalecer algin conocimiento que
consideren necesario. Después del break, recibi diferentes ideas al respecto del trabajo encargado, por
lo que les pedi analizar con calma y escoger algo que ademas de efectivo sea novedoso para sus nifios y
guedamos de acuerdo en organizarnos via WhatsApp para no presionarlas con respecto al tiempo; les
pedi analizar su seleccidn en base a los beneficios que esa actividad aporte en el aprendizaje de los
nifios. En esta ocasion cuatro mamitas manifestaron nuevamente que necesitarian ayuda en la basqueda
y seleccion, por lo que les pedi revisaran otra vez la guia de actividades Montessori y los enlaces
entregados anteriormente y me comprometi en aportarles con ideas. De esta forma pudimos coordinar
la actividad final con todas las participantes. Alrededor de las 5PM se presentaron reiterados
inconvenientes con la sefial del internet y tuvimos que finalizar la sesion antes de tiempo.

Observacion Grupo Observacion Grupo Observacion Grupo Observacion Grupo
Categoria 1

Estrategias Ludicas 4

Categoria 2

Aprendizaje 3

Significativo

Reflexion personal: Al finalizar la sesion pude percibir que algunas mamitas se han esmerado en
participar, habian estado investigando opciones con anterioridad y por cuenta propia, por ello me
comprometi en otorgarles certificados de participacion al finalizar la innovacion. Cuando las mamitas
pidieron ayuda al respecto, muchas aportaron con sus ideas escogidas y posibles sugerencias. Este
grupo en su mayoria ha demostrado disfrutar de las actividades y el trabajo en equipo, asi como el
reconocimiento de los beneficios de estas actividades en el aprendizaje y desarrollo de sus nifios. A una
sesion de culminar esta serie de interacciones, por parte de una mamita nacio la invitacién de continuar
con las sesiones al menos hasta finalizar el afio lectivo, para poder brindarnos ayuda mutua en otros
diferentes problemas cotidianos, a lo que la mayoria de las participantes dijeron estar de acuerdo.

VALORES: 1 Insuficiente 2 Regular 3 Bueno 4 Muy bueno
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3.8 Bitacora #8

Fecha: Viernes 6 de Noviembre Hora: 17:45 PM

Descripcion del ambiente actual:

Hoy asistieron todas las participantes, la mayoria de manera puntual. Noté al grupo muy animado en
presentar los resultados de su trabajo final y para esto la mayoria de las participantes estuvo
acompariada de sus nifios.

Descripcion durante la innovacion:

Iniciamos escuchando las explicaciones de las participantes referente a los materiales utilizados en los
trabajos realizados y la justificacion de la seleccion de cada uno. Entre ellos se mostraron un cartel
interactivo para asociar vocales mayusculas y minusculas; cartillas de pares con los colores en espafiol
e inglés; fichas de domino con la asociacion de nimeros y cantidades; una ruleta interactiva para el
reconocimiento de nimero-cantidad-color; un cuento de creacion propia sobre la prudencia; un
rompecabezas de fémix de 20 piezas; tarjetas con vocales hechas con plastilina; cartillas de pares para
asociar vocales con iméagenes; tarjetas con las figuras geométricas, elaboradas con técnicas
grafoplasticas y cartillas para el reconocimiento de las letras de su nombre.

Luego escuchamos sus apreciaciones personales con respecto a la ejecucion previa de las actividades
utilizando el material en el ambiente familiar y por cuestiones de tiempo se les pidié compartir al grupo
de WhatsApp un video con la evidencia de este trabajo. Una vez culminadas las interacciones esta
actividad final fue valorada mediante una lista de cotejo, tomando en consideracion que todas las
participantes realizaron la actividad, pero que su efectividad fue mayor en 6 de los 10 trabajos
presentados. Antes de concluir se realizé una autoevaluacion del trabajo en equipo y de esta forma cada
una de las participantes analiz6 y justifico su grado de interaccion durante las sesiones. A pesar de las
complicaciones en cuanto a los horarios, tiempo de duracion y calidad de la conexién, se mantuvo
siempre un buen ambiente de trabajo y colaboracion en este grupo de mamitas y tutoras, quienes se
mostraron contentas y agradecidas por las experiencias obtenidas y las actividades realizadas.

Observacion Grupo Observacion Grupo Observacion Grupo Observacion Grupo
Categoria 1

Estrategias Ludicas 4
Categoria 2

Aprendizaje 3
Significativo

Reflexion personal: Al finalizar la innovacion tuve la oportunidad de expresar mi agradecimiento por
la participacion y demostrar lo orgullosa que me senti con el hecho de que todas pudieran presentar su
trabajo final a pesar de los diferentes inconvenientes que pudieran surgir. Finalmente, las mamitas
calificaron de practica, muy productiva, enriquecedora y de mejoramiento personal el trabajo realizado
con esta innovacion y eso me hizo sentir muy bien. Rescatando las palabras antes mencionadas con
respecto al objetivo de esta innovacion, me quedo con el concepto de que los padres que amamos a
nuestros hijos siempre podemos darnos tiempo para jugar con ellos, crear vinculos y ayudarlos a
construir sus propios conocimientos para que puedan crecer y desarrollarse sanos y felices.

VALORES: 1 Insuficiente 2 Regular 3 Bueno 4 Muy bueno




4. CONSENTIMIENTO INFORMADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

Centro de Educacion Inicial Particular
” Astono de
“Isla de MADAGASCAR &‘;, e

COMIGO AMIE: 09HO1495

Guayagquil, Septiembre del 2020

Sres. Universidad Casa Grande

Departamento Profesionalizantes

or medio de la presente; yo MARTHA ELEONOR POSLIGUA GALARZA, con CCi#
1201253919 en mi calidad de REPRESENTANTE LEGAL del Centro de Educacion Inicial
Particular “ISLA DE MADAGASCAR” tengo a bien certificar que la Docente NARANJO
POSLIGUA MARTHA JAZMIN, con CC# 0923637276 cuenta con el consentimicnto de la
institucion educativa para la cjecucion de la actividad denominada “Proyecto Ludico™ que
se lleva a cabo con un grupo de madres de familia y alumnos de las Areas de Inicial 1y 2

respectivamente; por un lapso de ocho semanas.

Extiendo ¢l presente certificado por peticion de la interesada y autorizo el uso del nusmo

segn sus intereses licitos y personales. Y es todo cuanto pucedo decir en honor a la verdad.

Atentamente
Centro ¢e Edusticn vl Y
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Leda. Martha Yoslizua Galarza
REPRESENTANTE LEGAL
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Dircecion: Ista Trinitania Coop. Polo Sur Mz 83 Villa 16
Teldfonos: 2696212 - 0987214306 - 09584883898
e-mal:
Guayquil - Ecuador



5. LISTADE COTEJO DEL TRABAJO FINAL
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POST INNOVACION
Categorias Habilidades
Logrado | En proceso [No Logrado
Busqueda de contenido en 6 4 0
redes
Estrategias — -
Construccion de material
adi 6 4 0
Ladicas udico
E,jef:umon de actividades 6 4 0
ludicas
Cpr_meptuahzacmnes 10 0 0
béasicas
Aprendizaje Horarios de trabajo con los
T o 10 0 0
Significativo nifios
Uso de_la_ludlga en 10 0 0
aprendizajes significativos
Promedio de 10 participantes 8 2 0

Fuente: Padres y tutores del Proyecto Ludico

Elaboracioén: Personal



6. AUTOEVALUACION DEL TRABAJO EN EQUIPO
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Criterios de Evaluacion

Participantes

#1

#2

#3

#4

#5 #6

#i7

#8

#9

#10

Colabora y apoya a sus
comparfieros

Mantiene la armonia y
cohesion grupal sin causar
conflicto

Proporciona ideas utiles
en las discusiones

Ofrece soluciones a los
problemas que surgen

Su participacion se centra
en el trabajo a realizar

Su participacion es activa
durante todo el proceso

Cumple con las tareas
especificas que son
establecidas en el equipo

Demuestra interés por la
calidad del trabajo y el
producto final

Maneja el tiempo y
cumple puntualmente con
el proceso

10

Identifica los aspectos que
puede mejorar en el
trabajo colaborativo

Fuente: https://www.scribd.com/document/335338670/Lista-de-Cotejos-Para-Evaluar-El-Trabajo-en-Grupo



https://www.scribd.com/document/335338670/Lista-de-Cotejos-Para-Evaluar-El-Trabajo-en-Grupo

7. MODELOS DE PARTICIPACION, SEGUN PIZARRO ET AL

MODELOS QUE FAVORECEN LA PARTICIPACION DE LOS PADRES O

TUTORES EN EL AMBITO EDUCATIVO

Ecosistémico o ecoldgico

Incluye intervenciones en los &mbitos individual, grupal y comunitario.
Enfocados en la prevencion de conflictos de la comunidad local y escolar
De fortalecimiento familiar

Se centra en empoderar a las familias para que puedan responder
apropiadamente a las necesidades de sus nifios
De involucramiento familiar

Profundiza en motivar a los padres a involucrarse y participar en los
procesos educativos, de manera gque estos puedan elegir la forma especifica de
hacerlo
De fortalecimiento parental

Parte del reconocimiento que algunos padres no cuentan con habilidades,
tiempo o0 motivacion para participar en el proceso educativo y por ello se enfoca
en brindar capacitaciones, vinculaciones e intervenciones de manera

promocional, preventiva o asistencial

Fuente: Pizarro et al (2013)




