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Abstract

El Proyectade Aplicacion Profesiona(PAP)de Derechoal Placer,quetienecomo
objetivoserunacomunidadquegenereconversaciomparaempoderaa lasmujeres
guayaquilefiasobresusderechg sexualey reproductivosfue unasocializaciorcompuesta
por dosaccionesunaconvivenciadedosdiasenla queochomujeresartistasrecibieron
charlasy talleresde otrasseismujeresexpertasenun hoteldela ciudad y unaexposicion
galeriareaizadaenla UniversidadCasaGrande enla queseexhibieronl4 piezasde arte

comoresultadade aquelencuentrdntimo.

En el siguientedocumentaseexponeun aspectajuesurgiédesdeel procesade
investigaciérdel proyectoy sesostuvohastasu ejecucon, queesla sistematizacionlela
experienciale selecciéndoneadel lenguajepor partede un varén,paraimpulsarel
empoderamientdelas mujeresguayaquilefiasobresusderechosexualey reproductivos,

desdeel didlogocotidianoy enredessocialesmedianteel proyectoDerechoal Placer.

Se explicarael aprendizajedesdeel puntodevistadel tnicohombredel grupode
trabajo,sobrela necesidadie eliminar el usode unvocabularicandrocéntricy con
preceptognachistascuestionfundamentaénla busquedaleigualdadde génerg queen
consecuencigarantizdos derechosielasmujeres Ademastambiénseahondar&nel rol e
involucramientadel hombre enel feminismoparala propagaciorde un discursaigualitario,

desdda experiencidogradamediantelasaccionesiel PAP.

Palabrasclave Empoderamientéemeninoderechosexualesselecciéordel lenguaje,

hombre placer.
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1. Contextodela experiencia

1.1 Antecedentes

En cuantoa proyectossimilaresa Derechaoal Placer.enEcuadorsepuederencontar
muchos conpropositogparecidosenfunciénala luchaporlos derechoglelasmujeressin
embargono existealginmovimientopopularconunatemati@ centradaen el placersexual
Es un hechoqueel placerfemeninono hasido prioridadal momentode hablarde sexualidad
ennuestropaisy lasvisiones quesehananalizadadesdeun foco androcéntricotienenque
ver conla abstinenciala capacidadeproductivay la no propagaciérde enfermedadede
transmisiorsexua) tododesdeun puntodevistamascientfico-médicq quedesddas

particularidadeslel sermujer(Agudelo,2017)

El CentroEcuatoriandP?arala Promociény Accion dela Mujer (CEPAM), fundado
en1983,sihabuscaoimpulsardesdeaquelafioel accesalelasmujeresa servicios
integraledde saludsexualy reproductivaperoel placerno hasidoun ejeurgente Hansido
las fialarmanteg cifrasde embaraz@adolescenty abusosexualeslastematicaggjuemashan

preocupad@ los colectivos,organizacioneso gubernametalesy otrosgrupos

Los ecuatorianosenemogjueestarvigilantesparaquesedejendeviolentarlos
derechoglelasnifias Hay cifraspreocupantegueaseguramueenel Ecuador4 decada
10 nifassonvictimasdeviolenciasexualy 2 mil niflasseemlarazarcadaafiopor esta
mismacausa,comolo expresdCarolaCabreramiembrodel CEPAM enunreportaje

periodistico(Telégrafo,2018)
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Segurel informe Violenciade génerocontralas mujeresen Ecuadot culminadoen
2014,en Ecuadomunade cadalO mujeresfue victimade abusosexualcuandoeranifiao
adolescent@dNEC, 2014) El 65 % deaquelloscasosueroncausadopor un familiar o
algunapersonaercang el mayorporcentajaelevictimas,segin la etnia,pertenecalas
indigenas afroecuatorianagvidenciandajuela probleméticdienequever conestratos
socialesy étnicos,todoun conjuntode situacionegjuehan dejadoa segund@lanolos

interesepor ahondaenlos maticesdel placersexual femenino.

SegunJohanaAgudelo,ensulibro La planificacionfamiliar, discursossobrela vida
y la sexualidacen Ecuadordesdemediadogiel siglo XX, enEcualor, hastael afio2017no
existiantrabajosacadémicosjueabordera teméticade derechosexualesy reproductivos
desddos estudiogdegénerofi ( éHubounsilenciopronunciad@or partedela
historiografia( é fletodalL at i n o a(Ag@delo,2087@pag.5). De estaforma,resultara
mascomplicadocentoncegncontrartrabajodocalesquecoloquenrel hilo conductorsobreel
placersexualfemenino el consentimient@nel actosexualy masdificil ainseraencontrar
trabajosqueexpongarias preferenciasle las mujeresduranteel actosexua) enla basqueda

deigualdadal momentodellegaral orgasmo

Otrodelos indicesqueopacaal placersexualfemeninoesla elevadaasade
embarazeadolescentesn EcuadorEn 2014,50 decadalO0nifiosquenacierornvivos
provinieronde madresde hastal9 afioso menosgel 3 % deestasnadregenianmenosde 16

anos(INEC & ONU, 2016)
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Siseanalizanascifrasy los antecedente$,o sorprendda ausenciale movimientos
y estudiogminuciososen cuantoal placer.Aristaso luchascomolasdereduct los
feminicidiosy combatirel indicede embarazogjuesugiererpocaeducaciorsexualy baja

planificacionfamiliar seubicanentrelos asuntosaresolverconurgencia.

Hablardeplacerpareceriainacuestionrmenosprioritaria, sin embargolascifrasdel
informe sobreviolenciaa lasmujeresen Ecuador(INEC, 2014)tambiénindican quemientras
menoresel avancesnestudiosy preparaciéreducativagsmayorel porcentajele mujeres
guepermitenabusosLos abusogy la desgualdadsiguenligadosalas brechasociales,

educativay relacionadasonel acces al conocinientoe informacion(Anexo 1).

CarolinaMuzzilli, unadelaspionerageministasen Argentina,quienfue costurera,
periodistaenLa Vanguardiadirectoradd periddicoTribunaFemeninae integrantedel
PartidoSocialistacriticabaabiertament@l feminismoqueproveniade mujeresenposiciones
privilegiadasenla vida social(Aguilar, 2017) y afirmabaquela desigualdadie derechos

debiaresolversalesddasclasessociales.

Yo llamo feminismode diletantesa aquelquesoloseinteresgoor la preocupaciory el
brillo delasmujeresintelectuales.Eshorade queel feminismodeportivodejepasoal
verdaderoguedebeencuadraseenlaluchadeclases.Delo contrario,seraun
movimientoelitista,llamadoa protegeratodasaquellasnujeresquehacendela sumision
unarenunciaasuderechcaunavida mejor. Abominola ideade humildad,porquedoy mi
apoyoa quienesxigenbienesquelescorrespondemor vivir enun paisdondeserecita:

todossomosigualesantela ley (Muzzilli, 18891917)
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Aquellavisibn de Muzzilli podriaexplicarhoy por quéel placerno hasidountema
recurrente prioritario, ya queenlos afiosenqueellavivié (18891917),lasluchas
feministaseranporlos derechogiviles, paraganarel derechca sufragare inclusoalcanzar
autonomiaconomicaya quelas mujeresno podianmanejarsusfinanzas sino susesposos
eranlos queseencargabade administrarsudinero.Carolinavivio observand@ lasmujeres
del sectorobrero,escribidéacercadela vidadelastrabajadoray lasinjusticiasquenotaba

alli.

No obstantetambiénexistela explicacionde queel placersexualfemeninono seha
analizadcafondoporquesencillamentda sexwalidaddelas mujeres)a informaciénpoco
difundidaendécadapasadasobreel gocefemeninoduranteel orgasmolasvirtudesdel
clitoris comoorganodestinadainicamentel placer,sehanmantenidocomounatematica
oculta,queatentaala moralidady queirrumpeel modeloestablecidalelasconversaciones
cotidianagQuintana2010) Esporesoquela brechadel orgasmaoesunarealidad por
ejemploenEstadogJnidos,dondesegunun estudiocitadoenun reportajede EI Mundo
(Chaparro2017)el 55% delos hombredlegaronal orgasmda primeravez quemantuvieron

relacionesexualesmientrasquelas mujeresquelograronun orgasmdueronel 4%.

Enellibro Sexcseguro,cuerpoddisciplinados la autoraMaria SoledadQuintanase
cuestionafi a Pgoélos dispositivosmédicosdetratamientoy prevenciérparecerestar
histéricamentelestinado$iacialos cuerposfemeninos? Porquéla sexualidadfemeninaha
sido6 a | agld & c i p |(Quintana X HPrésumiendenesasinterrogantey otrasideas,
la autorasugierequelos discursosobrela sexualidadde la mujerestancargads de

moralidady temor, al menosennuestrgpais
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Queel panicoseaun elementaarraigadoenla sexualida no esun datomenor,no por
al menosennuestraregion,quesufrié de abusosexualeslesdeel primerviaje de Cristobal
Colon,en1492. El escritoruruguayo EduardoGaleanognsulibro Memoriadel fuego:Los
nacimientosncluye el relatode un navegantéaliano, Miquele de Cuneo,quienrecibiéauna
fi i n ddmarégalode Colonensusegundoiaje, luegode fiplantarunavezmasla cruzy la
h o r entadsladeSantaCruzdelasPalmaqGaleano,1982) Luegodegodlpeary violar ala

mujerenunacarabelaPe Cuneoafirmo: i E s indiassontodasp u t @rsexo?2).

Asi, los antecedentemarcanqueexisteun vaciq unacuentapendienteu ocultaen
cuantoal placersexuafemeninoennuestropais,en Guayaquil lo queno permiteuna
positividadsexualfundamentaparaunaeducaciérsexualefectivay adecuadglLawson,
2017)apartir degeneracioneadolescentedJn ejemgo internacionaksla paginaweb
O.schoolunsitio segurgparadialogarsobresexoy enel queseabordartemasdesdeel
primeractosexual anatomialel pene pornografiahastael consentimienty el orgasmo
femenino(O.schml, 2018) El portalcuentaconexpertogarainclusorealizarchatsenvivo,
yaqueconsideramjueestetipo deinformacidnesvital parala autoexploraciory asidefinir

laspreferenciaslecadaunoenel actosexual

1.2 Contexto

Laausenciale evidenga y manifestacioren Guayaquilsobrela brechade orgasmos,
preferenciasexualeslibertadde expresiéry sentimientosicercadel placerpor partedelas
mujereseslo quemotivay colocacomoagenterevolucionarical proyectode Aplicacion
Profesiona{PAP)Derechoal Placer(DAP). Frenteaun contextoenel quevarioscolectivos
yaluchanencontradelos feminicidios,abusosdesigualdadaboraly pujanpor el espacio

paralasmujeresendistintasdisciplinas,DAP sugieresereseespacicseguroy una
14



comunidadquemediantda tematicadel placersexualfemeninosirvacomocatapultgpara
empoderarlasmujeresde susderechogeproductivosy, por ende detodoslos demas

derechogorlos quepeleanotrasagrupaciones.

El movimientoindependient&/ivasnosqueremodcuadortienecomofin
manifestarsen contrade los casodefeminicidiosenel pais,ademéasielucharencontrade
todaslasaccionegjueviolentencontralos derechosle las mujeresy quecuentaconmasde
12 mil seguidoregnsupaginadelaredsocialFacebookVivas nosqueremogcuador,
2018) Sonla organizaciorpor la MarchaNacionalcontrael feminicidio, todoslos 26 de
noviembrey comoellas,tambiénestanNi unamenosEc, quesemanifiestapor los mismos

propasitosy cuentacon masde cuatromil seguidoregn Facebook(Ni unamenoskEc, 2018)

AdemasgenGuayaquiltambiénhayotrasagrupacionesmergentesomoMujeresde
Asfaltg i u aolectivopensadalesddos espaciosieincidenciaalternativoy € para
construirunasociedadnasjustay equitativadesdenuestras r i n c(M@ereads Asfalto,
2018) quecuentaconmasde dos mil seguidoregnFaceboole InstagramAsi, buscana

organizaciory visibilidad politicadelasmujeresdiversas.

Asimismoestéel Proyectazoom, dela UniversidadCasaGrande con propositode
igualdadde géneroperotambiénbuscandda libertadde expresiordelas Lesbianasgays,
bisexualestransgénerantersexuatsy queer(LGBTIQ) atravésde historiasy testimonios
dequienedntegranestosgrupos sobretodolos queno seidentificancongénerosinarios es
decirhombremujer(Manders2018) Comoel terminoqueer,queeningléssignificafi r a,r 0 0
peroesunapalabragueseatribuyequienesno seidentificanconlos modelosde género

binarios(Sentiido,2013)
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Conocienddo quesignificaqueer palabraguepor ciertono seencuentranel
diccionario(Diccionariodela lenguaespafiola2018) podemosgitar a otro movimientoque
luchaporla libertadde expresiory la igualdadde géneroGuayaquee€ity, quetambiénes
unamarcaqueatravésdel activismoy el artegenerarcontenidoi s u b v gd ess avfoi ant e o

parareivindicarderechofhiumanosielos LGBTIQ deesaforma(GuayaqueeCity, 2018)

Ante estecontextode evidentecrecimientode teméticagjueabordana igualdadde
géneroJa luchaporlos derechogundamentaledelas mujeresy el inexorablecrecimientode
susadeptos/ adeptassugiereun espacicsegurgparatambiénintegrardiscursosobreel
placersexualde las mujeresy suselementoomoel consentimientoamorpropio, el ciclo

menstrualy el feminismocomobaseideoldgicaparala libertadde abordede estosasuntos.

Enel procesaleinvestigaciomrealizadopor DAP, enel queserealizarorentrevistas
a50 mujeresdeun grupoobjetivode clasemedia,deentrel9y 36 afios,conacesoa
internety mediosde comunicaciénseidentifico queel 94 % considerabgueen Guayaquil
lasmujeresno podianhablarabiertamentele sexo,mientrasqueunaminoriadel 6 %
considerabguesi(Derechoal Placer,2018) Adicionalmentegl 64,8% de esasnujeres
habiaaprendiddo quesabiaacercade sexoconsuparejael 17,2% conamigos.el 13,1%

consufamiliay el 4,8 % eninternet(Anexo3).

Entonceslos antecedentesvestigadog lasrespuestade nuestranvegigacionnos
reflejabanen Guayaquilunarealidadde pocoaccesa educacidrsexualadecuadgpresencia
dedesigualdadviolenciade géneroembarazoso planificadosy unabrechadel orgasmo

guedesfavorecalasmujeresporlo quesepodiaaseguragueel nivel deempoderamiento
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sobrelos derechosexuale€nla ciudaderamuy bajoe inclusonulo (Derechaoal Placer,

2018)

Dentrodelasentrevistasgconfeccionadasonla asesoriaela docenteAnyelina
Veloz, algunagpreguriastenianquever conel consentimientoparaconocersi las
entrevistadasehabiansentidopresionadaa tenersexoy comoreaccionarorenaquella

situacion(Anexo4).

fiCuandoestabasolteranuncame sentigporesionada tenersexo.Ahoraqueestoy
casalasilo sientoporquetienesresponsabilidadeguecumplird respondidMarcela,de 34
afios(Derechoal Placer,2018) Aquellarespuest@oincideenciertospuntosconotrasdelas
entrevistasencuantoa mujeresquesehansentidopresionadagerolo quehallamadola

atenciérhasidoel silencioqueguardarhaciasusparejasestablesi ocasionales.

De la mismaforma, muchaglelasentrevistadasvidenciarhabeseautoeducado
travésdefuentespococonfiablesqgueenmuchasrecesno lesbrindabana informacion
completa(Derechaal Placer,2018) Internet,amigcs, amigas pornografiaparejascolegioy
padredueronlasfuentesde consultgparasabemquéhacery quéno hacerduranteel sexo,
pes aquemuchasnterrogantegjuedarorenel aire, por ejemploal momentode sabercémo

masturbarsegomoestimularel clitoris y encontraexcitacionmediantda penetracion.

A N memasturbgorqueenrealidadno sécomohacerlo.Nadiemehadichocomoy

no meanimoadescubrirloyo solad, dijo Andrea,de 22 afios(Derechacal Placer2018) i L o

guesédesexolo aprendiviendopornografiaConmi mamalo hablécuandoya habiatenido

17



mi primerarelacionsexualy selo contéporquequeriairalm® d i egpandidiana,de19

anos.

Enlosresultadoglelasentrevistagsevidentea pocaconfianza)a faltade
informaciony el bajonivel deempoderamientde lasmujeressobreteméticagelacionadaa
la sexualidademenina Ante aqueldiagndsticoDAP luce comocanal,comunidadisicao
virtual paratransmitirestainformacion,generarcontenidogjuedifundanla mismay, sobre
todo,alentaralas mujeresguayaquilefiasn pro derealzarsusderechosexualey

reproductivosgomo acciénquepotencida reivindicaciéndelos demasderechos.

1.3 Descripciondel proyecto interdisciplinario

1.3.1 Objetivos

Luegodeun procesadeinvestigacid quereveldpartedel panoramaactualen
Guayaquily variasmodificacionesen cuantoa la ideamadredel proyectopor partede Juan
SebastiatMosqueraKrizia Smolij y JoséMiguel Campi,tutoresdel proyecto,Derechaal

Placerdecidiotrazarsusobjetivosgeneraley especificos.

Entrelos generalesiniciamospor quererempoderan lasmujeresfrente a sus
derechosexualey reproductivosenla ciudadde Guayaquil generarconversacioracerca
delderechaal placerquetienenlasmujeres ademaspromovena ideade quelas mujeresson
sujetossexualesno objetosy promoverunacomunidadde mujeresdondesegeneren

espacioseguros/ decomunicaciérenGuayaquil.
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En cuantoa los objetivosespecificosla metainicial fue alcanzara aceptaciérdel
contenidoreferenteala sexualidady saludreproductiva dela mujerenredessociales,
partiendode la comunicacidrasertivaAdemasgdisminuir la resistencia la libertadde
expresaactitudespositivassobreel derechaal placerdelasmujerestambiénsetrazoel
objetivodeeliminar el rechazaa contenidoexplicito sobrela realidady anatomialela
vaginadela mujer, paraasimismodisminuir la falta de conocimiato acercadel

consentimientoempoderamientgexualidady saludreproductiva.

1.3.2 Beneficiariosy actores

Las beneficiaria directas del proyectosonlas mujeresdela ciudadde Guayaquil de
19 a36 afos,conaccesa internety mediosde comunicacionAdemas el proyectotambién
beneficiaréalas mujeresqueesténdispuestas compartirexperienciapersonaley a

participarenespaciogle libre expresiorde derechosexualey reproductive.

El grupo directamentdeneficiaddue el delasochoartistasparticipantegnla micro-
convivenciaAquelarre queseorganizéantela necesidadle crearun espacidisico, de
seguridady sororidaden el queestaanujeresdesdesushabilidadesy formasdever el
mundo,pudierancompartirconotrasmujeres sentirlibertadparacontarexperiencias,
asimilenla importanciade defendeisusderechofnequipoy queasimismobuscar
empoderarsde susderechosexualey reproductivosDe estaforma, se invité a convivir

por dosdiasa 8 mujeresseleccionadapor sushabilidadesartisicas

Lasinvitadasfueron DoménicaPalma(Musicg), Karla Teran(Artesvisualey,

CarolinaCoronel(llustradora) Marla Garzén(Escritoray Actriz), Maru SaenzDisefiadora
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de Joyas) MiossotysMora (Actriz), DanielaMedina(Fotografa)y Alisa Pincay(lllustradora)

(Anexob).

Adicionalmente)osbeneficiariogndirectosdel proyectosonlas parejasfamiliares,
los circulosde amistadcirculoslaboralesy lasdistintascomwuidadesalasquepertenezcan

lasmujeresalasque sepudoalcanzar.

En cuantoa otrosactoresnvolucradosnel proyecto la empresarivadaala quele
intereseasociarsumarcaconel impulsodelos derechosexualesielasmujeresen
Guayaquiltieneun espaciamportanteenel desarrollodelasaccionesHotel Castell, Andrés
Cups,CondnesDurex, CervezaRepublicaNiu Promoy Agathade Fuegofueronlas

empresasjueauspiciarora Derechoal Placer2018(Anexo6).

La sociedactivil tambiéncomprendgartedelos actoresnvolucradosnel proyecto,
comoorganismogy movimientosguegenerarespacioy eventogelacionados los derechos
dela mujery quedifundeninformacionsobreel feminismo,comoMujeresde Asfalto,
Cucarachd&ilms, Zoom, Mujeres.Asimismo,influencersenredessocialescontematicas

feministasensucontenidosonpartede otrosactoresnvolucradosa nuestroproyecto

Ademas AM Experienciasunaescuelale danceestilofemmey centrode
empoderamientparalas mujerestambiénseintereséenbrindarun espacicensulugara
Derechaoal Placerporlo queel equipointerdisciplinariofue invitadoa compartirsu proyecto

enel sitio, ubicadoenUrdesaGuayaquil(Anexo7).

Diario Expresdfue unodelos mediosde comunicaciorde prersaqueseintereséen

cubrirla expogaleriade DAP, enel auditoriodela UniversidadCasaGrandey realizéun
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reportajequetituld A L sexualidaddelasmujeresguayaquilefiasaa n 8§ | (Gavilasep,

2018)(Anexo08).

1.3.3 Limitesy alcancesdel proyecto

Los objetivos de Derecho al Placer, un proyecto de socializacién que busca
empoderar a las mujeres sobre sus derechos sexuales y reproductivos en Guayaquil, generar
una conversacion positiva acerca del placer femenino y prompaeromunidad de espacio

seguro, tuvieron sus limites y alcances.

En cuanto a las limitaciones, la conversacion acerca de estos temas no llego
directamente a mujeres que no tuvieran una cuenta de Instagram o que no hayan asistido a
Aquelarre y la exposién galeria de DAP. El proyecto tampoco fue una comunidad con
presencia fisica, asi que su impacto en el espacio publico fue limitado a los lugares en donde
se presento el proyecto, como la escuela de danza AM Experiencias, las conferencias de
Women Of Powr (WOB), dos aulas de clase de la Universidad Casa Grande y por medio del

reportaje publicado en Diario Expreso

Su alcance directo tuvo impacto en las seguidoras de la cuenta de Instagram de DAP,
las ocho asistentes al Aquelarre y quienes acudieroexptesiciongaleria. El proyecto se
convirtié6 en una comunidad digital con 1695 seguidores y seguidoras, de ellas el 66% es de
Guayagquil, el 7 % de Quito, 1% en diferentes ciudades como Manta, Portoviejo, Buenos

Aires e incluso en otros paises como Br&shafa y Estados Unidos. (AneXo

Antes de plantear los objetivos, alcances y limitaciones del proyecto, se contempld
realizar una investigacion previa compuesta por entrevistas a 50 mujeres de clase

socioecon6mica media, de entre 19 y 36 afios queanvaeEceso a internet y medios de
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comunicacioén; se creé un plan de publicaciones en la red social Instagram, donde se informé
y promovié el dialogo acerca de temas como el consentimiento, masturbacién femenina,
amor propio, autoexploracion, ciclo menstrumaétodos anticonceptivos y feminismo; se
gestiond y logré, mediante auspiciantes de empresas privadas, la realizacion de una micro
convivencia de dos dias en un hotel de Guayaquil en la que se reunieron nueve artistas
guayaquileiias, donde recibieron chary talleres de seis mujeres expertas en distintos

ambitos relacionados a la sexualidad lydaeproductiva de las mujeres.

2. Objeto a sersistematizado

Sistematizacionle la experienciale selecciébndoneadel lenguajepor partedeun varon,
paraimpulsa el empoderamientdelas mujeresguayaquilefiasobresusderechosexualey
reproductivosdesdeel didlogocotidianoy enredessocialesmedianteel proyectoDerecho

al Placer

3. Objetivos de la sistematizacion

3.1.0bjetivo general

Exponerda importanciade un hombrequelogracomprendemejorel lenguaje
femeninoy asilogramasempatiaconlas mujeresal momentodetransmitirinformacién
sobrela sexualidadielas mismas paraasiimpulsarel empoderamientde las mujeres
guayaquilefiasobresusderechosexualey reproductivosnediantes| proyectoDerechaal

Placer.

3.2 Objetivos especificos
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Conestedocumentale sistematizacidsebuscaevidenciarquelas palabradienen
fuerzaparaempoderarsugerirquela eliminacionde modelosde discursosnachisaiselevan
la igualdadde génerotambiénsepretendeexponemuela sexualidademeninahasido
escondidanedianteun discurscandrocéntricg la culturadel silencig asimismg este
document@retendecontarel procesade aprendizajeenel manejodel vocabulariodeun
hombreguayaquilefiggaraempoderaa mujeresenel contextodesdesl proyectoDerechaoal

Placery susdemasacciones

4. Reconstrucéon histérica de la experiencia

4.1 Reconocimientode una desventajadesdeel lenguaje

Al iniciar el seminariodetitulaciénenel médulode Proyectosie Aplicacion
Profesionaly luegodequeel temaDerechoal Placerfue asignadal grupointerdisciplinario,
la presencialel inicohombreenun equipoqueabordariaaquellateméticaya supusaun

ejerciciointeresantgarael propiogrupoy paraquienedo observabanlesdefuera.

No obstanteactualmentecuandoel feminismosehainsertadaccomotematica
recurrentey necesarigarala luchadelos derechoslela mujeranivel global,los hombresse
venant la inexorablesituacionde tomarunaposturafiunapropuestatedricay
vindicativa,quejustamentexthoranosinterpelade manerasingularalos hombresEsdecir,a
esamitaddela Humanidadquenuncaantesestuvotandesorientadg desubicadantela

imparablerevoluciondela otramitadd (Salazar2018)

Es en esemomentose identifica que,desdeel lenguajey el vocabulariousadoen la
cotidianidadvendréel primerreto paraadaptarse un proyectoqueesporideologiafeminista,

ya queproponela luchacolectivapor el principio deigualdadde derechosntrela mujery el
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hombre. AEl feminismo es una forma de vivir individualmentey de luchar

colectivamente (De Beauvoir,1949)

Entoncesdesdeabril de 2018,cuandoinicia el procesade titulacion mediantePAPs,
la primeraaccionesparainformarsesobe el feminismoligado a los derechosexualesie la
mujer,sobrelo pocoquesehabladel placerfemenino,la vagina,el clitoris y los orgasmosie
las mujeres.De estaforma, el grupo interdisciplinario palpa el contexto desdefuentes
bibliogréficas portalesdeinternetno tradicionalesy nuevosmediosindependientesn cuanto
ateméaticassexualesEl primer diagndsticoesque muchasmujeresno seatrevena hablarde
sus orgasmos que no charlanabiertamentgpara contar si llegaron al climax duranteuna
relacionsexualo no seanimana decir cualessonsuspreferenciasiuranteeseactg ademas,
guela educaciorsexualtradicionalno ensefiaobreel gozosexualni proponeestudiossaore
el estadodel sexo,comounainvestigaciénen EstadosJnidos, que evidencia unabrechade
orgasmosnotableentre hombresy mujeresheterosexualeé-rederick,St. John, Garcia,&

Lloyd, 2017)

4.2 Las primeras ideas

A partir de aquellainformacionreceptadg analizadagl grupointerdisciplinaio tuvo
unaprimerareunionconlostutores Krizia Smolijy JuanSebastiaMosqueragdondeserealizé
unalluvia deideasparacomentaio que cadauno percibiadel proyectocadauno, quéideas
tenia,comolo imaginabary cual podriaserel enfoque El caminoy el eje estabarclarcs, se
buscabasocializartemascomo la masturbacionfemenina,el orgasmofemenino, el sexo
durantda menstruaciéna autoexploraidn, temasgueeranconsideradotabuparala sociedad

guayaquilefasegunrel grupointerdisciplirario (Anexo 10).
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Sinembargoapartirdealli inicié unodelos procesosnascomplejosdel proyectoque
fue el deinvestigaciona cargode AnyelinaVeloz,docentedela UniversidadCasaGrandeLa
primeraacciénen estaetapafue la de realizarun primer acercamiato a un potencialgrupo
objetivo, incluyendola voz de algunaexpertaen la tematicadel derechoal placer, a los

derechosexualey reproductivosielasmujeres(Anexo11).

Seseleccionarortuatromujeresjévenesadultascercanas los integrantesdel grupo
interdisciplinario,paraasigarantizaicercaniay confianzay realizarentrevistagnfocadagn
sabersi considerabagueen Guayaquilhablarabiertamentele sexoeraun tabl.Ademas se
lasinterrog6paraquecuenterexperienciagn situacionesie presionenel actosexualy otras
visionesrespecta esatematica.Comonuestrafuenteexpertaseleccionamoa SusiHidalgo,
coachy expertaen sexualidadguiennos encamindy convencidde que el empoderamiento
sexualque pretendiamogomo proyectodebiaser desdefi | caltura, el lenguajey desdela
libertad de las mujeresparasaberque no necesitarsolo el genitaldel hombreparatenerun

o r g a gHidalgn,2018)

Ademas]juegodela entrevistaconSusiHidalgo,quienconsiderd@ueeraii f und a ment al
y llamativala presenciade un hombreen el grupo,ya que estocompetetambiény muchoa
ellos auncambiodesdesuformadehablan (Hidalgo,2018) agregamosdeformapermanente
palabrasclave a nuestroproyecto: sororidad,amor propio, autoexploracionmasturbacion,
consentimientogiclo menstrualy feminismo,tematicasjue,a partir de eseencuentrofueron

los pilaresde nuestradeade proyecto(Anexo 12).

AnyelinaVelozvio granpotencialenel proyectode Derechaal Placery, comotambién

le pasabaal equipointerdisciplinario,las ideassurgiande todoslados,de variasformas,sin
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embargo,Veloz insistié en que se debiaidentificar, con precisidn, el problemaexistente
respectaltema.Seencontrique,afaltadeempoderamientdelasmujeressobresusderechos
sexualey reproductivoscomoconsecuenciaxistiaunaausenciale informacionde estetipo
enlos mediosde comunicacioriocales enlasredessocialesgnel espacigoublico. Esafue la
problanatica evidente,pocasmujereshablabanabiertamentesobre sus orgasmos sobrela
masturbacionsexo duranteel periodo menstrual,métodosanticonceptivosTodo aquello

pareciaestardentrode unaburbujadesilencio.

Entrevistamos 50 mujeresde clasesocio econdmicanedia,deentrel9y 36 afios,un
rangode edadque encajaen el que menosanalfabetismaligital poseeen el sectorurbano
(INEC, Tecnologiaglela informaciény comunicacion(TICs), 2014) Asi, los integantes nos
reunimosparadisefarun bancode preguntaparaunaentrevistaadecuadagon el lenguaje
precisoparaentraren confianzaconlas entrevistadagparamostrarque DAP setratabade un
mediosegurodeun espacialebuenmanejodesustestimoniosy sinlugaralosjuzgamientos
se selecciondel lenguajeidoneo para inspirar sororidad que seriafi | leermandadentre

mu j e (Gansbha& Diz, 2007)y asiobtenerespuestamassinceras/ reveladoras.

Seestablecidun tiempo aproximadode unasemang mediaparaquecadaintegrante
del grupointerdisciplinariorealizaralO entrevistay asijuntar 50, unamuestraaleatoriadela

gueseobtuvieronfrasesparaempezaaformarla ideamadredel proyecto.

Mientras tanto, y pam las entrevistas,el Unico integrante hombre del grupo
interdisciplinariorealizoun ejerciciode adaptaciorde sulenguaje revisionde suvocabulario
y de desarraigale modelospatriarcalesandrocéntricos los quela sociedadpor contextoe

historiaestanacostumbradoa utilizar. Y aunquepocos,seencontrocon desconocimientde
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variostérminosy arquetiposieverala mujeralos quesin quererdevezencuandoyecurria.
Uno de esosesel fi e t & rerme n(DenBeauvoir,1949) que es un molde psicolégicoo
filosofico en el que se atribuyencaracteristicasl sermujer en si y rolesfemeninosgue no
cambiararenel tiemponi contexto planteandanafeminidadenla quelamujerfi d e buelar
delos nifios,encargarseéetrabajosdoméstico® hablary no hablarde determinadogasuntos,
comosuelesucedecuanddhablaniasé a b u @éreclsad Placer2018) Sisecomparaaquel
conceptocon la libertad y empoderamientale los hombres,la desvataja no permite la

igualdaddederechogCaparros2016)

Luego de aquel ejercicio de comprensionobtenciony aceptaciénde conceptosy
palabras que permitirian generar un Iéxico mas igualitario y consciente,el equipo
interdisciplinario iba creciendoen cuarto a su bagajede antecedentes;ontextoy algo de

historia.

4.3 Mutacion comoimpulso para mejorar

Luegoderealizarel primer acercamientolas entrevistasy pactardosreunionesmas
conlostutoresdel proyectoy otro conJoséMiguel Campi,fuimoscomponiend@l proyectoy
acordamodrindarunaideasobresutipo de ejecucion.Mientraseso,tambiéncursabamota
etapadedisefiograficoenel seminariadetitulacién acargodePamela/illavicencio, directora
de la carrerade Disefio Gréfico de la Facultadde ComunicacionMonica Herrerade la

UniversidadCasaGrande

El ejerciciofinal deesaetapaconsistiaensintetizamuestraobjetivodeproyectocontar
nuestrgroblematicay hacerun bosquejadelasacconesquepodriamogomarparacomponer

el proyecto.lniciamoscon la ideade realizarunacampafale consentimient@n el sexo,es
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decir,unaseriedeaccionesnteractivaenlasquelasmujerescharlen gscribaro expongarde
momentosen los que se sintieron presionadas tenersexoy testimoniospositivostambién,
todo medianteunacampafale comunicaciérilamadafi D i N oeparadejarclaro quecuando
unamujerfi d inoada horadeun encuentrasexual,asila parejaestédesnudam desnudano
debepresbnarla situacién esun derechalelas mujeresmanifestato querealmentedesean

(Hidalgo,2018)

Aquella idea no prosperd.Su ejecucidny composiciontenia una carga negdiva,
repetitivay contono de reclamo,de denunciaalgo ya existente JuanSebastiarMosqueray
Krizia Smolij, los guias,buscabarunareivindicacion,unaforma de empoderamediantela
lluvia de informacién, testimoniosy ejemplosde sororidad. El grupo interdisciplinario

continuémutandda idea.

La siguientepropuestaya anteun jurado calificador,los guiasy en el primerrevisor
oficial dePAPsfueladefi C c V @ a d(Angxwl3), unacomunidadiigital y fisicaenla que
las mujeresdepositersustestimoniossobreocasionesexualessiempredentrode los temas
baseya mencionadosomola masturbaciénel amorpropio,la desigualdaeéncuantoalograr
el orgasmoLlas frasesde nuestraentrevistaday el manejode ellasfue lo queconvencidal
juradoparadestacanl proyectocomobienencaminadopero el nombre Acida Verdadno era

precisoencuantoal tema,sepodriaadaptaia cualquierotro &mbitoy podiagenerarechazo.

Mientrasel grupointerdisciplinariobuscabaun nuevonombrey procediaa publicar
contenidodesdesu cuentade Instagramtambién seocupabarde llevar a Derechoal Placera
espaciogparaencatrar colectivossimilares,como la Marchadel Orgullo de la diversidad

sexual,dondeel grupo interdisciplinariobailé la cancion Sexo, del rapero puertorriquefio
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Residentequiendesdesucuentadelnstagranreposte! videodelbailequeDerechaal Placer
publicd.Aquelvideo,visto por milesdeseguidoresiel cantantefue unimpulsoenlaredsocial
paraque DAP ganede popularidadEl restode publicacionesambiéntenianbuenenganchey
pareciahaberun publico potencialcon respectaal tema,ya quelas seguidoray seguidores

incrementabagonfrecuencig Anexo14).

4 4la rectafinal

Unavezdefinidoslos contenidog/ publicacioneenInstagramdivididos ensemanas
portema:Feminsmo,amorpropio,consentimientométodosanticonceptivoy
menstruacionia confeccionde unlogo adecuady unalineagraficasepusoenmarchagcon
el trabajode PaulinaAguilar, integrantedel grupoquecursabal procesaletitulacion para

licenciatua enla carreradedisefiografico.

Seoptdpor mostrarenel logo unaimagenquerepresentala vagina,parair en
contrade aquellosdiscurso®nlos quela vaginaesunapalabraguedavergienzanencionar
0 queesun 6rganogueno puedeserportadao grafiti. Lo consideramosinaformaderealzar
los derechosexuales reproductivogiela mujer,concuato trazos,simplificAndolaconun

disefioasertivoqueresumda complejidaddel rganogenitaldelas mujeres.

4.5Aquelarre

Luegodevariosintenisfallidos de plasmarcual seriael nombrey la formadecrear
comunidadmnedianteel proyecto,setomadla decisibnde usarel nombrede Derechoal Placer
comosellodel espacioy sedefinid enqueserealizariamdoseventoscomoaccionegpotentes

del proyecto.Uno, privadoy masintimo, fue Aquelarre nombrequeserefierealas

29



reunionegjuerealizabanas mujeredlamadadorujasenla edadmedia,parahablar,plantear
y pensaencontradela posicidnsocialquevivian lasmujeresenaqueltiempoy, la
persecuciémle éstasfue un hechoquecambidel modelosocialy econémicojnstaurandose
el capitalismoy conél, un sentidopatriarcala lasrelacionesntrenombresy mujeres

(Federici,2016)

Entendido el concepto del n@nombre, se decidié cambiar el usuario de la cuenta
de Instagram de Derecho al Placer a Aquelarre. Las reacciones de las seguidoras y seguidores
fue variada. Alguna reclamé por la vuelta del anterior denominacion, ya que gran parte del
publico lo identifcaba como su espacio seguro para hablar del placer femenino, otras
alentaron la decision y se mostraron expectantes, ya que ese nombre sugeria que las mujeres

estaban planeando algo a escondidas en la ciudad.

Sin embargo, la palabra Aquelarre no espealabra comun en las conversaciones cotidianas,
por lo que su enganche era limitado y debia aprovecharse mejor como nombre de un evento
privado que pertenecia a DAP, como una especie de producto del colectivo mayor. Entonces

la cuenta de Instagram volviésa estado inicial: @derechoalplacer.

Luego se definié que Aguelarre seria una m@ovivencia en la que mujeres artistas
compartan experiencias en un hotel de Guayaquil, donde también recibirian charlas y talleres

acerca de empoderamiento sexual yadpctivo, con enfoque en el placer.

En conseuenciay comoresultaddinal del encuentroademasiela documentacién
fotografica,el registrodevideoy lasconclusionewivencialesguearrojéla convivenciacada

unadelasartistassecomprometiéconexponeralgunapiezaennuestraexposiciongaleria,
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acciénqgue realizamogaracerrarnuestrasegundaccion,un eventode socializaciérabierto

al publico,paraexponeifa experienciade Aquelarre

Ante estq el equipointerdisciplinariobuscdy encontréauspiciantegndicadospara el
financiamientoy ejecuciénde estaaccion.Asi, conseguimosgusycio por partedel Hotel
Castell,lugarenel quesehospedarotasochoparticipanteslos cincointegranteslel equipo
interdisciplinarioy al quevisitaronlasseisexpertagjuedieroncharlasy talleres asimismaq
Condone®urex,AndrésCups,CervezaRepublicaNiu Promoy Agathade Fuegofueronlas

marcagAnexo15).

4.6 Un hombre enla residencia

Aquelarresellevo a cabolos diassabaddl5 de septiembrey domingol6 de
septiembrela jornadainicio el sGbadogconla llegadadelas participanteslesddas09:00de
la mafiangarainiciar conunabienveniday desayunoCuandocel grupointerdisciplinariose
present@ntelasinvitadas realicéunabreveintroducciondequiénerae informéatodasque
estariaregistrandovideoy hacienddotografiagparadocumentael encuentroTodasrieron
cuandocomentéyuela camisetale DAP me quedabaxtremadamenteequefia quepor e
llevabaunacamisapor encima.Yo teniamuchonerviosismagoor estarenun espacicenel
guedebansentirseentotal confianzgparahablarde orgasmospreferenciasexualessexo
duranteel periodomenstrualy contaranécdotasobrela tematicaNo queriaalterarla

convivenciao quemi preenciaincomodea algunadelasinvitadas.

Sinembargola estrategiale estaren perfil bajo,ayudanda movercosas,
encargandomde quetodastengancafécuandoquisierany sobretodointentandano ser

invasivoconmi cadmarasirvié parapoderconversaun pococoncadauna,enlos descansos
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guedividianlascharlasFueenla nochecuandoconectéconel grupo.Nossentamognun
circuloparadecircomonosdefiniamoscadauno. Yo no penséenparticipar,perounadelas
chicasdijo: i q u e r sabemu&neres,lvan,tetocah a b | ar 0.

Lesdije lo quepensabale mi conmuchonerviosismoperolesaseguréuemesentia
muy comodoy quelasveiacomoaun equipa Fui de pocaspalabrasCadaunacontoun
pocodelo quelesencantaby lesmolestabale serellas Todasconmuchadeterminaciéral
momentode citar susvirtudes,perotambiénconfesaromueenvariasocasionefiabian

arriesgadsucomodidady felicidad por complacera otrapersonanel actosexual Aquella

conversacionuvo comoeje el amorpropio.

Luegodeesacharla,todastomarondoscopasde sangriacantarory bailaronenel
auditorio.Habiaunaenergianuy fuerteeneselugar. Todasestabarcansadagerodetodas
formassealentabarentresi paraseguircantandoTuve queintervenir,serel aburridodel
grupoy decirqueal diasiguienteesperabanajornadalarga,desddas9:00amy quetenian
unosminutosparaculminarel karaoke A todaslesgustola idea,pueshabianpasadgor una
charlaintensacon PaulinaObrist,quecontécomoerasermujeren Guayaquile intentarestar
empoderadd.uegohabiarhechounataller de danzaestilofemmecon Ana MariaBermeoy
al final habiarescuchada SusiHidalgo,algoqueleshabiadejadomotivadasperomuy

cansadas.

Al diasiguientecontinuamogon el cronogramale actividadesA las9:00empezéel
taller deliteraturay sexualidaccon SolangeRodriguezmomentcenel quela intimidady la
confianzapararelacionasecrecib enel espacioLuegotuvieronel taller de serigrafiacon
MariaBelénCedefgenel quetrabajarorenequipoy yo meuniauno,paraayudaratemplar

unamallasobreun bastidorde maderaPorultimo, recibieronla charladei pasogara
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mostraramorp r o penladuelLucianaGrassicompartiéel conceptade quelas mujeresson
seresciclicosy quecadafasedel periodomenstruablebeserentendidoy aceptado.

El calendarichabiasido muy apretadaluranteos dosdiasy no hubotiempoparauna
despedidanaslarga,porlo quealas19:00todasabandonaroel hotel,luegode escrbir en
un papello queleshabiadejadola experienciay sellevaronun diplomade agradecimiento

(Anexo).

A continuaciongl listadode participantestasinvitadasfueronDoménicaPalma
(Musica),Karla Teran(Artesvisuales) CarolinaCoronel(llustradaa), Marla Garzon
(Escritoray Actriz), Maru SaenzDisenadorale Joyas) MiossotysMora (Actriz), Daniela
Medina(Fotografa)y Alisa Pincay(lllustradora) todascompartiaria caracteristicale ser
artistasemergentesn cadaunode susambitosy enqueseinclinabanpor la causadel

proyectoDAP. (Anexo)

LasexpositoragjuecompartierorsusconocimientogueronPaulinaObristconsu
conversatoridi C o sesunamujerempoderadanG Y E dnaMariaBerméomaestray
fundadorade AM Experienciagonsuclasede DanzaFemmeStyle; SusiHidalgo,sexéloga,
quiencompareci@onsucharlaii S e x u & Amodpeopioparaconocerel cuerpodela
mu j eSolangeRodriguez]aescritordocaldio sutallerdel Se x u gL i deadat ur ao;
MariaBelénCedefioconsutaller deserigrafiayy LucianaGrassi,quiendio la charlafi 7

pasogarademostraamorp r o pi 0 O .

4.7 Derechoal Placer: la galeria

Al finalizar Aquelarre enseguidaoptamogpor iniciar la logisticay planificaciondela

exposiciéngaleriade Derechoal Plecer,quesellevo acaboenel auditoriodela Universidad
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CasaGrande gl miércolesl0 deoctubrede 2018 apartirdelas20:0Q Alli participarondel

eventolos auspiciante&\ndrésCupsy CondonePurex.

Durantela galeriaseexpusierorias piezasde cadaunadelas artistasqueparticiparon
enAquelarre:DoménicaPalmacompusaun videomusical,consonidode guitarra,imagenes
defloresy textoal quellamo fi Varios Significadosy P r 0 ¢ ees e ui€represente@l
aprendizajenterpersonatiuranteAquelarre;Karla Teran,quiendisefidunainstalacionpara
escribirun mensajea unamujerqueadmiresy lallamo6fi Mo | ydestereotipognpuestogor
ot r @aolinaCoronel,quienpinté conacuarelasinaseriede cuatroilustracionedlamadas
A Mu jAteavesa d aellasquedibujé cuatroestadogjuecaracterizamla mujer, Marla
Garzon quienrealizOunacomposiciorfotograficallamadai Mo t Gireir g iconenhg@énes
deellay sumadre exponiend@artesde sucuerpoy rostroquelesgustany otrasqueno
tanto; Maru Saenzxpusoun anillo inspiradoen el amorpropio, hechode oro blancocon
diamantesMiossotysMorarealiz6unacomposicidrde cuadrosde amorpropiocon
mensajeempoderadore®anielaMedinarealizounailustraciéndigital sobrelos ciclos
nauralesdela mujer;y Alisa Pincaypinté unailustraciénllamadafl L raujerensuestado

nat u(Arexoo

5. Andlisis einterpretacion critica de la experiencia

El desarrollogestiony ejecuciéndel proyectoDerechaal Placer principalmentadesdesus
dosaccionegjuefueronAquelarrey la ExposicionGaleriaresultbunaexperiencia
enriquecedorancuantoa formasdetrabajarenequipo.Los integrantescadaunoconsus
capacidadedestacadagistintas,pudieronencontratunasinergiaqueesla esenciadelos

Proyectogle Titulacion Profesional Ademas el tema,inéditoenla UniversidadCasaGrande

34



einéditocomounacomunidaden Guayaquil secolocacomovital paraunasociedadcon

discursog visionesmasigualitarias.

No obstanteconsideraquefaltd profundizarmasenla investigaciony, comoopinion
personalla luchapor el empoderamientdelos derechosexualey reproductivosielas
mujeressiguesiendoun temaurgenteenlas clasesocicecondmicaaja.Claro,aquella
conclusiémo hubiesesido posible de emitir sin anteshaberexperimentaddéo desarrollada@n
Derechaal Placer2018,conun conjuntode mujeresqueestabarya conganasde exponerde

socializarestosemasqueaunsontabuen Guayaquil.

En cuantoa asuntoespecificoglelos doseventosrealizadospodriaasegurague
Aquelarrerealmentdue la accibnempoderadoraContiemposapretadognel cronograma,
peroconunalogisticallevadaimpecablementgraciasal serviciodel hotelauspiciantey ala
atenciéndetodoslos miembrosdel grupointerdisciplinario Ja convivenciade dosdiasdejo
frasesmomentosgestos interaccionegjuetal vez no supimostransmitircorrectamenten

la exposiciongaleriade Derechaal Placer.

6. Aprendizajes Generados

Adicionalmentetambiénpuedoconfirmarquela experienciesaltamenteositivaen
cuantoalascapacidadegqueaplicasenel desarrollodel proyecto,yaquesacasaluz cada
cosaaprendidadurantela carrerauniversitariaparaaplicarlade la formamasfuncionalenel

equipo.La clavefue ponerel talentoindividual enfavor del colectivo.

En cuantoa autocriticacreoqueel grupole faltdo un pocoesodeobservarsenejorlos

erroresNo supimostransmitircorrectamentenla exposicidngaleriade Derechoal Placer
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todolo quesucediden Aquelarre.La exposicidondel grupocareciéde datosquesiteniamos,
no seinforméd alos asistentesobrecomoeracadaunadelasinvitadasala convivenciay tal
vez seimprovisoun poco.Lo ciertoesquesebuscoquedestaquetaspiezas seinvirtio
esfuerzeenqueel lugarquedebienadecuadoperohuboexcesade confianzaenel equipo,
puesantesodohabiasalidocasiala perfeccionLa creacionde unaexposiciongaleria

resultoun trabajoméascomplejodelo queimaginabeel grupo.

Encuantoala organizaciorde PAPs,consideraqueguias,docentesle lasdistintas
etapagiel seminariogruposy coordinadoresleberiartrabajarde formamasconectadapara
asino descuidael enfoquedel proyecto.De todosmodos o quemasme hafortalecidoy

dadb disfrutecomoalumnohasidoequivocarmerepetiry ver el progrescenlos resultados.

7. Autoevaluacion

7.1 Romper arquetipos machistas

Integrar el equipo de Derecho al Placer me ha dejado una experiencia radical, que ha
terminado de romper y girar muchagjuetipos de interaccion que ya fastidiabaméerks
decir, formas de dirigirme a temas que tuviesen que ver con la sexualidad a las mujeres, como
hablar de un encuentro sexual solo desde la vision del hombre, como si este fuese el tnico
gue actuara, cuao es una situacién conjungnbretodo,Derecho al Placer me dio
herramientapara ser mas empéaticon las mujeres o quienes se identifican con el género

femenino.

También aprendi como respetar el feminismo y unirme a sus causaalesegue

buscarla igualdad.Ademas, logré modificar mi vocabulario y sigo identificando el uso de
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palabras que proponen un discurso machista, androcéntrico y lineal, algo que considero

arraigado a muchos guayaquilefios, a causa del contexto en el que hemos crecido.

Asimismo, la comprension da mujer comaun ser ciclico, el conocimiento biolégico
detallado sobre el periodo menstrual y el estudio del placer femenino han elevado
significativamente mi nivel de empaty comprensién de las mujerégSon esa carga
informéica, el efecto del conocimiento indurespeto y busqueda de igualdad ante la brecha

del ejercicio de los derechos entre hombres y mujeres

Todo ese proceso de aprendizaje y la necesidad de escribir para un grupo objetivo
femenino desde la cuenta de liggtan de Derecho al Placer, iftev6 a un ejercicio de
modificacion del lenguaje: desde redactar textos en primera persona y en género femenino,
hasta intentar indicar a las propias mujeres qué ocurre exactamente en las distintas fases del
ciclo menstral. Entonces, al retornar al dtigo cotidiano con mis amigos varones, cada vez
detectaba con mas agilidad frases que camuflaban machismo y una idea androcéntrica. Como
cuando un hombre habl a odwandqnoee llanga afina udarpod a u
su nombre, sino se di ceEnfiodoscasb,aungnedesubicadbel un f 1
t ®r mi no déd acid semualdino ed un acto que sucede entfg\asi, con dos
ejemplos tan minimos como determinantes para proyectar ideologia, se regfeaspancen

preceptosnachistas o androcéntricos.

7.2Precisionen las palabrase imagen

En cuanto a mi contribucion académica para con el proyecto, las habilidades
personales desarrolladas durante los afios en la carrera de Periodismo Deportivan aportaro

con precision en la definicion y redaccion de los objetivos, problemas e ideas que
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buscabamos resolver y ejecutar con Derecho al Placer. Ademas, ese mismo tino con las
palabras sirvid para las descripciones de las publicaciones en el Instagram de DAP, y
asimismo sirvieron de gran aporte las entrevigtamljeres en el proceso de investigacién y
expertas como Susi Hitho, coach sexual que particip Aquelarre y a la primera experta

que contactamos como grupo.

Adicionalmentepude sumar al proyect@ie material fotografico y de registro de
video, ambos Utiles durante el proceso de investigadifrante Aquelarre y en la Expo
Galeria de Derecho al Plackns conocimientos fotograficos adquiridos durante los afios de

carrera y en las oportunidades leddes fueron aplicados en el proyecto.

Complemento interdisciplinario

El equipo interdisciplinario de Derecho al Pla@empuesto pocinco integrantes de
cinco carreras diferentes, logr6 complementarse notablemente, pese a que antes del PAP
ninguno hafa coincidido en alguna clase. Marina Flor, de la carrera de Ciencias Politicas;
Eidren Meca, de Gestidén de Talento Humano; Paulina Aguilar, de Disefio Gréfico; Viviana
Hoyos, de Comunicacién Escénica y quien escribe este documento, de Periodismo Deportivo
encontramos una sinergia que arrancé desde la primera reunion, en el auditorio de la

Universidad, en el inicio del seminario de titulacion.

Durante las primeras semanas, me cuestioné acerca de qué podia aportar un aspirante
de periodismo deportivo emurupo de cuatro mujeres que entendian el tema como una
lucha propia, por causas que miles de mujeres, en estados mas vulnerables, exigen como

prioridades entre las politicas de estado y el dialogo cotidiano. Sin embargo, una vision
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masculinanteresabgara potenciar Berecho al Placer, debido a que las brechas de
orgasmos, la poca libertad con la que las mujeres pueden hablar de sexo en Guayaquil y los
numerosos casos de acoso sexual, problemas que reconocimos,u&rendjrectamente

con hombres.

Adicionalmente, la capacidad para sintetizar ideas, describir situaciones, relatar
momentos y llevar a texto probleméticas identificadas, todas habilidades desarrolladas en la
carrera de Periodismo Deportivo, lograron empatar con las virtudes de misieoaspaon
lo que acertamos con nuestros objetivos y enfoque en la primera presentacion al jurado

calificador de PAP.

La capacidad organizativa de Marina, la sagacidad de Eidren, el aliento de Viviana y
la practicidagpara resolvede Paulina, todas virties de mis compafieras, compusieron un

rendimiento interdisciplinariogiimo, junto con mis dotes de regulador de los excesos en el

grupo.
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10. Anexos

Anexo 1. Estadisticasle violenciaala mujerpor etniay estudiosacadémicoslel INEC.

Grafico 15
Porcentaje de mujeres que han sufrido cualquier tipo de violencia por parte de su pareja o ex pareja, por
nivel educativo

57,4%

54,5%

Ninguno o Educ. Bésica Educ. Media Superior no Superior Postgrado
alfabetizacion universitario universitario

Fuente: INEC, Encuesta de relaciones familiares y violencia de género contra las mujeres, 2011

Datosde porcentajedle mujeresquehansufridoviolenciapor partede suparejao expareja,
por nivel educativo.

Grafico 13
Porcentaje de mujeres que han sufrido violencia por parte de su pareja o ex pareja, por etnicidad
59,3%
55,3%
48,0% 47,5%
I I 43’2%
Indigena Afroecuatoriana Montubia Mestiza Blanca

Fuente: INEC, Encuesta de relaciones familiares y violencia de género contra las mujeres, 2011
Elaboracién: Gloria Camacho y Cynthia Mendaza

Datosde porcentajede mujeresquehansufridoviolenciapor partede suparejao expareja,
por etnicidad.
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Anexo 2. Relatode Memoriadel Fuego: Los nacimientos

1493
Isla de Santa Cruz

Una experiencia de Miquele de Cuneo, natural de Savona

La sombra de los veldmenes se alarga sobre la mar. La atraviesan sargazos y
medusas que derivan, empujados por las olas, hacia la costa.

Desde el castillo de popa de una de las carabelas, Colén contempla las
blancas playas donde ha plantado, una vez mas, la cruz y la horca. Este es su
segundo viaje. Cuanto durara, no sabe; pero su corazén le dice que todo saldra
bien, ¢y cédmo no va a creerle el Almirante? ¢Acaso él no tiene por costumbre medir
la velocidad de los navios con la mano contra el pecho, contando los latidos?

Bajo la cubierta de otra carabela, en el camarote del capitan, una muchacha
muestra los clientes. Miquele de Cuneo le busca los pechos, y ella lo arafa y lo
patea y aulla. Miquele la recibi6é hace un rato. Es un regalo de Coldn.

La azota con una soga. La golpea duro en la cabeza y en el vientre y en las
piernas. Los alaridos se hacen quejidos; los quejidos, gemidos. Por fin, sodlo se
escucha el ir y venir de las gaviotas y el crujir de la madera que se mece. De vez
en cuando una llovizna de olas entra por el ojo de buey.

Miquele se echa sobre el cuerpo ensangrentado y se remueve, jadea,
forcejea. El aire huele a brea, a salitre, a sudor. Y entonces la muchacha, que
parecia desmayada o muerta, clava sibitamente las uias en la espalda de Miquele,
se anuda a sus piernas y lo hace rodar en un abrazo feroz.

Mucho después, cuando Miquele despierta, no sabe donde estd ni qué ha
ocurrido. Se desprende de ella, livido, y la aparta de un empujon.

Tambaledndose, sube a cubierta. Aspira hondo la brisa del mar, con la boca
abierta. Y dice en voz alta, como comprobando:

—Estas indias son todas putas.

(181)

Capturade pantalladel relatoUna experienciade Miquelede Cuneo natural de Savona.



Anexo 3. Resultadoslelas50 entrevistaglaboradapor Derechaal Placer Sermujeren
Guayaquil

¢Podemos hablar abiertamente de sexo?

si
6,0%

NO
94,0%

El 94%delasentrevistadadijo queen Guayaquilno sepuedehablarabiertamentele sexo.

7 ACTUALIZAR
¢Dénde aprendiste lo que sabes acerca de sexo? e

Internet
48%
Familia
131%

Amigos
17.2%

Pareja
64,8%

El 64%delasentrevistadaaprendd lo quesabede sexoconsupareja.
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Anexo 4. Entrevistadisefiadanla etafa deinvestigaciérdel seminariodetitulacion

Entrevista
- Percepcion de las mujeres frente sl gjercicio de sus derechos sexusles y
reproductivos, en la ciudad de Guayaquil.
- Fuentes de conocimiento de donde las mujeres guayaquilenas de 19 3 28 afios
aprendieron de sexualidad.

i Cuantos afos tienes?

¢ Donde vives?

¢ Te graduaste del colegio?

¢ Estudias en Ia universidad? ;en donde estudias?

¢ Que haces en tu tiempo libre?

;Qué lugares frecuentas?

2 Cual es tu situacion laboral?

¢ Utilizas redes sociales? jcusales son las tres que mas usas?

;i Qué contenido digital consumes?

10. ¢ Practicas alguna religion? ;Cual?

11. ;Cu3l es tu estado estado civil?

12. Qué tiempo tienes con esa pareja

13. come empezo su historia

14_;Crees que |las mujeres y hombres pueden disfrutar libremente de su
sexualidad? por qué

15. ; Consideras que puedas hablar abiertamente sobre sexo en qye?

16. ¢ Consideras que la sexualidad es un tabu en la sociedad guayaquileia?

17. ¢ Eres sexualmente activa?

18. ¢como defines tu vida sexual?

19. i A qué edad fue tu primera vez?

20.¢a qué edad fue tu primer orgasmo?

21.¢qué tan frecuente tienes orgasmos en tus relaciones sexuales?

22.;Qué opinas de la masturbacion?

23 Te masturbas?

24_;Has tenido un orgasmo ocasionado por i misma?

25. ;Que entiendes por derechos sexuales?

26.;qué crees gue es el empoderamiento?

27 crees que tienes los mismos derechos sexuales que los hombres y por que

25 ;crees gue estas sexualmente empoderada?

29 ;expresas lo que te gusta durante el sexo?

30. ¢ Te has sentido presionada a tener sexo? como fue 1a situacion y qué
sentiste

31.¢;Donde y de quién aprendiste lo que sabes acerca de sexo?

32 ¢ que te hubiera gustado gue te ensefien acerca de 1a sexualidad femenina
desde el principio?

33.Como habria influenciado o cambiado esta informacion tu vida hasta ahora?

M| NOAWN 2

o

Bancode preguntaparaentrevistarealizadea 50 mujeresduranteel procesae
investigacion.
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Anexo 5. Lasochoatrtistasnvitadasa participaren Aquelarre

lzquierdaaderechaAlisa Pincay;DanielaMedina,Marla Garzén;Maru SdenzpDoménica

Palma;MiossotysMora; Karla Teran;CarolinaCoronel.
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Anexo 6. Marcasauspiciantesie Derechoal Placer2018

LonaconlasmarcasauspiciantesPreservativo®urex, AndrésCups,Hotel Castell,Cerveza

RepublicaNiu Promo,Agathade Fuego.

Activacionde CondoneDurexdurantea expogaleriade DAP.
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Standde AndrésCupsdurantela expo-galeriade Derechoal Placer.

49



Anexo 7. VisitaaAM Experienciasescuelade danzay empoderamientéemenino.

- EROTIC FEMME STYLE

@am.experiencias

- CONVERSATORIO:

DERECHO AL PLAGE

@derechoalplacer

- VENTA DE LENGERTA

@locapiel.ec

Publicaciéreninstagrande AM ExperienciasgondeDAP dirigié un conversatori@ntorno
alos derechosexualeglelasmujeresen Guayaquil.
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Anexo 8. Presenciale Derechaoal Placerenreportajede Diario Expreso

Reportajede Diario Expresosobrela sexualidadde las mujeresen Guayaquil a partir del
proyectoDerechaoal Placer2018.
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